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పరు అ 


ప్రకాసామాన్యానికి ఆకర్షణీయంగా, విశేషోవయోగ 
కరంగా ఉండే పుస్తకాల |వచురణకు దోహదం చెయ్యాలనే 
సంకల్పంతో దక్షిణ భారత పుస్తకసంస్థ లోగడ కొన్నిపు స్పకాలను 
ప్రచురింపజేసింది, ఆ [పచురణలవలన కలిగిన అనుభవంతో 
ఇప్పుడు మరికొన్ని పుస్తకాలను వివిధ |దావిడ భాషలలోకి ఆను 
ఇవాదం౦ చేయించి (ప్రచురింపజేస్తూంది. పాఠకులలో భిన్న భిన్న 
ఆధిరుచులకు తగినట్టు ఈ పుస్తకాలను శ్రద్దగా ఎన్నిక చేశారుః 
అందువల్ల మానవ జీవికానికి సంబంధించిన వివిధ విషయాలను 
గురించిన రచనలు ఇందులో ఉండటం సహజం. భారత 'మహా 
నాయకుల జీవిత చరితలు, వారు చేసిన ఘనకార్యాలు వివరించే 
(గంథాలు ఈ ద్వితీయ (గ్రంథ పరంపరలో ఒక శాఖ. మన 
దేశ (శ్రేయస్నుకోనం, ఆభ్యుడయంకోనం ఆ మహాపురుషులు 
ఏమి చేసినది, వారికి తామెంత బుణపడి ఉన్నది, (ప్రజలకు 
ముఖ్యావళ్యకములై న హక్కులను సంపాదించటానికి వా 'రెన్ని 
పాట్లు పడినదీ ముందు తరాలవారంతా తెలుసుకుని ఉండటం 
మంచిది, 


తత్త్వశాస్త్రం, మతం, విజ్ఞానశాస్త్రం, సాహిత్యం. 
ఈ |గంథ పరంపరలోని ఇతర శాఖలు, కథానికలు, ప్రాచీన 
కళా సంపదలను అభివర్డించే | గంథాలుకూడా ఇందులో ఉండటం 
ముడావహ౦* నాటకకళ, శిల్బశాస్త్రం, పురానస్తు పరిశోధనలు, 


ii 


నిరతాద్భుతావహములై న దాక్షిణాత్య దేవాలయాలను గురించిన 
|గంథాలు ఈ పరంపరలో ఉన్నవి, విజ్ఞాన వికాసదాయకములై న 
భిన్న భిన్న విషయాలను గురించిన ఈ (గ్రంథాలు (పజలను 
విశేషంగా ఆకర్షించగలవు. ఆ విధంగా ఇట్టి (పచురణలకు 
ముందు విస్తార (పచారం కలుగ గలదని నా విశ్వాసం. 


దక్షిణ భారత భాషలలోని ఉత్తమ [గంథాలు కొన్నింటిని 
మిగిలిన దాక్షిణాత్య భాషలలోకి అనువదింపచేయటం ఈ ద్వితీయ 
(గంథ పరంపరలోని మరొక (పళశంసనీయమైన విశేషం. 
ఠః పుస్తకాలన్నీ పూర్థిగా వెలువడినప్పుడు, విడ్యావంతులలో 
ఎక్కున మందిని వివిధ విషయాలను గురించిన జ్ఞానాసక్రిగల * 
పాఠకులనుగా ఆకర్షించి, ఆ జ్ఞానపిపాసను తృ ప్రి పరచటానికి 
యోగ్యమైన గ్రంథాలనుకూడా వారికి అందజేసినట్లు అవుతుంది 


ఈ దశీణ భాషా పున్తకసంస్థ ఆశయాలు శీఘ్రగతిని 
సఫలం కాగలవని ఆశిస్తున్నాను, 


మ్మదాసు, ఇట్లు, 
7-10-1958 { mI ఎ. లక్ష్మణన్వామి మొదలియార్‌, 
వైన్‌ ఛాన్సెలర్‌, 


మదాను విశ్వవిద్యాలయం, 


ముందు మాట 


ఖారత చేశానికి స్యాతంత్యం సిద్ధించిన తరువాతి 
అనేక రంగాలలో భారత బేశం అభివృద్ది చెందినది. 
జానపద కళల పునరోదరణమే కాక, ముఖ్యంగా జాతీ 
యొక్క సాంస్కృతిక, సామాజిక జీవితంలో జానపద 
నృత్యాని కీగల (వాముఖ్యాన్ని గమనించి, జానపద 
నృత్యాన్ని పునరుద్ధరించడము, [వోత్సహించడము, 
స్యతం|త్ర భారతంలోని అభివృద్ధి కార్య కమాలలో 
ఎంతో (ప్రథానమైనది. (ప్రజల మధ్యనే పుట్టి ఇరిో 
నృత్యము; సంగీతము చితలేఖనము మొదలైన జాన 
పద కళలకు స్వతస్పిద్ధంగాఉండజే విలువమాట అలాఉంచి, 
పరిణతి చెందిన క భాస్యరూపాలకు, ఆకళల తొలిరూపాలకు 
గల సంబంధాన్ని వ్య కృపరచ గలవి ఈ జానపద కళలు 
నూ తమేే, అందుచేత, అవిచ్చిన్నమైన జీవనగలి పాత 
కొత్తల మధ్య ఏర్పరిచే అఖాతాన్ని చాటించగల 
వంతెన లాంటివి జానపద కళలు 

శాస్త్రీయ కళలలో కంక్కు జానపద కళలలో 
| పజాజీవితిము, (పజల జీవితంలోని కష్టసుఖాలు, ఎత్తు 
పల్హాల్కు సుఖదుఃఖాలు ఎక్కువగా |పతిబింబిస్తాయి. 
అంతేకాదు; ఎక్కువ స్వచ్చంగా కూడా |పజాజీవితాన్ని 
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వునం జానపద కళలలో చూడ గలుగుతాము. జానపడ 
కళలను అవగతం చేసుకొనడ వుం, ఈ జానపద 
కళలలో అంతర్నిహీతమై ఉన్న ఆదిమ త తాన్ని మనం 
దర్శించడ మున్న్నవూట. రాజకీయంగాను, సాంఘికం 
గాను, ేశంలో ఎన్నో వమూక్పులు జరగినప్పటికి, ఈ 
వూక్పులకు "చెదరక శ తాబ్రాలనుంచి నిలిచిన ఆ ఆదిమ 
తత్వాన్ని మనం జానపద కళలలో దర్శించి ఆ తఠతొంసికి 
జోహారు లర్పించ గలము, ఈ జానపద కళలలోని 
అంతశ్ళక్షిని దృఖతనూ ఈ ఆదిమ తత్వం రుజువు 
పరుస్తు ౦ది. ఈ జానపద కళాస్వరూపాలు, ఈ స్వరూపా 
అను సృ్టంచిన (పజల స్యచ్చంద భావో చ్వేగాల దాపుకు 
మనల్ని తీసుకుని వెడతాయి.. 

(పజల భావో బ్యెగం సపాజంగా పొంగి పొరలడం 
వలన ఏర్పడిన వే జానపద నృత్య సంగీతాలు, వారి నిత్య 
జీవితంలోని "బాధ్యతలూ కర కలాపాలూ  కృపిజనిత 
మైన ఆనందమూ ఈ కళలలో |పతిబింబిస్తుంది. నిత 
జీవితంలోని వూమూలు కార ప్రభ రాలనే వారు కవితగా, 
నీతిగా, గానంగా, వర్లంగా పరివరర్షి తం కావించారు. 
అతిసామాన్య మై'న ఉదేంగం కూడా జానపద కళలలో 
ఎంతో రొజుల రూపంలో అగుపిస్తు౦ది. 


నిత్యజీవిత శృంఖలా బద్దమైన మానవాత్శను 
విముక్తంచేసి అనంత తారాపథానికి ఎగిశేట్లు చెయ 
గలవి జానపద కళలు, జోలపాట కావచ్చు, పంటకోతల 
పాట కావచ్చు, రోడ్డురోలరు లాగేవారిపాట కావచ్చు, 


ili 


ఎండ్ల కుమా_రె సింగారింపు పాట కావచ్చు, అంపకాల 
పాటకావచ్చు, జననమరణాలకు వివధ భావవ్మభ మూలను, 
పండుగ ఉత్స్చాహాతినేకాన్ని (ఉతిఫలించే పాటలు 
కావచ్చు, ఈజూనపద గీతాలను (పజల వివిధ భావవ్శి భమ 
గతులను స్వచ్చ స్వచ్చంద ధోరణిలో పతిఫలించి 
వ్య క్కికరిస్తాయి, ఈ జానపద గీతాలలోని ధారాళోద్ధి 
స్వచ్చమెనది. ఎరువు తెచ్చుకున్నది కాదు కృ తిమూ 
లంకార భూవీ,.తమైనదీ. కాదు. అందుచేతనే జానపద 
నృత్యగీత రీతులు (పజా జీవితాన్ని బ్రంత ఉజంలంగా 
(పతిఫలించ గలుగుతున్నవి. ఈ నృత్యరీతులు (పాచీన 
చారిత్రక సంపడాయాలలోనే (వేళ్ళు పాతుకుని 
ఉన్నవి. 

(ప్రాకృతిక, వాతావరణ, ఆచార, వ్యవహారాది 
కాలలో దేశంలో వ్యత్యాసాలు ఉన్నందున, వివిధ 
రీతులలో నృత్య గానాలు వల్లీ విరిసినవి, రీతులలో 
వ్యత్యాసాలు ఉన్నప్పటికి మత సం పడాయాలలో 
ఉన్న వకానుబంధంవల్ల -ఈ వివిధరీతులలోను అంత 
ర్నిపాతంగా ఒక ఐక్య భావం ఉన్నది. 


సమ్యాగ్భృష్టిత ఈ జానపద కళారూపాలను 
అవగతం చేసుకోవలసిన అవసరం ఉన్నది. జానపద ' 
కళారీతుల స్వరూపాన్ని అవగతం వేసుకొన్న ట్రయి త్తే 
భారత చేశ సాంస్కృతిక భవిష్యత్తును దృఢతరమైన 
పునాదులవై నిరి శ్రంచుటకు ఎంతె నా (వోత్స్చాహశారి 
“కాగలదు, 


కే 


దహీణ భాపా పుస్తక సంస్థ -ఈ అమూల్య 
మూల్యాన్ని నాలుగు (పథాన దత్నీణాది భాషలలో 
దశ్నీణాది పాఠకులకు అందచేయడం మిక్కిలి సంతో 
షీంప దగిన విషయం. కళా సాహిత్య రంగాలలో 
"పేరెన్నికగన్న రచయితలు, హిమగిరినుంచి కన్యా 
కవూరివరకు, కచొనుంచి మణిపురంవరకు వి _స్తరించి 
ఉన్న ఈ విశాల చేశంలోని వివిధ నృత్యరీతులను, 
సం|పడాయాలను ఉల్లేఖంచడానికి ఈ (గంథంలో 
యత్ని ౦'చారు, 


_ కమలాదేవి చటోపాధ్యాయ 
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పరిచయం 


జానపదకళలన్నీ మనకు తెలియకుండా నే పుట్టుకు 
వసాయి; ఇంకా బాగా చెప్పాలంటే - వాటి అంతట అవే 
పుట్లాయి. [పజల జీవితంలో అవి లోతుగా (వేళ్ళుపాదుకొని 
ఉంటాయి; అందుచేత అవి |పజా జీవితానికి దర్పణాలవంటి 
వని చెప్పవచ్చును. లోతుగా [వేళ్ళు పాదుకొని ఉండటమే 
కాకుండా వాటిలో ఉన్న స్వేచ వల్లనూ, వాటంతట అవే 
పుట్టటంచేతనూ, బాగా ఉండాలనే తాషతయ మేమి 
వాటిలో చేని కారణంచేతనూ శా స్రీయమైన కళలనుంచి 
అవి వేరుగా కనిపిస్తున్నాయి. భారతీయ నృత్యగానాల 
విషయంలో ఈ మాట ముమా టికీ నిజం. ఎందుచేతనం కే 
భారతీయ సంపడాయాన్ని అనుసరించి - గానమూ లయ 
జీవితంలో పాదుకొని ఉన్నవి, జీవితమంశేనే విశ్వ తాళగతి 
యొక్క_ రూపాంతరం. ఆదికాలంలో అంతా a eee 
ఉన్నప్పుడు గానము అఆనీటిమోదుగా రాగా, ఆసిటినుండి 
విశంం రూపం ధరించింది; ఈశంరుడు తొండవం చేశాడు; 
జీవకోటి ఉద్భవించింది. పజల నిత్య జీవితంలో పతిపని 
లోను ఏదో ఒక రూపంగా లయాని(తమైన గానం మిళితమై 
ఉంది - పంటకోతలు కానీయండి, నూర్చిళ్ళు, నూలువడ 
కటం, పుల్లలు వరటం' కానీయండి, లేక రోజువారీ |క్రతువులు 
కానీయండి, కడపటికి మరణం కాసీయండి - అన్నిటిలో ఇది 
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కలిసే ఉంది. పన్హాపజల జీవితాలకు సన్నిహితంగా ఉండే 
పచ్చని పంటచేలూ దయామయిమైన | పకృతీ, బుతుచకం 
యొక్క- అనంతమైన అద్భుతాలు జానపద గానంమోద, 
నృత్యంమోద తమ [పభావము[ద వేసినవి. 


జొనపదగాన౦ ; 


గ్రారతీయులు విచార్యగస్తులని సామాన్యంగా అను 
కుంటారు. చిరకాలపు సాంస్కృతిక సం|పదాయంయొక్క-_ 
1పభావంచేత మనుషులలో కొంత గంభీరఫావం రావచ్చు, 
అయి శే, అటు కాశ్శీక్‌నుంచి శేరళవరకు, ఇటు కథియవార్‌ 
నుంచి మణిఫూరొవరకు [గామోణ జీవితంలో స్పందించే 
శక్తిని ఉల్లాసాన్నీ చూస్తే ఇది నిజం కాదని బుజువన్ర 
తుంది, మనదేశంలోని పల్లె పదాలు అనేక రకాలుగా ఉన్న 
మాట నిజం. అందుచేతనే వాటిలో ఉండే భావసరళి ఇత 
మిద్ధమని నిర్ణయించటానికి వీలులేదు. జీవితానందడాన్ని 
వ్య_క్రపరుస్తూ, హాయగా మైమరచి పాజేపాటలు మొదలు, 
(వియుని యడబవాసిన [శ్రయసి ఆకందనం వరకు ఒకానొక 
కల్పిత వీరుని విజయగాథ్యాపస్తుతి మొదలు వాత్సల్యభావ 
పూర్గ్ణములై న జోలపాటలవరకు వీటిలో చేరి ఉన్నాయి. పల్లె 
పదాలలో చాలా భాగం పనిచేస్తూ పాడేపాటశే; పని వేస్తూ 
కొందరు కలసీ పాడతారు; ఆ పాటలలోని లయ చారు చేశే 
"పనిలో కదలిక ననుసరించి ఉంటుంది. ధాన్యాన్ని కాళ్లు 
టప్పుడు, బ్‌య్యం దంచేటప్పుడు, వర్షాకాలంలో ఉఊాొయెల 
లూగేటప్పుడు శ్రీలు పాటలు పాడుతారు కొండచరియల 
మోద మందను మేపుతూ గొత్తైెల కాపరులు పాటలు పాడు 
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తారు; తెడ్డువేస్తూ సరంగులు పాటలు పాడుతారు; ధాన్యం 
కొళ్లేటప్పుడు, బియ్యం దంచేటప్పుడు పాజేపాటలలో |కమం 
తప్పకుండా, నిర్విరామంగా తాళంపజుతుంది ! ఉఊముెల 
ఊగేటప్పుడు పాడేపాటలలో దీర్భ రాగాలు గాలిలో శేలి 
పోతూ ఉంటాయి, ఇంట్లో పాడుకొనేపాటలు, చెరడులో 
పాడుకొచేవి, కుటుంబంలో జరిగే వ్యవహారాలలో నలు 
గురిలో పాడే పాటలు ఒంటరిగా పాడుకొనే పాటలు సర్వ 
సాధారణంగా సరదాగా ఉంటాయి, ఈ పాటలలో సహ 
జంగా ఉన్న వినోదభావం ఉత్సావాంగా చేతులతో 
చప్పట్లు చరచటం డాంరానూ, మద్దెల కొట్టటం డాంరానూ 
ద్విగుణీకృత మాతున్నది; మరికొన్ని సందర్భాలలో పొడ 
పాటలు నిదానంగా విచార ఛానాన్ని వ్య కృపరుస్తూ పాడు 
తారు; ఇందువల్ల ఆయా సందర్భాలకు తగిన గాంభీర్యం 
ఆ పాటలకు వస్తుంది, 

"దేశంలో ఎక్కడ చూచినా కర్షకులు వర్షాలు కుర 
వాలనీ పంటలు బాగా పండాలని చేలు వఫుగా పెరగాలసీ 
కోరుతూ ఉంటారు. సము; దంలో చేపలుపక్ష పల్లకారుల 
పాటలలోనూ వారి వృ త్తిలోని సుఖదుఃఖాలు నిండి ఉం 
టాయి. ఆదివాసుల సంగీతం అరణ్యాలలో దాగి ఉన్న అపా 
యాలతోనూ అనాగరికపు ఉదేకాలతోనూ నిండి ఉం 
టుంది. భారత బేశపు జానపద సంగీతంలో |పేమగీతాలు 
(పముఖస్థానాన్న్ని ఆ|క్రోమిస్తున్నాయి. ఈ పాటలు ఏ పాంతా 
నికి సంబంధించిన్నవెనా క రుణరసపూర్ష 0౦గా .మరువరాని 
విగా ఉంటాయి. పురాణ కథాకథనం పల్లెపదాలలోని రీతు 
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తిరుగుతూ చేసే నృత్యాలువంటి సమ్మోహనకరమైన బృంద 
నృత్యరీణులు పీటితో (పదర్శించబడుతున్నాయి. బివి 
శా న్ర్రీయ నృత్యాలలో కనిపించవు. (చక్క వాడ్యాలు 
వీటిలో చాలా తక్కువగా ఉంటాయి. కాని, తాళగతులలో 
మాతం సంకీర్ల త ఉంటుంది. పీటినిబక్షే నృత్యంలో వరా 
చేర ఎడుతౌయి. 
జానపదనృత్యాలు: 

అసంఖా(క జాతులతోనూ పరిసితులతోనూ కూడి 
ఉన్న భారతదేశం అనేక శ శాభ్రాలుగా రకరకాల జానపద 
నృత్యాలకు నిలయంగా ఉంది. భారతబేశంలోని నేటి 
శాస్త్రీయ నృత్యవిధానాలు కవాలా కట్టుబాట్లకు లోబడి 
ఉండటంతోపాటు ఎంతో నాజూకుతనాన్ని చూపుతున్నది. 
అఆటవికులగూ జెములలోనూ కర్షకుల కుటీరాలలోనూ నేటికీ 
తమ పాటవాన్ని కోల్పోకుండా (బతికి ఉన్న సామాన్య 
[ప్రజా న్భత లనుంచీ మన శాస్త్రీయ నృత్యాలు పుట్టినవి, 
భారతీయ జానపద నృత్యాలలో నిరాడంబరమైన సరళత 
ఉంది. వాటి సరళత వెనుక మహత్తర కళాభావాలు రెండు 
ఉన్నాయి; సహజమైన భావగాంభీర్యం, విస్పష్టమైన వ్య క్రీ 
కరణ ఉన్నాయి, జానపద నృత్యానికీ, దానినుండి (ప్రధా 
నంగా ఉద్భవించిన శాస్త్రీయ నృత్యానికీ ఉన్న భేదం రీతి 
లోనే, జానపద నృత్యంలో కళారీతిని (ప్రయత్న పూర్వకంగా 
"తెచ్చుకోవటమంటూ ఉండదు. ఇందుచేతనే జానపద 
నృత ౦లో చిరకాలంనుంచి వస్తున్న (పబలమైన సంపదా 
యాలున్నప్పటికి అది స్వయం |పేరణతో ఉద్భవించేది 
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గానే ఉంది. ఈ నృత్యాలు ఇప్పటికీ బతికి ఉండడమే ఈవిష 
యాన్ని (ధువపరుస్తూ ఆంది. నృత్యంచేశే వాళ్ళకు కలిగే 
ఆనందాన్ని కూడా ఇందుకొక అదనపు బుజువుగ చెప్ప 
వచ్చును. ఈ నృత్య | పదర్శనలకు (ప్రత్యేకంగా _ేమకు 
లంటూ ఉండరు, చుట్టూ మూగి చరాచేవాళ్ళుకూడా ఈసా 
మూహిక ఆత్మవ్య క్రీకరణంలో న_ర్హకులవలెనే భాగసాంము 
లుగా ఉంటారు. భావో చేకాన్ని (పదర్శించటంలో అభి 
వ్య_క్తీకరణ సహజంగానూ, వా_స్తవరూపంగానూ ఉండాల 
నేడే నిజమైనట్లయితే వాళ్ళకది తెలియదనే చెప్పవచ్చు 
ఏ ఒక్కొ- నర్తకుని సౌందర్యంగాసే ఏ ఒక్క భంగిమలోని 
విశిష్టతకాసీ ముఖ్యం కావు. 'చెల్లుబుకుకున్న ఆతా గైనందం; 
దాన్ని సునాయాసంగా నృతనందా్యరా ద్యోతకం చెయ్యటం 
ఈ రెండింటి సమే శ్రోనమే జానపద నృత్యంలో (ప్రాధాన్యము 
వహిస్తుంది. అధునిక శాస్త్రీయ నృత్యరీతులలోవలె డీనిలో 
(చేతకులూ న_ర్హకులూ వేరు వేరు కాదు. 
జానపదనృత్యాలు (పజాజీవితంలో పడుగు చేకలవవె 
అల్లుకొని ఉన్నాయి, (పజలు రోజూ చేసే పనిసాటులలోని 
అవయవ సంచలనం నుంచే జూనపద నృత్యాలకు భావ సేరణ 
కలుగుచున్నది. ఈ నృత్యాలలో, విత్తనాలు చల్లటం, 
కోతలు కొయ్యటం, వేటాడటంవంటి కొన్ని పనులకు లయా 
న్వితిరీతులు సమకూర్చబడి, సౌందర్యవంతం _ చేయబడినవి, 
వాలాలలోనూూ; అడవులలోనూ పనిచెయ్యటానికి... వెళ్ళక 
ముంచే రైతుల పిల్లలు ఈ నృత్యాలు నేర్చుకొంటారు. దీని 
వళ్లు, వారు .-ెద్దయి పనిపాటలలో పాలనే సందర్భంలో 
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వారు చేశే (పతి అవయవ సంచలనం సుపరిచితంగానూ, 
సంతోషదాయకంగానూ ఉంటుంది. అడవిజంతువుతో తల 
పడపలసివ_స్టే ఆటవికుల క్మురవాడు జంకడు, ఎందుచేత 
నంకే - చిన్నతనంనుంచి అతడు వేటనృత్యాలు అభ్యాసం 
చేసి ఉన్నాడు, ఆ నృత్యాలు శేవలం ఒకభావాన్ని. స్ఫురింప 
జేసే. ఆచార వ్యవహారంకాదు; అడవులలో సంచరించే 
భయంకర జంతువులను జయించటానికి అత్యవసరమైన అవ 
యవ భంగిమలతో ఆ నృత్యాలు నిండిజన్నాయి, ఇలాటి 
ఉదాహరణలు ఎన్నో చెప్పవచ్చును, ఇవి శేవలం ఆ నృత్య 
[పయోజనాన్నే కాక, జానపద నృత్యాలకూ (పజల జీవి 
తానికీ ఎలాటి సంబంధమున్నదో వివరిస్తాయి. భారతీయ 
జానపదనృత్యాలు జానపద నర్శకుల నిత్యజీవితంలో వేళ్ళు 
పాదుకొని ఉండటమేశకాక, వారి పరిసరాలలో కూడూ (వేళ్ళు 
తన్నిఉన్నాాయి. ఈ పరిసరాలు జానపద నృ త్యాల అభివృద్దికి 
తీరు "తెన్నులను కల్పించట మేకాక్క నృత్య పదర్శనలకు 
అర్హమైన రంగ స్థలంగా కూడా ఆపకరి స్తున్నాయి. 


జానపద న్నర్తకుల జీవితాలతోపాటు జానపద నృత్యా 
లను కూడా [వక్‌ తి నిశ ద్దింగా, తెలియకుండా రూపొం 
దిస్తున్నుది, వైవిధ్యానికి వాసిగన్న భారతదేశంలో జాన 
పద నృ త్యాలలోని టైవీధ్యానిక్‌ చాలవరకు ఇచే కారణం, 
పర్యతపాంతాల నర్తకులు, ఒకరి చేతులొకరు పెనవేసుకొని, 
బారులుతీరి వంగుతూ ఊగుతూ ఉంశే, అలలవలె ఉన్న. 
హిమాలయ పర్వతపం క్రులను (పదర్శిస్తున్నా రా అన్నుట్లుం 
టుంది. మణిపుర నృ త్యాలలోని [పసన్న రీతిలో ఆకస్మిక 0గా 


ణు 


కన్పించే భంగిమలమార్చు, ఉదృత తాండవం---భయంకర 
మైన తుఫానులను, అవి చెట్టుచేనులను సమూలంగా జెళ్ళ 
గించటాన్ని సూచిస్తాయి. నాగ, గోండ్‌ జాతుల నృత్యాలలో 
కన్పించే నిరీక్షణ జూగరూకతలు అరణాంలలోని జాతా 
జ్ఞాత అపాయాలను ద్యోతకం చేస్తాయి. సౌరాఫ్హ్లలో ని మత్స్య 
పారి|శామికుల నృత్యాలు సోోరుమనే సమ్ముద ఘోషను, 
చెల్లువికే సముుద తరంగాలను సూచిస్తాయి, మైడాన[పాం 
తాలలోని నృతాాలకూ ఏటికీ చాలా శేడాఉంది. వాటిలో 
(పకృతొయుక సరళ భావాన్ని వ్యక్త కంవేసే _సశాంతత, 
(పసన్నుతే వ్యక్త కమన్ర తాయి, 


వాతావరణ పరిస్థితుల ననుసరించి, నై సర్చిక పరిస్థితులను 
అనుసరించి, ఆయా (పాంతాల జానపద నృత్యా ల సాభావా 
లలో మార్పు ఉంటుంది. అయితే, వీటన్నిటిభో సమాన 
ధరా లు కొన్ని కన్చిసాయి. సాంఘీక నృత్వాలని చెప్పబడే 
వాటిలోకూడా ఈ పోలికలు ఉండనే ఉన్నాయి, ఇందుకు 
కారణమేమిటో చెప్పటం ఏమంత కష్టంకాదు. భారత దేశం 
లోని జానపదనృ త్యాలలో ఎక్కువభాగం ఆచార |కతున్రల 
నుంచి పుట్టినవే. ఇప్పుడా [కతువిధి ఆచారంగా కొనసాగుతూ 
ఉండవచ్చు, అది మతసంబంధమైనదని “వంటనే మనం గమ 
నింప గలిగి ఉండవచ్చు, లేదా తే త్రపూజా [క తునవులు 
మొదలు బుతువుల ఉత్సవాలవరకుగాని లేక పంట వేడుకలు 
మొదలయిన వాటివరకు ఉండే భౌతిక వ్నవహారాలలో 
వివిధ దశలల్లో ఇవి ఉండవచ్చు. చివరకు యుద్ధ నృత్యాలకు 
కూడా 'క్రతువిధులే పునాదిగా ఉన్నాయి. ఒక్కొక్కప్పుడు 


al 


యుద్ధ నృత్యంలో కొంతభాగం ఒకానొక "దేవతను ఆమంతి 
ణచేసే విధంగా కూడా ఉంటుంది. 

కతువిధులు పునాదిగా ఉన్నాయనే సంగతి అంగీక 
రించిన విమ్మట, భారతీయ జానపద నృత్యాలను మూడు 
సామాన్య వరాలుగా విభజించవచ్చును. మత సంబంధమైన 
జానపద నృత్యాలలో, సామాన్యంగా కన్పించే అవకాశాన్ని 
మించి భావవై విధం పదర్శితమాతూ ఉంది. ఏటిలో భక్తి 
నృత్యాలను, లేక పూజూ న వే త్యాలను ముందు పేర్కొన 
వచ్చును. ఈ నృత్యాలలో న_ర్హకులు తమ "దేవతలకు |పణుతి 
చేసే భక్తులు మ్నాతమే, ఇతర నృత్యాలలో "దేవుళ్ళను, 
"దేవతలనుగూర్చి - రాజులకు |పభువులకు చేసినట్లు-విన్న పాలు 
'వేడికోళ్లు చేస్తారు ఈ విన్నపాలు దైవ్‌ సహాయం లేకుండా 
మానవులు అదుపులో పెట్టలేని భూత్మపేతాల ారినుంచి 
విముక్తి పొందటానికి చెయ్యవచ్చును. ఈ నృత్యాలేకాక, 
ఒకానొక దేవతను సుతిస్తూ, పురాణగాథలను అభినయిస్తూ 
చేసే నృ త్యాలూ ఉన్నాయి, ఇలాంటి నృత్యాలకు రాధా 
కృష్ణుల గాథ అనంతమైన భావ్మసేరణ కల్పిస్తూ ఉంది. 
'రాథాకృృమ్ణుల అనంత (శువముగాథలోని త్మీవాకర్ష ణవల్ల 
ఒక్కొాక్క్టప్ప్వ్పుడా కథ స్థానిక రూపాంతరాలు పొందటం 
తరచు సంభవిస్తూ ఉంటుంది. ఈ అనుకరణలలో మత 
స్వలాభం ఏమో ఉండదు. సమకాలీన వృత్తాంతాలతో 
మామూాలు _పమగాథగా రూపొందుతాయి. శివుని వివాహ 
గాథ ఇట్టివాటిలో మరొక ఉదాహరణగా చెప్పవచ్చును, 
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యుద్ధన్ఫ త్యాలు, పీన నృత్యాలు, చేటనృక్యాలు 
ముఖ్యంగా ఆటవిక (పజలలో విసారంగా వ్యా పిలో 
ఉన్నాయి. ఇందుకుకారణం, ఈ భావాల) పేరణకు అందుకు 
కావలసిన శిక్షణకు ఆస్సదమైన పరెస్టితులు ఈనాటికికూడా 
ఆటవిక [పాంతాలలోనూ దూరపు సరిహద్దు [పాంతాలలోనూ 
ఉండటమే అయితే వెనుకపడని (పాంతాలలోనూ, (పజా 
జీవితం సుస్థిరంగా ఉన్న [పాంతాలలోనూ కూడా యుద్ధ 
నృత్యాలు జరుగుతూనే ఉన్నాయి. కాని, ఇవి పురాణ 
గాధల [పదర్శనరూపంగానో తేక వదో ఒకె పీరోగాధను 
అనువై న నృత్యంలో | పదర్శించే రీతిగానే ఉన్నాయి. 
మూడవ సామాన్యవర్టం సాంఘీక నృత్యాలు, ఏటిలో 
చాలారకాలు ఇ్రమిడీడన్నా యి, శేవలం జీవితానందాన్ని 
వ్యకృంచే నేవి మొదలు, (పకృతిలోని అద్భుతాలను | వ్య క్షం 
నేవి చేసిన కష్టంయొక్క- ఫలలబ్దిని కుటుంబ సంఘటనలను 
(ఉమోదంతాలను వ్య_క్షపరచే నృత్యాలు, చేదా సుసంఘ 
టితమైన సమాజంగా జీవించటంలో ఉన్న ' సమైక ప్రభావాన్ని 
వ్య_క్షపరచే నృ త్యాలవరకు ఏటిలో ఉన్నాయి. సాంఘీక 
నృ త్యాలల్నోసైతము తక్కిన నృత్యాలలో వలెనే |కతుభావం 
పూర్తిగా విలు ప్తంకాదు. ఈ మూడు వర్గాలనుకూడా 
పూర్తిగ వేరుపరచి చెప్పటానికి ,వఏలులేదు. అక్క-డక్క-డ ఇవి 
ఒకదానిలో ఒకటి కలిసిపోయి ఉంటాయి. ఈ కారణంచేత 
వర్తీకరణం కొంతవరకు అసహజంగా కన్పిస్తుంది. ఉదావార 
ణకు, ఆటవిక జాతిలో వేటాడటం నేటికీ సంఘటితమైన 
సాంఘిక కార్యకలాపంగా ఉంది. అలానే 'వేటన్ఫత్యం వారి 


లిక్‌ 


ఉత్తమ సాంఘికాభి వ్య _క్రీకరణంగా ఉండవచ్చు. ఇక వైవా 
హక నృత్యం సంగతిచూ స్తే-ఈ విధమైన సాముదాయిక 
వివావాం కఠినమైన [కతుకాండతో నిండి ఉండటంచేత్మ 
ముతాచారాలలో ఉండే గాంభీర్య భావం ఈ నృ త్యాలుకూడా 
సంతరించుకొన్నాయి,. ఈ కారణంచేత జానపద నృత్యాల 
వర్షీకరణ ఖచ్చితంగా నిస్పైశించటానికి ఏలులేదు.' మనం 
ముఖ్యంగా జాపకం ఉంచుకోవలసిన సంగతి అఇది-ా-జానపద 
నృత్యంలో, జానపద జీవితం పరిపూర్ణ ౦గా, సాముదచాయి 
కంగా |పతిఫలిస్తుండి. సరళత్క,నాగరిక రీతులలేమి డాని నైజం; 
సంకీర్ణతతో నిండిఉన్నా సుదృఢమైన, సజీవమైన చై తన్య 


€ 


వంతమైన సమరసత చానిలో ఉంది, 


|. హిమాలయ [పాంతాలు 





భారతీయ జానపద నృత్యాలను ఆ యా [ప్రాంతీయ 
భేడాలనుబట్టి, ఆయా జాతులనుబట్టికూడా వ్‌ జించవచ్చును. 
ఐనప్పటికీ వివిధ [పాంతాల నృత్యాలలో ఒకానొక సంప 
దాయ సామరస్యం ద్యోతక మవుతుంది. మరీ ఉత్తరపు 
(పాంతాలనుంచి, దశీణపు  కొసవరకుు తూర్పుకొన 
(పాంతాలనుంచి పటమటి కొననున్ను (పాంతాలవరకు మనం 
పర్వటించిచూ నే, అన్నిచోట్లా జానపద నృతా లలో ఒకే 
రకమైన కథాసంవిథానమూ, రీతులూ కన్పిసాయి. ఐతే, 
ఆ యా (పాంకాల విభిన్న పరిస్టితులనుబట్టి ఆ యా జానపద 
నృత్యాలలో భిన్నభిన్న సంపదాయా లేర్పడి ఉండటంచేత, 
రాష్ట్రాలవారీగా గాక, నై సర్దిక (పాంతాల వారీగా జూనపద 
నృత్యాలను వర్షీకరణం చేశాము, 

హిమాలయ పరత ప్రాంతం, కాళీ ర్‌ నుండి హిమా 
చల్‌ [పచేళ్‌ వరకు, కునూన్‌ నుండి వ తర నేపాలువరకు, డార్టి 
లింగ్‌ వరకు, అచటినుండి, వుణిపూర్‌, అస్సాం కొండల 
వరకు వ్యాపించింది. ఈ హిమాలయ [పాంతాలలో వివిధ 
జాతులకు, గిరిజనులకు సంబంధించిన వివిధ రీతుల జానపద 
నృత్యాలు మనకు గోచరిస్తాయి, మొ_్తంమోద వీటిని ఈ 
[కింది వర్ణాలుగా విభజించవచ్చును : మణిపూర్‌, అస్సాం 
కొండలలోను ఈశాన్య సరివాద్దు (ప్రాంతాలలోను ఉన్న 
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నాగజాతుల నృత్యాలు; మణిపూర్‌, అస్సాం, డార్జిలింగ్‌ 
హినూాచల్‌ (పటేల్‌ , కుమాాన్‌ (వాంతాల గామనీవులలోని 
జానపద నృత్యాలు; ముఖ్యంగా మణిపూర్‌ హిమాచల్‌ 
పదేక్‌ [పాంతాలలోో, నాగరికతా ప్రభావం సోకిన సాంఘిక 
నృ త్యాలు, 
ఆస్సా౦; 

అస్సాం, మణిపూరు (వాంతాలు చెంకుకూడా మహ 
_త్తరమైన జానపద నృత్యాలకూ, సంగీత సం పడాయానికీ 
(ప్రసిద్ధి ది పొందినవి. అస్పాములోనూ మణిపూరులోనూ కూడా 
సాగరిక (పజలలో వైన్టవ సంప్రదాయబద్ధమైన (శీ శంకర 
"దేవబోధనల (ప్రభావం (వస్ఫుటంగా కన్పిస్తుంది. వై పవ 
సం పదాయానుసారంగా శీ నంకర్‌ దేవ్‌ కామరూప నృత్యం 
అభ్యసించాడసీ, శ్వా న్ర్రీయ నృత్యరీతిని చెంపొందించాడనీ 
దానినే నేటివరకూ వై హ్లవాచార్యులు అభ్యసిస్తూ సంరకీస్తూ 
వస్తున్నారని అంటారు, ఈ నృత్యాలస్నీ భక్తి |పథానమైన 
నృత్యాలు; భగవంతుని యెడల భక్తుల భి తాత్పర్యాన్ని 
ఉద్దివింప జేయటాని కే ఈ నృత్యాలు చేయబడుతున్నాయి. 

ఈ నృత్యాలలో చాలామట్టుకు (శ్రీకృష్ణుని బాలం 
[కీడలకు, గోపికా న్న త్యాలకు కరడ దన (శ్రీకృష్ణుని 
జీవిత వృత్తాంతాలు ఈ నృత్యాలలో సుందరంగా రూపాం 
దించ బడినవి. శేళీగోపాల్‌ వంటి నృత్యంలో శ్రీకృష్ణుడు 
తన గోపాలసవాచరులతో వాల కృష్ణుడుగా పవేశిస్తాడు, 
అప్పుడు బకాసురుడు వస్తాము (మింగివేస్తానని 'బెదరిస్తాడు. 
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వెంటనే కృష్ణుడు అతనితో ద్యంద్యయుద్దానికిత లపడి, సంహ 
రిసాడు, క్పష్టుడూ సహచరులు విజయనృత అ) చేస్తారు; గోపి 
కలుకూడావచ్చి వారితో వోరి నృత్యం చేయటంతో మహచదా 
నందం వెల్లివిరిస్తుంది. కాని, ఆ "నెనువెంటనే వమురొక రావసుడు 
వస్తాడు; కృష్ణుడతన్నికూడా సంహరిస్తాడు. ఈ విజయోత్చ్స 
వాన్ని మహారాస నృత్యంద్యారా (పదర్శిస్తారు, ఈ నృత్యం 
ఇద్దరిద్దరు -వొప్పున జతలుచేరి చేస్తారు; చివరినృత్యం శ్రీకృష్ణ 
భగవానుని దశావతారాల | పదర్శనంతో ముగుస్తుంది. 
శీకృహ్ణ భగవానునకు, గోపాలురకు సంబంధించిన 
ఇతివృత్తాలతో కూడిన భకినృత్యాలేకాక, అస్సాంలో 
బుతువ్రులకు సంబంధించిన నృత్యాలుకూడా ఇచాలాొడన్మ్నాయి , 
ఏటిలో కొన్ని చేరుపొంది అస్సాం వెలుపలకూడా అభ ిసించ 
బడుతున్నాయి. వాటిలో |పముఖమైనవి ఈ [కించ ఉదహ 
రించ బడుతున్నాయి, 
1 బగురుంబ నృత్యం : 


బగురుంబ నృత్యంలో లావణ్యం పొంగివారలుతూ 
ఉంటుంది. బోడో యువత్రుల నైట్‌ క్షబ్బులలో ఈ నృత్వం 
విశేషంగా కన్పిస్తుంది. పగలంతా కష్టపడి పనిచేసిన తరా్యాత, 
సాయం తం వేళల ఈ నృత్యం చేస్తారు. దీనిలో ఇతివృత్తం 
(ముం ఉత్సాహ వివశ తకూ, మహోల్లాస గతులకు ఈ 
నృత్యం శేరుపొందింది. నృత్య తులలో ఎక్కువభాగం వక 
దిశాగతులూ త్త చం దాకార గ మా ఉంటాయి, స్తానికంగా 
తయారయి బోడో సంగీత వాద్యాలగానం ఈ నృత్యాల 
ఆకర్షణను ద్విగుణకృతం చేస్తుంది, 

బి7 


2. మెయ్‌గెనెయ్‌ నృత్యం: 


ముయ్‌ గనయ్‌ నృత ౦ పంటకోతల నృత్యం, పంటలు 
జాగా పండిన తర్వాత బోడోజాతి (క్తి పురుషులు కోతలకు 
దిగుతారు. అప్పుడు వారు సంఘీభావాన్ని ద్యోతకం చేస్తూ 

చే నృత్యం ఇది. పంటకోతలకు సంబంధించిన వివిధ దశలను 

ఈ నృత్యంలో (పదర్శిన్తారు; పాతసామూ( గులు, (తవ్వుగోల 
తదితర పరికరాలు ఈ నృత్యంలో ఉపయోగిస్తారు, నర్తకులు 
రంగురంగుల దుస్తులు వేసుకొంటారు, 
8, బిహు నృత్యం : 

అస్సాంలో బుతువుఅకు సంబంధించిన నృత్యాలలో 
విహునృత్యం (పముఖమైనది, చై తమాసంజవరిరోజున -ఈ 
నృత్యం చేసారు. అజేరోజున, వై శాఖ అనే జరుతోకూడా 
ఈ నృత్యం చేస్తారు, 

వ్మపిలునెల మధ్య కాలంలో, (పకృతి బహువర్లవసనం 
ధరించి శండే సమయంలో బొసహోగ్‌ బిహు పండుగ వారం 
రోజులపాటు జరుగుతుంది. ఈ పంవుగలో విహు నృతం 
ఒకభాగం, 

సందర్భానికి తగినట్లుగా ఉత్సాహాతిశేకంతో మైమరచి 
నత్యం చెయ్యడమే ఈ నృత్యరీతిలోని [పక్వేకత. దీనికి 
ఉద్దిపనగా శృంగారగీతాలు, భావో -దేకాన్ని కలిగించే 
గీతాలు పాడుతారు. 

ఈ నృత్సంలో తశ్రీపురుములు పాల్లూంటారు.. డీనిలో 
ఉపయోగించే వాద్య బిశేపాలు లవి: ఢోల్‌, గేదెకొమ్ముతో 
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9. పైచిత్రం : నెఫా [ప్రాంతంలోని ఒక నర్తక బృందం 
10. క్రింది చిత్రం : మణిపూర్‌ లోని పుంగ్‌చోలం నృత్యం 
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15 వైచిత్రం ఫి సిక్కిం లామాల వాద్య సమ్మేళనము 
16. క్రిందిచిత్రం : లామాల ముసుగు నృత్యం; డార్జిలింగ్‌ 
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స్తానికంగా తయారు చేయబడిన చేపా అనే మురళి చెదురు 
బొాంగుతో తయారుచేసిన టాకా అనబడే వాద్యము. 

అన్బాం గిరిజనుల నృత్యాలలో ఖాళీ జూతివారి నృత్యం 
చాలా |పథానమైనది, భారతదేశంలోని గివిజనులందరకిలో 
ఖాళీజాతివారు చాలా అందంగా ఉంటారు. ఖాభీనృత్యం 
లోని భంగిమలు బి! రవిగిసిన చందంగానూ, కొయ్యి భారి 
నట్లు ఉంటాయి. డోల్‌యొక్క తాళగతి ప్పకుంజా 
పాదగతిని ఎంత సమన్యయం చేస్తూ ఎంత చక్కగా నృత్యం 
చే శ్వే అది అంత చక్కని నృత్యంగా ఎెంచబకుతుండి. వీరి 
నృత్యంలో హాస్ఞైఖినయంకూడా ఎక్కువగానే ఉంటుంది. 
జానపద నృత్యాలలో ఇంత ఎక్కువ హాసాభినయం మరే 
క్క_డా కనిపించదు, 


ఈ ఖాలళీజాతినారేగాక, లూశు కొండలలోను, గారో 
కొండలలోను, (బహ్మపు! త లోయలోను నివసించే ముఖ్య 
మైన గిరిజన జాతులు మరికొన్ని ఉన్నాయి, ఈ జాతులలో 
అనేకరకాల నృత్యాలు ఉన్న్నాయి. ఏటిలో నెదుకు నృత్యం, 
వేట నృత్యం నంటివి మొదలుకొని, నాగనృత్యాలకు అతి 
సన్నిహితంగా కనిపించే యుద్ధ నృత్యాల వంటివి కూ జా 
ఉన్నాయిః 

ఈ గిరిజనుల నృత్యాలలో సరళమైన వాటిలో లూపైై. 
వెదురు నృత్యం ఒకటి అని నిస్సంచేహంగా చెప్పవచ్చు. 
ఈ నృత్యంలో శ్రుల, పురుషులుకూ డా పాల్గ్లాంటామ; 
లూసెజాతులు, మెదొౌ నాగజాతులుకూడా ఈ నృత్యం 
చేస్తారు. 


2 తత్‌ 


చదరంగా నేలమోద చెదురుబాంగులు ఉంచుతారు; 
రంగురంగుల దుస్తులు వేసుకొన్న కొందరు. యువతులు 
పాటలు పాడుతూ, వాద్య గానానికి అనుగుణంగా ఆ చదరా 
లను చాటుతొరు. కొందరు న _రకులు వెదురుబూంగులను 
చేతులతో పట్టుకొని ఒకదానిమాద ఒకటి కొట్టా తాళ 
యు _కమైన శబ్దాలను సృష్టిస్తారు, 


ఖా లి న్బ త్య ౦: 

ఇది అస్సాంలోని మిజబోజాతివారుచే సే గిరిజననృత్యం, 
ఈ నృత్యం అతిథుల నృత్యం; ఎందువేతనంకే - గృహస్థుల 
ఇండ్లకు వెళ్లేటప్పుడు అతిథులు ఈ నృత్యం చేస్తారు, పండుగ 
పబ్బాల సందర్భంలో అతినులను ఆహ్వానించే X ఫహస్టుచేనే 
క్రతువులలో ఈ నృత్యం ఒక భాగంగా ఉంటుంది. ఇది 
బృంద న త్యం; శ్రీలా, పురుషులూ కలిసి వాల్లూంటారు, 
"మెల్లగా అడుగులు వేస్తూ సరళగతులతో నృత్యం ఆరంభ 
మవుతుంది. కొంతనేవైన తర్వాత నర్తకులు  వన్చాలుగా 
ఏర్పశు తారు; శ్ర్రీలా, పురుషులూ తీనుతమ స్థానాలు 
మార్చిడిచేసుకొంటూ ఏక దిశాగ తశులలోను అర్థ చం దాకార 
గతులలోను సరళగతులతో నృత్యం చేస్తారు. 

గారో కొండల జిల్లాలో నివసించే గిరిజనులలో గారో 
నృత్యం పరిపాటిగా కనిపిస్తుంది. కొందరు శ్రీ పురుషులు 
డోళ్ళు వాయిస్తుంటారు; వెదురు పిల్లన[గోన్రులు ఊదు 
తుంటారు; కొము శ్ర లూదుతుంటారు, ముందుకూ వెనక్కూ. 
నడుస్తూ అప్పుడప్పుడు ఒకరిచుట్టు ఒకరు నృత్యం చేస్తారు, 

తిక 


మైదాన [పాంతాలలోని గిరిజనులు మిరిహుషపారీ 
నృత్యం చేసారు. కుహషోూరీ నృత్యం ఈ జాలి పజలకు 
నాలా అభిమానవా[ తమైన నృత్యం, గిరిజనుల వాద్య సంగీ 
"తానికి అనుగుణంగా యువతులు యువకులు పాడుతూ 
నృత్యం చేస్తారు. ఈ నృత్యం ఉత్సాహంతోనిండి కళ్ళి 
పండుగగా ఉంటుంది. (పపంచ జానపద నృ త్యాలలోని 
సామాన్యరీతులస్నీ ఇందులో ఉన్నాయి. 


(బహ ఎపుడో లోయలో క చ్చారీ లనబచడే (పాచీన 
గిరిజను లున్నారు. అస్స్బాంలోనూ ఆస్వాం సరిహద్దునఉన్ను 
[పాంతాలలోనూ వీరిని రకరకాల 'పేకులతో పిలుస్తున్నారు. 
ఏరిలో ఉత్తర కచార్‌ కొండలలో నివసిస్తున్నవారిని బోడో 
జాతి అని పిలుసారు, పీరు ఆదికాలంలో ఇండో - చనా 
జాతికి సంబంధించిన వారు; అస్ఫాంయొకె- ఉమ శ్రీ 
సంస్కృతికి పశు చాలా తోడ్పడ్డారు. బొడొ జానపద 
నృత్యాలు స్వతంత్ర భావనకు ఆజేరుపొందినవి; అంతేకాక 
యుగాల పర్యంతం ఇవి తమ స్వచ్చతను సంరశీంచుకొన్నని. 
ప్‌టిలో యుద్ధనృ త్యాలవంటి వాటినుంచి శృంగార నృత్యాల 
వరకూ ఉన్నాయి, 
వేట నృత్య౦: 


దవీణ అస్సాంలోని కొండల (ప్రాంతాలలో శై త్యులు 
అనే కొండజాతులవా రున్నారు,. ఏరు అనేక రకాల జాన 
పద నృత్యాలు చేస్తారు. సంకీర్ణ మూ వీర్యద్యోతకమూానై న 
వీరనృత్వ్యాలు మొదలు, అతిసరళమైన, కర్షకుల పంట 
నృ త్యాలవరకు ఏటిలో ఉన్నాయి. వీరు చేశే మతసంబంధ 


త్రి 


మైన పండుగలలోనూూూ సాంఘీక ఉత్సవాలలోనూ ఆటల 
లోనూ కూడా నృత్యం, సంగీతం ఒక ముఖ్య భాగంగా 
ఉంటుంది. 

వేటలలో వివిధదశలలో కన్పజే అవయన చలనాన్ని, 
పనులను, చిట్టచివరకు [కూరమృగాన్ని , చంపే పద్దతిసి వేట 
నృత్యంలో (పదర్శిస్తారు. ఈ నృత్యంలో ఛీత్యావహమైన 
నాతొవరణాన్ని కల్పించటం ద్యారానూ నృత్యంయొక్క- 
గతిని ఉద్ధ కేం చెయ్యటండ్వారానూ గికెజనుల డొ “ల వాద్యం 
ముఖ్యపాత్ర వహిస్తుంది, 
లా హో, 

జైత్యజాతివారుచేశీ మరొక సుందరనృత్యం లాహోొా 
నృత్యం. మతసంబంధమైన (ప్రముఖ ఉత్సవాల సందర్భంలో 
ఈ నృత్యం చేసారు. 

ఈ నృత్యాలలో నర్తకులు వరాలుగా వర్పుడు తారు- 
'ఒక్క-క్క- వర్షంలో సర్వ సాధారణంగా ఇద్దరు పురుషులు 
ఒక యునకి ఉంటారు - కన్నుల పండుగగా రంగు రంగుల 
దుస్తులు ధరించి, జఓకది (పక్కన ఒకరు నిలుసాను, ఆతశరాంత 
డోళ్ళధ్వనుల ననుసరించి. సానాలు మారుస్తూ గతులు 
మారుస్తూ చుట్టు నృత్యం చేస్తారు. ఈ నృత్యంలోని కోథయ్‌ 
చీని పసిద్ధికి కారణం, 
నాగ స్ఫృత్యా॥ 

భానత ఒకి లని అవ్యంత దర్శఫషయమూ, పర్యవంత 
మూవైన కొన్ని స తాలు నాగజాతి (ప్రజలలో ఉన్నాయి, 
అస్సాం, ఉత్తంబరా శ సరిహద్దు పాంతంలో నాగజాతి 

లిం 


(పజలు నివసిస్తున్నారు, నాగ (పజలలో అశనేకజాతులున్నా యి. 
(పతి జాతికి విలక్షణమైన నృక్యాలున్నాయి, విటిళోఎక్కు-న 
సిద్ధిపొందిన నృత్యాలు నాగుల యుద నృత్యాలు, ఈ 
నృత్యాలు అస్సాంలోనూ, మశిపూరులోనూ, వాటి పూర్వ 

పం వమా[తం చెడకుండా సంరవ్నీంచబడ్డాయి. నాగ 
నర్తకులు ముఖాలకు యుద్ధనర్థ ంపూసుక్‌ “ని, తలపై కములు, 
పిట్టల ఈకలు పెట్టుకొని పూసలు, రాళ్ళు, కొములతో 
చేసిన సొమ్ములు, ఒక్కొక్కప్పుడు ఎముకలతో చేసిన ఆభర 
ణాలు ధరించి నృత్యం చేస్తారు, 


అన్ని నాగజాతులవారూ శూలనృత్యం చేస్తారు. 
పొడవాటి శూలాలను నె _త్రిమోద రుళిపిస్తూ, శత్రువులపై కి 
విసరివేస్తున్నట్లు నటిస్తూ, మహావేగంతో తన శకాళ్ళమోదనే 
పొడుచుకుంటూ తన ఆయుధం (వేటునుంచి తానే చమక 
రంగా తప్పుకుంటూ నృత్యం చేస్తారు, 

నెజ్బీనాగులు మృగాల గతులను అభినయించే కొన్ని 
రకాల (పత్యేక నృత్యాలు చేసారు, వ్‌ నృత్యాలలో 
లీ నృత్యం, బ్రబెరితపమీ నృత్యం ప్రత్యేకంగా పేర్కొన తగినపిం 
బ్రబెరెతపత్నీ చాలా అరుదుగా కన్పిస్తుంది. నాగవీరులకు ఈ 
పశ్నీ ఈకలంకే చాలా (పీతి. అ 


“కబూయ్‌ నాగజాతి కీలు ఒకరక మైన నృత్యం 
చేస్తారు. ఇది విలక్షణమైన అవయవ సంచలన రీతులతో నిండి 
ఉంటుంది. ఈ నృత్యం, డ్రందకూర్చుని చేతులను యం_తాల 
వలె తిప్పుతూ, శే తగణిత శేఖలను బోలినరీతుల | పదర్శిస్తూ 
ఆరంభిస్తారు. తర్వాత లేచి, ఒక కాలితో ముందడుగు వేస్తూ. 


శ్ర? 


శెండవశకాలి పాదంతో అవలి పిరుదు |కిందిభాగాన్ని చరుస్తూ 
చప్పుడు పుట్టిన్తారు. 

జెమో జాతివారు ఉత్తర కచార్‌ కొండలలో నివసిస్తు 
న్నారు. ఏరుకూడా నాగజాతివారుగానే పరిగణించబడు 
తున్న ప్పటికిని, కొండ పాంతాలలో ఉండే నాగజాతివారికీ 
పీరికీ చాలా లేడాఉంది. ఈ జాతివారు ముఖ్యంగా వేటాడే 
జాతివారై నప్పటికీ ఫీధి (పధానవృ త్రి వ్యవసాయం; ప్‌శ్ర 
అనేక రకాల జానపద నృత్యాలకు ఆటపట్టుగా ఉన్నారు, 
ఈ నృత్యాలలో ఎక్కు.వ (పశ _స్తి పొందినవి ఖంబాలిం, 
(నూయ్‌ రాలిం నృత్యాలు, ప్ల 


పంటకోతలకాలం ఆరంభంలో శ్రుపురుషులు చేశ్వేర 
బృందాలుగా ఏర్పడి ఖంచాలిం నృత్యంచేస్తారు. శ్రులు ఒక 
వరుసలోనూ పురుషులు ఒకవరుసలోను నిలుస్తారు. నృత్యం 
చేస్తూ తమతమ స్లానాలు మారుస్తూ ఉంటారు. కాని, రెండు 
వరుసలూ చెదరిపోకుండా ఉంటాయి. 

(నూయ్‌ రాలిం, "లేక కోడిపుంజుల పోట్లాట నృత్యంలో 
యువతీ యువకులు ఎదురెదురుగా నిలువబడి, యుద్దం చేస్తు 
న్నట్లు అభినయిస్తారు.. ఈ నృత్యానికి (పల్యేక తాత్పర్య 
మేమో లేదు, అందరూ కులాసాగా ఉన్నప్పుడెప్పుడై నా ఈ 
నృత్యం చేస్తారు, 

..... కూకినాగ జాతివారు ఒకరకం నృత్యం చేస్తారు. ఈ 
నృత్యంలో నాలుగు పొడవాటి వెదురు బూంగులు ఒకదాని 
కొకటి జోడించి, చదరంగం వర్చ్పడేట్లు చెట్లారు. ఈ గడల 
ఛివర కొందరు కూర్చొని, డోల్‌వాద్యానికి అనుగుణంగా 
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ఈ చదరపు గదిని మూస్తూ తెరుస్తూ ఉంటారు. గది మూలలు 
తెరుచుకున్నప్పడు లోపలికి వెళ్తూ మూసుకొన్నప్పుడు బై టికి 
వస్తూ న_ర్హకోడు ఒంటికాలుమోద గంతులేస్తూ ఉంటాడు. 
ఒకే నరకుడు కాకుండా ఇద్దరు ముగ్గురు నర్తకులు కలిసి 
చెదురుబొంగు రీతిలో నృత్యం చేసేటప్పుడు గమన రీతులలో 
సంకీర్షత ఏర్పడటమేశకాక, డోళ్ళ (మోతకూడా ఉద్ధృతంగా 
సాగుతుంది. ఇది ఇంతకుముందు మనం చెప్పుకొన్న మిజో 
నాగుల వెదురుగడ నృత్యాన్ని, లూమైజాతివారి వెదురుగడ 
నృత్యాన్నిపోలి ఉంటుంది, 

అస్సాంలోని నాగనృత్యా లన్ని టిలో అత్యంత es 
పొందింది సెమనాగ నృత్యం, చెద్ద మంటచూట్టూ న_ర్రకులు 
యుద్ద నినాడాలు చేస్తూ విరనృత్యం చేస్తారు. ఈ నినాడాల 
వల్ల నృత్యంలో భయానక వాతావరణం ఏర్పడుతుంది . 
ఈ విరన_ర్హకులు ధరించే వేషం వారు చేసిన ఏరసాహస 
కృత్యాలకు చిహ్నంగా ఉంటుంది. ఉదాహరణకు; తలమోద 
పెట్టుకునే ఈకలు, ఆ యుద్ధపీరుడు అచేకశ|తునుల తలలు 
నరికినట్లు సూచిడ్తాయి, 

నాగ వ. లన్నింటిలో పాదగతులకు ఎక్కువ 
(పాముఖ్యం ఉంటుంది. వందలకొలది నర్తకులు అడుగు 
తప్పకుండా న త్యంచేస్తున్న ద భం యూస్సే ఎంతో ఉ|దేక 0 
కలుగుతుంది. ఈ|పాంతపు నాగనృ'త్యాలలోని వేగం చూచి 
నమ వలసించేగాని వె ప్పై నమ కం కలుగదు, 

అయి శే, నాగ నృళా, లు శేవలం యుద్ధన్ఫ త్యాల కే 
పరిమితమై లేవు, ద పూర్వీకుల పూజకు సంబంధించిన ఇతి 
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వృత్తాలుగల కొన్ని నృ త్యాలుకూడా ఉన్నాయి, ఇలాంటి 
నృ త్యాలలొ ఒక టి అస్సాంలోని నాగకొండల జిల్లాలలో 
ఉన్న మొకుక్‌ చంగ్‌ [పాంతంలోఉండే ఓసింగటం౦జాతులు 
చేస్తారు. తమ దైనందిన జీవితాన్ని ఉత్పావాపూరితం 
చెయ్యటానికి గిరిజనులు వేశే గంతులవంటివికూడా ఈ నృళ్యా 
లలో కొన్ని ఉంటాయి. పీరు చేశీ నృత్యాలలో ఒక్‌ నృత్యం 
మూడుభాగాలుగా ఉంటుంది. మొదటి భాగంలో యువకులు 
మరిచే ఈకలను ధరించి, తళశళలాజే శూలాలను పట్టుకొని 
(గామంచుట్టూ నృత్యం చేస్తారు. శెండనభాగంలో యుద్ధపు 
విందులో మిగిలిపోయిన భోజనపదార్థాలచుట్టూ కాకులలాగా 
అభినయిస్తూ అటు ఇటు గంతులు వేస్తారు. చివరభాగంలో 
చేసే నృత్యంలో వాళ్ళ పెంపుడు జంతువులు కూడా పాల్టొం 
టాయి, నృత్య రంగ ౦మోద న_ర్హకులు కాళ్ళతో మట్టుతూ, 
మదించిన ఎనుజోతుల్లాగా ఢీకొంటారు, 


ఈ కొండలలో, నాగజాతి నృత్యరీతులు 'లెక్క- లేనన్ని 
ఉన్నాయి; వెన వివరించినది వాటి సమ్మగ స్వరూపం 
కాజాలదు. ఈ నృత్యాలలో కొన్నిటి ఇతి వృ త్తమూ, 
రూపమూ మణిపూరు, ఈశాన్య సరివాద్ద (ప్రాంతాల నాగ 
నృత్యాలను పోతిఉంటాయి, 


మల్‌ ఫర్‌: 


అస్పాంలోవలెనే మణిపూర్‌ లోకూడా అనేక రకాల 
గిరిజన నృక్యాలూ జానపద నృత్యాలూ ఉన్నాయి. మణి 
పూరులో ఇాలా (పాచీనకాలపు నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి, 
ఇవీ భారత చేశంలో అన్ని చోట్ల కన్పిసాయి, అంతేకాక, 
ఆధునిక నృ త్యాలలోనూ అత్యంత నవీన నృత్యరీతులలోనూ 
ఇవ్‌ కన్సిస్తాయి, నిజానికి ఇంతటి అనంత వైవిధ్యంకల 
నృత్యరీతు లుండటంచేశు భారత శా క్ర్రీయ నృ త్యాలకూ 
జానపద నృత్యాలకూ మణిపూరు పుట్టినిల్లని గర్వించతగి 
ఉంది, 
భక్‌ నృత్యాలలోనూ మతసంబంధమైన న్భతా ల 
లోనూ రాసనృత్యం, లాయ్‌ హారోబు తబల్‌ చోంగ్‌వీ 
నృత్యాలు పరుగన్నవి. నాగజాతి నృ త్యాలలోనూ గిరిజన 
నృత్యాలలోనూ మోనాగాజాతి నృత్యాలు, కబుయ్‌ నాగా 
జాతి నృత్యాలు (సిద్ధి పొందినవి. 
మణిపూరు జానపద నృత్యాలలో కెల్ల లాయ్‌ వారోవి 
నృత్యం వి _స్ఫృత నృత్య మే కాకుండా అతి పాచీన మై మనదీ, 
చాలా నాజూశకె నదీ కూడాను. ఈ నృత్యాలలో పురాకోతి 
హోస గాథలు ఇతివృత్తాలుగా ఉంటాయి. మణిపూరు 1పజా 
జీవితంలో పురాకోతిహాసాలు కలిసిపోయి ఉన్నాయి శివ 
పార్య్వతు లిరువురూ ఒక లీలను సృష్టించారన్కీ _ ఎగువ 
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హిమాలయాలలో ఉన్న తమ ఆనాసాొన్ని ఏడిచి, మరొక 
చోటున నివాస స్థలంకోసం అన్వేషిస్తూ ఉండగా, మణిపూరు 
చుట్టు” ఉన్న కొండలమిోదనుంచి శివుడు [కిందికి మాచా 
డస్కీ జలంతో నిండిన సుందర మైన లోయ ఆయనకు కని 
పించిందనీ అంటారు. అప్పుడాయన తన [తిళూలాన్ని పర 
తాలమోాద ఫొడిచాడన, వెంటనే ఆ నీరంతా ఇంకిపోయి, 
నేడు మణిపూరని చెప్పబడుతున్న విశాల సుందర నాట్య 
రంగం ఏర్పడిందనే చెపారు, 

శివపార్వతుల ఈ లీలను (పదర్శించే బే వివారాబా 
నృత్యం. ఇప్పుడది |పదర్శింపబడే రూపం [గామ దేవతలకు 
అంకితం చేయబడి ఉంది. ఈ నృత్య [పదర్శనంలో మైబాన్‌ 
(పురోహితుడు), _మైబీన్‌ (పురోహితురాలు) [షముఖప్మ్నాత 
నిర్వహిస్తారు. -ఈ నృత్యం కొంతభాగం కతువిధులతో నిండి 
ఉంటుంది; కొంత వఏనోదకరంగా ఉంటుంది. తుమెదలకూ 
పూవులకూ ఆన్న సంబంధాన్ని సంకేతాలద్యారా తెలియ 
పరుస్తూ, ఆ సంకేతాల చా(రానే [పపంచంయొక్క_యు, 
మానవులయొక్క._యు సృష్టిని ఈ నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. 
నృత్యం చేస్తూఉండగా న_ర్తకులకు పూనకంరావటం, అప్పుడు 
వారు ఖంబ (శివ) థొయంబి (పార గతల అమర _పేమగాథను 
(పదర్శించటంతో నృత్యం పరాకాష్ట నందుకొంటుంది. 

అస్పాంలోవలెనే మణిపూర్‌ లోకూడా వెన్లవ సంప 
చాయ [(పభావం బాగా పాదుకొొన్నది; అయితే శంకర్‌ 
చేవ్‌ బోధలుకాక్క మణిపూరులో, చై తన్య బోధల ననుసరిం 
చిన వెప్ణవనుతం సజీవ సంప్రదాయంగా ఉంది. (పజలలో 
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ఎక్కువ |[పచారంలోఉన్న సంగీతరూపం కీర్తన. గానంలో 
పారవశ్యం ఎక్కు-నయ్యే కొద్దీ గాయకులూ వాద్యగాళ్ళూ 
ఒకరొకచే నిలువబడి, సంగీకోని కనుగుణంగా, ఎవరికి 
వారుగాగానీ జంటలుగాగాని నృత్యం చేస్తాను, భక్తి పార 
వశ్యంతో కూడిన ఈ గానం సపడాయంనుంచే చాలా 
నృత్యరూపాలు రూపొందినవి. ఈనృత్యరూపాలన్న్‌ శ్రాన్ర్రీయ 
నృత్యాలలో పొందుపరచబడిని. వీనిలో బాగా సిద్ద 
మైనవి పుంగ్‌ భోలం, కర్తావ్‌ భోలం నృత్యాలు, భోలం అనే 
మాటకు అర్థం వేగ గతి. కీర్తన పాడేటప్పుడు డోలు కొళ్టే 
వాడు, తాళం కొన్చేవాడు భక్తి సంగీత పారవకంలో 
పూర్తిగా మునిగిపోయి ఉంటారు. అప్పటి వారి శరీర గతు 
లను -ఈ మూట సూచి స్తుంది, 

పుంగ్‌ చోలన త్యం ఒక్క-రొకరుగాగానీ బృదంగాగాన్‌ 
చేస్తారు. మశిపూరువారు వాయించే డోల్‌ మృదంగంలాగా 
ఉండి శబ్దంమాత్రం వేరుగా ఉంటుంది. ఇ్రతరరకాల డోలు 
వాద్యాలకంకేే దీనిశబ్దం చాలా దూరం వినిపిస్తుంది. బహు 
నిదానంగా సరళమైన పాదగతులతో ఆరంభించి, |బహో గండ 
మైన వేగంతో ఈ నృత్యం చెయ్యటంచరా స్తే ఇవి జానపద 
నృ త్యాలకంకేు శాస్త్రీయ నృత్యాల శే ఎక్కువగా చెందుతా 
యని చెప్పవచ్చు. కాని, ఫుంగ్‌ చోలంనృత్యం నిజానికి మణి 
పూరు [గామాల భక్తి నృత్యాలకు సంబంధించినది కావటం 
చేత జానపద నృత్యవర్షంనుంచి దీనిని వేరు చెయ్యటానికి 


కూడా వీలువేదు. 
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రాసలీలా నృత్యం ఎక్కువగా లాయ్‌వారోబా 
నృత్యాన్ని పోలి ఉంటుంది, రాసలీలా నృత్యంలో ని ఇతి 
వృ త్తం రాధాకృన్లుల (ేమగాథ. మణిపూర్‌ రాసలీలా 
నృత్యాలు ఒక (ప్రత్యెక వర్లమని చెప్పవచ్చును. పీట్రిని 
జానపద నృత్వాలుగానో శాక్రీయ నృత్యాలుగానో కూడా 
నిర్ధారణ చెయ్యనచ్చును. భారత జేశంలోని ఇతర శా _స్త్రీయ 
నృత్యరీతు లన్నీ ఏటిలో ఉన్నాయి. నేడు మణిపూర్‌లో 
వ్యాపవ్రిలోడిన్న రాస న్వృళ్యాలు చాలా పాచీనమైనని "కావనీ, 
ఇవి నిజానికి మహారాజా జయసింగ్‌ చేత సృష్టించ బడిననసీ 
అంటారు. మహారాజా జయసింగ్‌ దరిమీలా “భాగ చంది 
అనేపేకుతో విలువబడ్డాడు. ఈయన క్రీ.శ, 1770 | పాంతంలో 
ఉన్నాడు. మహారాజా జయసింగ్‌ ఒక సంష్నంలో ఈ 
నృత్యాన్ని స్పష్టంగా దర్శించాడనీ, అందులో సంగీతం 
విన్నాడనీ నర్తకుల వేషభావలన్కు గతులను వివరంగా 
స్పష్టంగా చూశాడనీ చెప్తారు, ఆయన కూతురు నృత 
విద్యలో అంబజెవేసిన - చెయ్యిలఅనీ, ఆయన ఆమెను పిలిపించి, 
తాను కలలో చూచిన రాసలీలా నృత్వం చేయిం'చాడనీ 
చెప్తారు. ఈ కథసంగతి ఎలా ఉన్నప్పటికీ రాసలీలా నృత్యం 
జయసింగ్‌ స్వప్వానికం కే ఇాలా పూరంకాలంనుంచి ఉన్న 
దని గట్టిగా చెప్పవచ్చును. భారత చేశంలో రాసన్ఫృ త్యాలు 
| పాచీనకాలంనుంచీ ఉన్నాయి. భాగవతంవంటి పురాణా 
లలో ఈ నృత్యం వివరంగా వర్ణించబడింది. మణిపూరులో 
నేడు (పదర్శించబడే నృత్యాలను వాస్తే పురాణాలలోని 
(చేవులీలల వర్ణన జ్ఞ ప్తికివస్తుంది. భారతచేశంలో ఏవ [పాం 
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తానికా పాంతం, ఈ రాసనృశ్య ఇతి వృత్తాన్ని, తన (పాం 
తీయ సాహిత్యానికి, మతసం[పదాయాలకు అనుగుణంగా 
ఏవిధంగా నప్వుకున్నవో గమని స్తే ఆక్చిర్యం కలుగుతుంది, 

రాసలీలలలో అశేక రకాలకు ము వసంత రాస 
నృత్యం మార్చి - వ్మపిలు నెలలమధ్య వార మిరోజు చేస్తారు, 
వహ తంలోని సారాంశం, రాధాకృష్ణుల సమైక్యవ ము; 
అయితే ఈ సమైక్యభావం బాధాకరమైన అనుభవం తరాంత 
సిద్దిస్తుంది. | శ్రీ (శ్రకృష్ణుని అన్య కాంకాస_క్తివల్ల రాధకు బాధ, 

పం కలుగుతాయి. ముందు ఆమె కృష్ణున్ని నిరాకరిస్తుంది. 

తనను మన్నించవలసిందిగా | శ్ట్రీక కృష్ణుడు రాధను చేడుకొం 
టాడు. “సీపాదాలచెంత సాష్ట్ర మగ కతాను; సివు లేకుండా, 
క [చేమళే లేకుండా నేను (బతుకలేను” అంటాడు. చాలాసేపు 
(బతీమలాడి, పశ్యా క్రప్తుడై నల్లి గ్రకలముడు రాధను పసన్నం 
చేసుకొంటాడు, 

కుంజ రాసనృత్యం దసరా రోజులలో చేసారు. ఈ 
నృత్యంలో గాఢత కొంచెం తక్కువగా ఉంటుంది, ఆదర్శ 
(చమికులుగా భావించబడుతూ ఉన్న రాభాక ష్షైల నిత్య 
జీవితాన్ని ఈ నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. ఇందులో వియోగం 
లేదు; పరస్పర సమత్ష౦లో ఇద్దరూ వినోదంగా హాయిగా" 
ఉంటారు, త 


మహారాస నృత్యం డిశెంబరు నెలలో పౌర్ష విరోజున 
(పదర్శిస్తారు. ఇందులో ఆ అమర పేవికళల వియోగాన్ని 
వ్యక్షంచేస్తారు.. కృష్ణుడు రాధను త్య జిస్తాడు; రాన (పాణ 
త్యాగం చేస్తానని 'బజెదిరిస్తుంది; చివరకు కృష్ణుడు ఆమె దగ్గ 
రకు వస్తాడు. 
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పీటితోపాటు మరికొన్ని రాసలీలా నృ త్యాలుకూడా 
ఉన్నాయి. ఉదాహరణకు: నిత్యరాస నృత్యం, సంవత్సరంలో 
ఏరోజునైనా |పడర్శించవచ్చు. దివారాస నృత్యం. పగటివేళ 
నూతమే (పదర్శించబడుతుంది. నటనారాస నృత్యం. 
ఎనిమిదిమంది గోపికలు శీకృన్ణునితో నాట్యం చేస్తారు, అష్ట 
గోపీ అష్ట శొంవు రాస నృత ౦. వసంత కాలంలో (పదర్శిస్తారు. 
దీనిపేరు సూచించే విధంగా ఇందులో ఎనిమిదిమంది గోపికలు, 
ఎనిమిదిమంది కృష్ణులు పాల్గొంటారు, 

సం|పదాయ రాసలీల వేషం చాలా అలంకరణలతో 
రంగురంగులతో _పకాశమానంగా ఉంటుంది, (పక్క-సంగీతం, 
విసుగుపుట్టకుండా నేర్పుగా అనేక రీతులుగా పాడ తారు. 


“జీవల నృత్యాలన్నింటికీ తోడుగా వాద్య సంగీతం 
ఉంటుంది. నర్తకులు పాట ఆపి wes అభినయం 
చెయ్యటానికి ee అప్పుడప్పుడు ఇద్దరు శ్రీలు పాట పాడు 
తుంటారు. 

త్‌ రాధ పాడే పాటలూ, పురుషులు (శ్రీకృష్ణుడు 
పాడే పాటలూ పాడతారు. రాసలీలను ఈ క్రింది రీతిగా ఆరు 
దశలుగా లేక భాగాలుగా విభ సవచు ను. 

1. [లీక ఎ్రిమ్షుడు (పవేశించి నృత్యం చెయ్యటం, 

2. రాధస సవేళించి నృత్యం చెయ్యటం, 

ర్క రాధాకృష్ణులు కలిసి నృత్యం చెయ్యటం. 

4 రాధగాన్స్‌ క లి చుడుగాసీ కలిసి నృత్యం చెయ్యటానికి 
నిరాకరించినప్పుడు సంభవించే సంవాదం; ఆ తర్వాత 

[(బతిమలాడటం, 
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ప్రీ రాథాకృష్ణుల కలయిక; గోపికలతో వారు ఆనందంగా 
నృత్యం చెయ్యటం. 
6. హా న; రాధ, నోపికలూ, కృష్ణునియెడ శాశ్వత 
భక పమాణం చెయ్యడం, 
మణేపూరి రాసనృత్యం పథానంగా భావో, చేక 
పూరితమైన నాట్యమైనప్పటికిన్ని, చాని [ప్రదర్శనలో చాలా 
గొప్ప కళాకౌశలం ఉంది, 


మణిపూరి నృత్యంలో (పథానమైనవి పూర్ణచ।క 
గతులూ, అర్ల్హచ|క గతులున్నూ, కురుంబ, లేక వందన 
నృత్యంలో తిమణికట్టులు రెండూ జోడించి, రెండు పర్వా 
యాలు (తిప్పుతారు, నృత్యంలోని [పతిదశ ఈ రీతితో 
అంతవువుతూ ఉంటుంది. చరఖా లేక వడకుట అనేది 
మరొక హ_స్ట విన్యాసం; దీనిలో చేతివేళ్ళను విప్పి శరీరం 
వైపు మెలికలు తిప్పుతారు. మణిపూరీ నృత్యంలోని హస్త 
ఏనానసాలలో లాస్యభావం (పధానప్మాత వహించటం 
గమనార్హం. అయితే తాండవం లేక ఉద్భృత నృత్యం పర్ట్‌ 
భోలంవంటి నృత్యాలలో పాదచలకం చరా (పదర్శించ 
బడుతున్నది, 


బుతువులకు సంబంధించిన మణిపూరు నృతా లలో 
ఛాబల్‌ఛోంబీ నృత్యం ఎక్కువ ఉల్లాసకరమైన సాంఘిక 
నృత్యాలలో ఒకటి, ఈ నృత్యం హోలీపండుగ రోజులలో 
చేసారు, ఈ మాటకు వెన్నెలలో గంకులు నెయ్యుటం అని 
తరం ఛాబల్‌ ఛోంబీనృత్యంలో కులము, పహోజాలతో 
నిమిత్తం తేకుండా అందరూ పాల్టొనవచ్చును. రాస 
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నృత్యాలలో పాల్టొనటానికిగానీ నృత్యం సందర్శించటానికి 
గానీ వ్రైన్షవులకు తప్ప ఇతరులకు వీలులేదు, థాబల్‌ ఛోంబీ 
నృత్యంలో అలాకాదు. ఈ నృత్యం జరిగేబప్పుడు కులమత 
భేదాలు వుండవు; ఆరోజు తక్కువ వాళ్ళూ, ఎక్కు-వ వాళ్లూ 
యువతీయువకులు,  వృద్ధులూ అందరూ కలవవచ్చు. మణి 
పూరు బాలబాలికలకు, థబల్‌ఫోంబీ నృత్య సందర్భంలో 
అంతులేని స్వేచ్చ ఇస్తారు. వాళ్ళు తమ ఇష్టంవచ్చినంత సేపు 
బట తిరగ వచ్చు, 

మణిపూర్‌ లోని ఇతర గిరిజన నృత్యాలలో సాలోయ్‌ 
నృత్యం వంటివి వున్నాయి. ఈ నృత్యంలో, అడవి సమో 
పంలో ఉన్న" ఒక బయలులో హాలోయ్‌ “'దేవకన్యలు” 
ఏడుగురు ఖీలగా నృత్యం చేస్తూ ఉంటారు. ఆ అప్ప చెల్లై 
ర ఎలో చిన్న చెల్లెలు ఒక యువకుడు అటురావటం మూాస్తుంది, 
ఆమె నిర్భయంగా అతనికెదురుగా వెళ్తుంది. తన సౌంద 
రంంతో అతన్ని సమ్హోహీంపజేస్తుంది. అతన్ని మోసగించి 
అడవిలోకి తీసుకుపోతుంది. అక్కడ అతడు వాళ్ళ మంతా 
లకు లోబడిపోతొడు.. అతడుకూడా వాళ్ళతో నాట్యం 
చేస్తాడు; హెల్లోయ్‌ కన్యలతో | తాగుతాడు; అతడు 
(పపంచ మానవులందరిక౦కెను సుఖాతు డు. కాని, పాపం, 
ఆ చేవకన్యల లోకపు ఆనందాలను చవిచూచిన పిమ్మట, 
సామాన్య మాననసంఘానికి అతడు మరలి రాలేడు. 

ల పౌ చోంగ్నా నృత్యంలో (పపంచంయొక్క_యు, 
మాననవులయొక్క-యు సృప్టిగాథ మరొకటి |పదర్శించబడు 
తుంది. శరదృతువు చివరి రోజులలో “అళ్విన్‌” నెలలో, 
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28, పె చిత్రం : కజ్రీ నృత్యం; కౌళ్ళీర్‌ 
24, క్రింది చితం : డో(గొ నృత్యం; జమ్మూ, కాశ్మీర్‌ 


సనో కా. 


శా 


త వు 


we మ ae 


= ఆనా 





దేవతలకు "దేవుళ్ళకు నతు లర్పించటంకోసం, సంనత్సరాని 
కొక పర్యాయం ఈ నృత్యం చేస్తారు. రై హరఠోణా 
నృత్యంలో వఠెన్వే' ఈ నృత్యంలోకూడా, 'మెయ్‌బిస్‌ (పురో 
హితురాలు ఆవాహన మంతాలు చదువుతుంది. ఆమె 
భక్తికి "దేవతలు మెచ్చి, వారి చేలకు కావలసిన వర్గాన్ని 
పుష్క-లంగా [పసాదిన్తారు, 

ముఖోరిలాం అనే మరొకన ్రత్యంకూడా |పజామూలక 
మైనదే, భగవంతుడు, తాను సృష్టించిన ఈ విశా(న్ని 


చాచి సంతోషపడి, భూమికి దిగివసా సాడు; మాతృ చేవితో 
ఆనందపరవకుడై నృత నం చేస్తాడు, 


అలాటి మరొక నృత్య మే “కృంసంకదింలరి. దీనిలో 
నర్తకులు పాట పాడుతూ ఏజ్కోలు నృత్యం చేస్తారు. 
పాట ఈ తీరుగా నడుస్తుంది: “ఓ మహా ఆతిధేయీో! 
మాకు ఫలాహోారములను సెషపలచుము, మేము బడలి 


ఉన్నాము; వెళ్లేముందు ప తరోగ్యం నిమిత్తం సీత్రో 
వందాగరసాము. 


మణిపూర్‌ నాగజాతినారు అ నెకన్ఫ త్యొలు చేస్తారు, 
ఇవీ కథావస్తువులోనూ, రీతిలోనూ చాలా విస్తారమైన 
వెవిధ్యం కలవి, మెోానాపల నృత్యాలకు దైవామంత 
ణము కథా వస్తువుగా ఉండి ఆ కథా వస్తువుచుట్టు 
నృత్యాలు పర భమిస్తాయి, మోవో (ఆనాహనమ్బు 
ఉతానఘు (భూమాతను పిలుచుట), ఉరిదోహ్‌ (గిరిజనుల 
యుద్ధము), షీనలోదోహ్‌ (ఉత్సవగీతం, పివోనఘు (జానపద 
గీతం) దీనిలోనివి, 

త్రి. రత్రి 


దీనిలో మొదటిది, 'ేవునీ, చేవతలను ఆనాహనము 
చేస్తి తమ జాతికి దీర్థాయువ్యుము, సంపదలూ కోరుతుంది. 
"రెండవది కష్టజీవుల జీవితాన్ని [పోంసిస్తూ, సమృద్దిగా 
పంటలు (పసాదించవలసిందని భూమాతను (పబోధి స్తుంది, 
యుగ్లాన్నీ తలలు నరకటాన్ని |పస్తుతించటం, నాగుల 
యుద్ధరీతిని పడర్శించటం,- ఇవి ఉరిదోసొ నృత్యానికి సమర 
వాతావరణాన్ని కల్సి స్తున్నాయి. నాగులు తను పూర్వీకుల 
నుండి అభ్యసించిన జీవితవినోద భావాన్ని పినలో దోహ్‌ 
నృత్యం పదర్శిస్తుంది. 
ఫె చ క్‌; 

సై చక్‌ నృత్యం ఉల్లాసనృత్యం; మణిపూర్‌ లోని 
టంగ్‌ ఖుల్‌ నాగవజలు ఈ నృత్యం చేస్తారు; సంతోష 
పారవశ్యంతో నిండి ఉంటుంది, ఈ నృత్యం, సర్వనాధార 
ణంగా పంట కోతల కాలంలో చేస్తారు 


ఈ నృత ౦లో, నర్తకులు, “పంటలరాణిని” (పాకి 0 
చినపివు టు, కరచరణాలను, శరీరాన్ని వివిధరీతుల సంచలింప 
"చేయటం ద్యారా తమ పారవశ్యాన్ని వ్య_కృం చేస్తారు, 


దీనిలో తీ సృురుషు లుభయులు వాల్తాంటారు, 


వాన సాలం (సుడిగాలి) క 

మణిపూరు కొండలలో నివసించే, దృఢగాతులై న 
కబ్యూయిజాత్‌ Cn నృత లలో పొన్‌ సాలం ఒకటి. సుడి 
గాలియొక్కొా. వేగాన్ని, మహావేగంతో తిరుగుతున్న రథ 
చక్రాలను అనుకరిస్తూ చేసే శరీర సంచలనం ఈ నృత్యం 


ర్ట్‌క్తీ 


లోని (పల్యేక లవణం, సాధారణంగా, జనవరి నెలలో 
వచ్చే: వారి సాలుసకి పండుగల కాలంలో దీనిని చేస్తాను. 
ఈ నృత్యం, ఎక్కువగా, సామూహిక నృత్య పద్ధతిని హోలి 
ఉంటుంది. 

పల్లె డోల్‌ (మోగగానే, యువతీ యువకులు, రంగు 
రంగుల దుస్తులు వేసుకొని, రెండు వరుసలలో నిలుస్తారు; 
ఆ పిమ్మట గుండంగా తిరుగ నారంభిసారు; నృత్యం కొన 
సాగే కొలది వేగం హాచ్చుకతుంది; అందరూకలసి పాకు 
తారు కూడాను. 
టండన్‌ 'ఫెయ్‌బోక్‌ (మిణుగువ గెలుపు) : 


“దేవుళ్ళను "దేవతలను [పసన్నులను చేయటానికి టండన్‌ 
"ఫెయ్‌ బోక్‌ నృత్యం సాంవత్సరికోత్సవాల సందర్భంలోజకుపు 
శారు, గాయకులు పాడుతూ ఉండగా ఆ లయకు అనుగు 
ణంగా, దంపతుల జతలు, చేయి చేయి 'పటుకౌని, ఊగ 
టంతో ఈ నృత్యం ఆరంభ మవుకుంది. ఆ తరువాత, 
న_ర్హకుల బృందం, రెండుజంటలతో కూడిన చిన్నవన్లాలుగా 
చీలిపోయి వలయాకారంగా నృత్యం చేస్తారు, 

అస్సాం [పాంతంలోని నాగుల నృత్యాలలో వలెనే, 
మణిపూరు నాగుల నృఈ్యాలలోకూాశా పాదగతులు అంత 
వేగంగానూ, అంత లయాన్వితంగానూ ఉంటాయి" జానపద 
నృత్యాలలో, నడుమును, తలను, నెమ్మదిగా ఎర వేయటం 
స్వభావసిద్ధంగా ఉంటాయి. మణిపూరు, అస్సాం నృ త్వా 
లలో, కొన్నిటిలో కన్పించే సమాన కాలగతులతో కూడిన 
రీతులు అత్యంత సంకీర్హాలు; భారత దేశంలో మరెక్క-జా 


రర 


కన్చించవు. రంగస్థల రీతులతో, మానవరూపంతో, ఈ 
రెండింటితోనూకూడా సర గాలాార ఇంగా నిర్మాణమయ్యే 
రీతులు, వర్తులాకారాలు, అరవ రులాకారాలు, అస్హైసంఖార్ల 
కారమున్నూ. ఈ నాగులవేపాలు, అస్పాం; = ; పాంతంలోని 
నాగుల  వేపాలను పోలి ఉంటాయి. శిరో వేష్టనము, 
పూసల అభరణాలు, ఈ ఆహార్యంలో ని పత్యేక ఖ్‌ ష్‌ 
[గమిణ నర్తకులు జానసద నృత్యాలు చేసేటప్పుడు 
ధరించే దుస్తులలో ముఖ్యమైనవి - “నాక్‌ అని పిలువబడే 
జీరాజే పరికిణీ బిగువైన కంచుకము దానిమోద, కదిలే 
కెల్లని మేలిముసుగు, వైహరోబ్యా ఖబల్‌ఛోంబీ నృత్యాలు 
ఈ "వేషంతో నే చేస్తారు. మణిపూరులో సామాన్య పౌరులు 
కూడా ఇవే దుస్తులు భరిస్తారు. రాస నృత్యాలకు దుస్తులు 
చాలా విసారంగా ఉంటాయి, లాస్య పద్దతికి బే సరియైన వేష 
మని విశంసించబడుతున్నుది. ఈ వేపాన్ని, మహారాజా 
యసింగ్‌ తన స్వష్నంలో మాచాడని అంటాను, దీనిలో 
రండు లంగాలుంటాయి = ఒకటి పొడవుగా బిరుసుగా ఉం 
టుంది, రెండవది కురచగా వుండి మోకాళ్ళవరకు వస్తంది 
గోపికల ప్యాతలు, సఖుల ప్నాతలు, ఈ దుస్తులు ధరిస్తారు, 
కృష్ణ భగవానుని పాతను నటిఎచే వ్య_క్రిమా తం మామూలు 
పద్ధతిగా ధోవతి ధరిస్తాడు. 
మణిపూరు న్భత్యాల కన్ని టికీ వాయించే సంగీత 
వాద్యాలలో పంగ్‌ (డోలు కర్రాల్‌ (కాళాల్సు, వెనా 
అనబడే చిన్న తంతీవాడ్యం (దీనిని విల్లుబాటి చానితో 
వాయిస్తూ పాట పాడు తారుఉంటాయి, నాగుల నృత్యాలలో 


ఫీఢ 


మా।|తమే ఈ వాద్యాల నుపషమోగించరు.  న్‌నిబదులు 
an 0 


దవెష, అనాదికాల్పు శోళ్ళను వాయిసాకు; న రకోలు 
© a) ” అ RR +) 
స్వయం ంగా చేసే శభ్రాలే గో సంగితం, 

తీ 


ఈశాన్య సరిహద్దు | సొంతవుం ; 


et 


డై 


ఈ ను 3 అడవినాగులు [పాచీనకాలపు 
ఏకజాతులకు చెందినవారు; ఆ [పాంకపు స్థానిక సంస్కృతిని 
నేటికినీ భ|దపరచి ఉంచారు 
యాక్‌ నృ త్య ౦: 

ఈ (పాంతపు (పజల జవసత్తాగలకు అనురూపంగా 
ఉండే నృత్యం యాక్‌ నృత్యం. దిక్‌ | పాచీనగాథ దీనికి 
బీజం. ఒక మనివీ తం|డిచేత ఇంటినుండి వెళ్ళగొట్టబడటం, 
చిట్ట చివరకు ఒక జడలబ[రె (యాక్‌ అతని కెదుకుపడటం 
వంటి అసాధారణ ఆనుభవాలను ఈ నృత్యం పదర్శి స్తుంది. 
ఆ రోజు లగాయతు, ఆ గాథపకారం, జడలబ్యరె తన 
సంతతిని అభివృద్ది పరచుకొంటూ ఉంది; జడలబ[రె ఆ 
స (పజా జీవితంలో (ప్రముఖ భాగంగా ఉంది, 

దుప్పి నృత్యం: 

దుప్పులు, . గొ రెలు, పశులవంటి జంతువ్రులయెడ 
దయాళుత్యము, వాటిని నధింపరాదనే [(పాచీనాచారమూ, 
ఈ వేట నృత్యానికి పథాన కథా వస్తువుగా రూవాందినవి, 
వేట అంకే మక్కువ గల ఒక ముసలి గొ రెలకాపరి, 
అతని ఇద్దరు కుమారుల, ఒక దుప్పిని వలపన్ని పట్టి 
ఇంటికి తీసుకురావటం ఈ నృత్యంలోని (పథాన క థావస్తువు, 


స్థ 
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లే 
yw 


మనషి 


భా 


గ్గ 


కు చంపబోమూ ఉండగా, (గామిస్థులు కరుణా 
కడకు చేరుతారు; దానిని చంపవద్దనీ, వడలి 
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వాకిని అక సారు, 
యా 


గ్గే 


క్‌ 


బలివ్వులెన గిరిజన జాతులలో ఒకటి. పీరు నన్యభారత భావ 
( చేరితుల్లై ఇప్పుడు తమ శక్తి సామర్ధ్యాలను నిర్మాణాత్మక 
మైన రంగాలవైపు మళ్ళిస్తున్నారు తమ (ప్రాచీన సంస్కృ 
తిని, నృత్యగానాలను పదిలషర చుకొంటున్నారు. నాగ 
జాతులలో అనేక తెగలవారు బర్మా సరిహద్దున కొండలతో 
దట్టమైన అడవులతో నిండి ఉన్న (పబేశాలలో నార్త్‌ ఈస్టు 
(ఫాంటియల్‌ [పాంతాలలో నివసిస్తున్నారు. 

వెనుకటి రోజులలో యుద్తానికి తలలునరికే దాడులకు 
ఆయ_త్త మయ్యేటప్పూడు తరచు నాగనృత్యం చేయబడుతూ 
ఉంచేది. ఇది సమూహానృత్యం; సంఘీభావాన్ని ద్యోతకం 
చేస్తుంది. ఈ నృత్యమంతా పీఠ ్రనంతంగా శకి సంభరితంగా 
ఉంటుంది. దృఢగాతులు ఆత 3 విశ్వ్యాసపూర్హ్హలెన నాగులకు , 
ఈ గుణాలు ఉగ్పపాలతో అలవడుతాయి, అదు తమైన 
చరణచాలనం ఈ నృత్యంలోని (పత్యేక లక్షణం; దీనిలో 
న_ర్షకుల శిరో వేస్టనములోని రంగు రంగుల పిట్ట ఈకలు 
సైతము సమరోత్పాహాన్ని [ చేలేపిస్తున్న ట్లుంటాయి. 


యా 


స౦గ తం నృత్యం: 


9 
| పాంకానికి చెందిన నాగజాతి, అతి |పాచీనమైన, 


. సంగతం నాగజాతివారు వేసే నృత్యాలలో సర Q 
సాధారణంగా మూడురకాలుంటాయి. వాటి వేర్లు: నెరి 
యుంగొ్టటి, సంగ్‌ఫా, ఖయక్‌ సుట్సుక్‌, 


ఫ్‌రి 


నెరిచుంగ్జి నృత్యం సాభారణంగా [గామంలోని మేటి 
బలశాలి గారవార్థం చేసారు, నృత్యానంతరం విందు జరుగు 
తుంది. పులులవేటకు బయలు దేశేముందు సంగతం నాగులు 
చేశీ పనులను సంగ్‌ తంనృత్యం (పదర్శ్నిస్తుంది. అన్ని "వేళల 
జాగ ఖతులై. ఉండటానికి (గామస్టు "లేమి చెయ్యాలనేది దీని 
లోని కథావస్తువు. (గామాన్ని దాడిచేసేముందు చేసే పను 
లను ఖయక్‌ సుట్‌సుక్‌ చితిస్తుంది. ఈ కారణంచేతశే 
వీనిలో గానం ఉండదు. నర్తకులు, సుఠశిక్నీత పద్దతిలో తమ 
పాదాలను పక్కలకు జరుపుతారు, (గామంచుట్టు,ర తణకొరకు 
నాటబడే వెదురునేకులను డాడికి తొము సిద్ధపజేముందు 
తొలగించి వేయటాన్ని ఇది సూచిస్తుంది. 


డార్చిలి౦ గ్‌! 

హిమాలయ [పాంతాలయిన డార్జిలింగ్‌. , భూటాన్‌ 
సిక్కింలలో బహువిధమైన జానపద నృత్యాలు కన్సిస్తాయి. 
ప్‌నికై రా గాల సం పదాయ (ప్రభావం విశేషంగా 
ఉంది. అందుచేత, ఈ (పాంతంలో ఆభారకర శ్రైలకు సంబం 
ధించిన కృతిమ ముఖాల నృత్యాలుగాసీ లేక రాజులను 
గురించిన పాటలతో కూడిన పిరికితనపు తరహో నృత్యాలు 
గానీ చాలా రకాలు కనిపిస్తాయి. ఈ [పాంతంలో బాగా 
చేరుపాందిన నృత్యాలలో లేపాచ్‌ నృత్యం ఒకటి. దీనిలో 
త్రీ పురుషు లుభయులూ పాల్టూంటారు. ఈ నృత్యం నిచా 
నపు కదలికతో ఆరంభమై పోను పోను చలనరీతి మరింత 
దృఢతర మనుతుంది. 

59 


ఇక లామాల పురాతన సం[పదాయ నృత్యం ఉంది, 
బౌడారామాలలో జరిగే మహోత్సవాలలో నృత్యం 
తప్పకుండా ఉంటుంది. “మంచి చిట్టచివరకు చెడును జయి 
స్తుంది. మంచిపనులు వే సేవారికి మాతమే శాంతి, సౌఖ్యాలు 
దక్కు-తౌియనే సీతిచుట్టూ, -ఈ నృ త్యాలలోని కథావస్తువు 
అల్లుకొని ఉంటుంది, 

ఈ నృత్యంలో లామాలు, రంగు రంగుల దుస్తులు 
ధరించి దేవతల, రాతుసుల వేపాలు వేస్తారు. సర్భసాభార 
ణ౦గా |పడర్శనానికి ముందు, ల్లామాలు కనీసం ఒక పశుం 
రోజులపాటు ధ్యానంలో ఉంటారు, 


సిక్కిం నృత్యాలలో కొన్ని స్వభావతః చాల సున్ని 
తంగా మరులుగొల్పుతూ ఉంటాయి, సిక్కింలోని తమాం 
గులు దీనిలో ఒక నృత్యం చేస్తారు. న్నర్తకులు అందరు 
తమ తలలమోాద మువ్వలు లేనీడం-వ్లు (కంజీర్యాలు పట్టుకొ ని 
అందాలు ఒలకబోస్తూ చ రోగ తులలో తిరుగుతారు, తిరు 
గుతూ న్నర్తకులు (క్రంజీరా) “డం-ఫ్రి వాయిస్తూ పాడుతారు. 
ఈ సు[పసిద నృత్యానికి డోళ్సచపుళు. వాదం మేళాన్ని . 
త అ మ | 


పావ్‌ థో నృత్యం, సిక్కిం జానపద నృత్యాలలో 
చాలా (పసిద్ధమైనది, విశే (ప్రచారం కలదిన్నీ. పాస్‌ థో 
అనే మాటకు అర్థం పాదగతి, ఈ నృత్యంలో న్నర్తకులు 
పాదాలతో తాళ ౦ వేస్తూ, జానపద గేయాలు పాడుతూ 
వర్తులాకారంగా తిరుగుతారు, పురుషులు స్త్రీలు వేర్వేరు 
నలయాలుగా వర్పడుతారు. పాటపాజే టప్పుడు, ఒకప్పుడు 
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శ్రీలు, మరొకష్పుడు పునువ్వలు పల్లవి అందుకొంటూ+ 
సంవాద రూపంలో పాడుతారు. నృత్వగవానం నెమ దిగౌ 
ఆరంభమై |కమ।| క్రమముగా వేగం హెచ్చి, కట్టకడకు తీవ 
వేగంతో ముగుస్తుంది. - 

పాస్‌థోహొ యొక్క. విశేష (పచారానికి కారణం 
సామూహిక వినోదానికి అనుకూలమైన దానిరూపమే, వైరు 
పచ్చల హలెలో తొలకరి నృత్యం గానూ సాంఘికకార 
కలాపాలలో ఉల్లాసం పుట్టించేది గానూ, లేక, చలికాలంలో 
సాయం'వేళ నెగడిచుట్టూ చేసేదిగానూ, ఈ నృత్యం, సిక్కిం 
జానపద నృత్యాలలో కెల్ల అత్యంత విలక్షణంగా (పీతి 
ప్యాతంగా నేటికీ నిలచి ఉన్నది. 


హిమాచల్‌ (పదేక్‌: 

'ఉత్తర [పాంతాలయిన హిమాచల్‌ [పదేశ్‌ , కుమాాన్‌ 
కొండల పాంకతాలకు చేకేసరికి కొండజాతుల స్వరూప 
స్వభావాలలోనూ, జానపద నృతా లలోనూ కూడా వాలా 
మార్పు కన్పిస్తుంది. ఈ [పాంతాలలో మనకు వేరు రకమైన 
నృత్యాలు కన్పిస్తాయి. ఒకవైపు మణిపూరు, అస్సాం 
(పాంతొలకూ; మరొకవంక హిమాచల్‌ (పబేశ్‌ , రుమాన్‌ 
(ప్రాంతాలకు మధ్యనున్న నీత్రోవపరిపితుల తారతమ్యాల 

| ౯ థి 
(పత్యతఫలిత మిమార్చు,. మ మభూచినపూడు ఈ 
(పాంతాలలో కూడా నృత్యాలను గిరిజన న్య త్యొలు, 
[గామాణ సాంఘిక నృ త్యాలు అని విభ జించ వచ్చును, 
రెండవ రకంలో మరల, మతపభాపం స్పష్టంగా గోచ 
రిస్తుంది. మణిపూరు, అస్సాం న్య త్యాలకు శ్రీకృష్ణ. శివ 
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గాథలు ఇతివృత్తైలుగా ఉన్న స్లేః -ఈ (పాంతపు నృత్యాలకు 
రామకథలుగాని, లేక ఒకొ-క్క-ప్పుడు (శ్రీకృష్ణగాథలుగాని 
ఇతివృత్తంగా ఉంటాయి. | 

దసరాఉత్పవాల సందర్భంలో బృందనృత్వ్యేం, పించూ 
చల్‌; పజేశ్‌ అంతటా ఛాలా వ్యావ్పీలో ఉంది. ఈ బుతు 
వులో శ్రీలు, పురుషులు, 10 రోజులు మొదలు 12 రోజుల 
వరకు కొనసాగే నృత్య పరంపరలో. పాళ్లూంటారు. “రామ 
లీలి పూర్తిగా (పదర్శిస్తూ రోజు తర్వాత రోజు నృత్య 
పరంపర |పదర్శనలు జరుపుతారు. 

దీపావళి ఉత్సవంలో, “బురాి అనబడే నృత్యం 
చేస్తారు. దీనిలో ,క్రీపురుషు లుభయులు పాల్గొంటారు, 
దీపావళీ ఉత్సవభావం ఈ నృత్యంలోని ఆనందానికీ అందా 
నికీ |పేశేపణ కల్లిస్తుంది. పురుషులు, స్రీలు, ఒకరిచేతు 
లొకరు పట్టుకోకుండానే తము తమ సానాలలో నిలువబడి, 
కుడివై పునుండి ఎడమవై పుకు వలయగమనాన్ని అభివర్షి స్తారు, 
ఇది ఆరంభంనుంచే వేగంగా సాగుతుంది. నర్తకుల కుడి 
వైపున నిలువబడి ఉండే వాద్యగాం డు, ఆ తరువాత, నర్తక 
బృందంతో కలసి వర్తులా కారంగా వర్పడుతారు. ఈ నృత్య 
రతిలోని (ప్రత్యేకత, త్వరిత గతిని వేగాన్ని సంతరించు 
కోవటమే. 


రాసన్ఫృత్య ౦: 
చేరు తెలియపరుస్తున్న విధంగా రాస నృత్యంలోని 
[పథధానరఫం శృంగార 0; పాటకు అనురూపంగా నృత్యం 
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సాగుతుంది. కాస నృత్యం (ప్రత్యేకంగా, “విసుసంతి కాలం 
లోనూ “వమూఘ్‌సం కాంతి (ఫ్మిబవరి = మార్చి నెలమధ్య 
వస్తుంది) కాలంలోనూ చేస్తారు. ఒక్కొక్కప్పుడు, పాట, 
ఒకానొక చారి! తిక సంఘటనను వర్ణించటం కూడా కద్దు, 
ఈ రీతిగా పుసములు ,న్రీల్కు రంగురంగుల దుస్తులు 
భరించి, ఒకరిచేయి ఒకరు పట్టుకొని మధ్యనున్న వాద్యగాళ్ళ 
చుట్టూ నృత్యం చేస్తారు. దంపతులు, ఒకరి తర్వాత ఒకరు, 
ఆనందంతో, వర్తులాకారంగా నృత్యం చేస్తారు. 


ఛ[తారినృత్య ౦: 


ఛం'బాజిల్లాలోని ఛ (కారి అనే [గామం ఈ న్బృత్యా 
నికి పుట్టినిల్లు. ఆ (ప్రదేశం, సంవత్సరంలో నాలుగు నెలలు 
మంచుకప్పి ఉంటుంది; అక్కడ నివసించే వారివృ్తి వ్యవ 
సాయం; ఉపవృ త్తిగా గొ ₹ెలను ఇంచుతారు కూడాను, 
శీతాకాలంలో అక్కడి (పజలలో నూటికి అర్నవై మంది న్‌ా 
(వాంతాలకు వలసవెళారు, 

వారు చేసే నృత్యం సాధారణంగా ఈ (కింది మూడు 
భాగాల సమే శ్రీ నంగా ఉంటుంది: 

1. దంగి: 

“యా. తలి సందర్భాలలోనూ, వివావా సంద 
ర్భాలలోనూూ ఈ న ఫ్ర త్వౌని (పల్యేకంగా తీ లే 
చేస్తారు; వాద గాళ్ళు వాద్యాలు వాయిస్తూ ఆంటారు, 
నర్తకులు వలయాకారంలో నిలిచి, రెండు పమూలుగా పాట 
పాడతారు, పాటపేరు “గురేహి”ి. తక్కువ కులం పిల్లను 
_కేమించిన ఒకరాజుకూ ఆ పిల్లకూ జరిగిన సంభావణ 
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రూపంలో ఉంటుం దీపాట. రాజు చెప్పే మాటలను, నర 
కలలో ఒక పతుంవారు పాడుతుంటారు; ఆెండవపతు౦ పిల్ల 
తరహ్హ్లన సమాధానం చెప్తుంటారు. మొదట నిదానంగా 
ఆర౦భవుయినా, ఈ నృత్యం చివరకు వచ్చేసరికి వేగాన్ని 
అందుకొంటుంది. 
దీపక్‌: 

సర్వసాధారణంగా, అక్టోబరు -నవంబరు నెలలలో 
గద్దలు, కాం గాకొ ండ దిగువ [పాంళాలకు వలస వెళ్ళ 
కాలంలోనే ఈ నృత్యంకూడా చేస్తారు. వాద్యగాళ్ళు 
ఒకవైపు కహర్చుండగా న రకులు వలయాకారంగా 
వర్పజుకారు. “ఇన్‌ - జోతి అనబడే పాట పాడు 
తారు, [బతుకు తెనున్రకోసం కాం|గాకు వెళ్ళిన (పీయుని 
విరహంతో (మగ్రిపోయే యువతి మనోభావాలను ఈపాట 
వర్ణిస్తుంది. త్వరగా తిరిగివస్తానని ఆమె అతనిచేత |పమాణం 
చేయిస్తుంది, నృత్యగమనం సత్వపూర్ణ ౦గా ఉండి, కడపట 
నృత్యం పరాకా్ష నందుకొంటుంది. 
రయు0౦జర్‌: 

ఇది సత్త పసూర్లమైన నృత్యం; వర్ష ర్పువు అనంత 
రము అన్ని " ఉత్సవకాలాలలోనూ దీనిని [పద 
ర్భిస్తారు;, ఈ పాంతంలో ఇది చాలా (పచారంలో ఉంది, 
ఈ నృత్యాన్ని అనుసరించి పాజేపాట పేరు *ధరంగ్‌ సరన్‌.” 
చురువులు, త్‌ బె "కేయదంతో రెండు వలయాలుగా 
వర్పుడుతారు. నృత్యంచేస్తూ ెండువర్దాలూ స్టానాలు 
మారుతూ ఉంటారు. (పాఠరంభం లగాయతు, కరచరణ చాలనం 
'వేగవంత మై, కట్టకడపటికి పరాకావ్య _నందుకొంటుంది, 
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ఇందులో ఉపయోగించబడే వాద్యాలు: సన్నాయి, డోలక్‌, 
ఇదుం, కాహాల్‌, రన్‌సింగ, వేణువు, 

గద్ద నృత్యానికి, చంబాజల్లాలోని లాహౌల్క్‌ ఛార్‌ 
మార్‌ పొంకాలు జన జనాలు, ఈ నృత్యం, ఒంటరిగాగానీ 
వర్షాలుగాగానీ చేస్తారు. ఈ (పాంతంలో (పచారంలో ఉన్న 
వ ల సంగీతం. తోడుగా ఒక్కొక్కప్పుడు 20 నుండి 
80 మందివరకు పురుషులు, కీలు నృత్యం చేస్తారు. ఈ 
నృత్యం చేసేటప్పుడు పాజేపాటలు ఛభ క్లిగీతాలు, ఈ పాట 

లలో తాళగతులు ఆయా సందరా లనుబట్టి మారుతుం 
టాయి, శినుకు ఈ (వాంతపు (ప్రధానద్రై స వివపూజతో 
పాటు ఈ నృత్యం పుటెందంటారు, 

చంబానృత్య౦. 

ఈ నృత్యం చేసేవారిలో ఎక్కు-వముంది ఛురహ (పాం 
తీయులు చంబా లోతట్టుకొండ (పాంతముననున్ను (పముఖ 
మెన (పచేశమిది. సన్నాాయిలు, కర్నాలాలు వాయిస్తూ 
ఉంచు, శ్రీలు పురుషులు కలిసి ఈ నృత్యాలు చేస్తారు. 
న_గ్గ్వకులు, గొరెలకాపకులు మామూలుగా పాడేపాట పాకు 
తారు, ఈ పాటలో, గాజులబత్తులు, సమోపంలోని మరక 
తాల గనులకు విజోరార్లం వెళ్ళేవారు... | పథానప్యాత 
వహిస్తారు, గ్‌ 1 న. 

కుభాన్‌లోని ఎగువ మవాసుతెగ గిరిజనులు బిథా 
నృత్యం చేస్తారు. మామూలుగా ఈ నృత్యాలు దసరా, 
దీపావళి సమయాలలో చేస్తారు; ఈ నృత్యాలు చేసేటప్పుడు 
షాడేపాటలో రామాయణగాథ ఉంటుంది. మొదట ఈ 
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నృత్వం నిచానంగానే ఆరంభవునుకుంది కాని, [కముంగా 
-వగగతిని పొంది, దీపావళి నృత్యంతో అంతమవుతుంది, 
పాంగినృత్య౦; 

హిమాచల్‌ [పబేళ్‌ లోని పాంగి చంబాకు ఉత్తర 
దిశన ఉంది; సంవత్సరంలో సగంకాలం మంచు కప్పి 
ఉంటుంది. ‘పూల్‌ యాత*కు వెళ్ళే చలిరోజులలో అచటి 
(పజలుఈ సంతోవ. నృత్య(పదర్శనంతో |పొద్దుపుచ్చు తారు, 
నర్తకులు మనోజ్ఞ మైన వేపాలు .ధరంచి, వలయాకారంగా 
నృత్యం చేస్తారు; వాద్యగాండు మధ్య నిలువబడి గానా 
లాపన చేస్తుంటారు. 
థినినృత్యం: 

మతసంబంధమైన సమావేశాలలోన్లూ సాంఘీక సమా 
వేశాలలోనూూ, భిని పాంతపు పురువులు, శ్రీలు ఈ నృత్యం 
చేస్తారు, నృ త్యారంభంలో, నర్తకులు మనోహరమైన 
దుస్తులు ధరించి, చేతులు చేతులు పట్టుకొని వాద్యగాండ 
చుట్టూ అర్హచం| దాకారంగా గాబునారు. పిమ టె, ముధ 
మధ్య ఆగుతూ వలయాకారంగా తిరుగుతారు. _తుదికి నర్త 
కులు మోకాళ్ళు వంచగానే, గానం ఆగిపోతుంది; నృత్యం 
ఆగిపోతుంది, 


కొర్‌కుస్‌ నృత్యం: 

ఈ (ప్రాంతంలోని నృత్యాలన్నిటీలోనూ పురుషులు, 
శ్రీలు కూడా పాల్గొంటారు, ఈ నృ త్యాలలోని (పత్యేక 
లమణము వృత్పగతులు, వీనిలో విశిష్టమైన [పవాహగుణం 
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వుంది ఈ నృత్యాలు మోకాలి చలనాన్ని చాలా ఎక్కు 
వగా ఉపయోగపరచుకొంటాయి; చటుక్కున (కిందికి [కుంగ 
టం, కాళ్ళు కత్తెరలాగా వెట్టటం ఎక్కువగా కనిపిస్తుంది. 
ఈ నృత్యాలలో కొన్ని చూస్తూంకు అమరావతిశిల్పంలోని 
అలంకరణ శిల్పంలో మనకు కన్పించే వర్తులాకృతులు జ్ఞప్తి కి 
రావటం అశ ర్యకరం. ఈ నృత్యాలలో కవాలా వాటిలో, 
ధరించే దుస్తులు; చరుపెజనూలు, వాడవాటి ఉన్ని కోటులు 
నడుముకు కా౦తిమంతమైన దట్టీలున్నూ. దట్టీలు అనేక 
వనాలలో ఉంటాయి. నాయకుడు (పక్యేక రకమైన దట్టి 
ధరిసాడు. తలమోద ఎక్కువగా తలపాగలే ధరిస్తారు; 
ఆ పాగలమోద ఆభరణాలు, పూసలు అలంకరించి ఉంటాయి, 
ఈన్ఫ త్యాలలో ఎక్కువ వాటికి గాత్ర సంగీతం తోడుగా 
ఉంటుంది; పురుషులు, శ్రీలు వేకు వేరు జట్లుగా పాటపాడు 
తారు. సన్నాయి, కర్నాలా వాద్యాలతోపాటు, దుందుభి 
అనే పురాతనకాలపు వాద్యంవంటి వాద్యంకూడా 
కుమౌన్‌: 

కుమౌన్‌ [పాంతపు నర్తకులు హిమాచల్‌ [పరేశ్‌ 
నర్తకులను పోలి ఉంటారు. ఉభయులను, వాళ వాళ్ళ 
స్వభావసిద్ధ మైన రూపు రేఖలనుబట్టి సులభంగా వేరుపరచగలిగి 
నప్పటికినీ ఈ ఉభయపాంకాల నర్తకులలో పోలికలు చాలా 
కన్పిస్తాయి, 

డె హోడూన్‌ ; ఛ| క్రోటాలయందలి జెన్‌ సారులు, అనేక్‌ 
రకాల సాంఘిక ఉత్సవ నృ త్యాలకు చేరుపొండారు, 
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ఉత్తరప్ర దేశం: 
బరాదినటి నృత్యం: 


ఉత్తకపబేశంలోని డెహోడూన్‌ జిల్లాలో కౌన్‌ సార్‌ 

బవార్‌ [సాంతంలో విశే (పహచారంలో ఉన్న నృత్యాలలో 
బరాదినటి నృత్యం ఒకటి, మతసంబంధమైన, సాంఘిక 
సంబంధమైన ఉత్సవాలలో ఈనృత్యం (పదర్శించబడుతుంది, 
ఈ నృత్యంలో పాల్గూనే యువతీ యువకులు నయనానంద 
కరంగా వేషాలు ధరించి, శెండు అర్ధ చం దాకారాలుగా 
ఏర్పడి గిరు గరున తిరుగు తారు. నృత్యానికి వంతగా, 
సంవాద రూపంలో స్టనిక (పమగాథలను గానం చేస్తారు, 

నృత్యం సాగుతూడండగ్య్కా బాలికలు, పళ్ళేలను 
(వేళ్ళమాద (తిప్పుతారు; "లేదా, ఒక్కొక్కప్పుడు. సీళు 
నింపిన బింబెలను తలకిందులుగా నెత్తిమాద వెట్టుకొంటారు. 
వాటిని ఎంత నేర్పుగా నిలుపుతారంకే - వాటినుండి ఒక్క. 
చుక్క. నీరుకూడా [కిందికి జారదు. 

తమ |పేమికులను ౬ ఎరచుకోవటానికి వాలికలు 
తను తమ (షూ విశేషాలను (పదర్శించటమే ఈ నృత్యం 
లోని ఇతి వృత్తం, 

జో[హో అనేది మరొక కునూన్‌ నృత్యం. దీనిలో 
కురువులు, శ్రీలు, ఆభయుల్మూ అతిథులుకూడా పాల్షాం 
టారు. చేతులు చేతులు పట్టుకొని వలయాకారంగా, నిదా 
నంగా, సామాన్యమైన అడుగులువేస్తూ వాళ్ళు నృత్యం 
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బిగ్‌. పైచి[తం ౩ థోరా నృత్యం జొన్సార్‌; ఉత్తర (పదేళ్‌ 
.26. (కింది చితం : బరదినటి నృత్యం, బాన్సార్‌ బవర్‌; ఉత్తరప్రదేశ్‌ 
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జధుర్‌ . నృత్యం, భూమిజాజాతి; 


పెచిత్రం, 


81, 
2, 


(కిందిచి. తం , బౌనృత్యం; ఒరిస్సా 





చేస్తారు. చాలామంది నర్తకులు కలసి జో హానృత్యం 
చేస్తారు. ఈ పజాసమూహం అప్పుడప్పుడు నిలువబడుతూ, 
వంగుతూ, కూర్చుంటూ, కదులుతూ ఉంళకే, ఈ నృత్యాలకు 
పూర త తంగా ఉన్న అపార హిమాలయ శేణులు, తిరిగి 
సృష్టింపబడుతూ ఉన్న ట్లనిపిస్తుంది. 

గాలాంర్‌, ఆలోోరా కొండలు - ఈ రెండు - నృత 
సంపదలో ఒక దానికొకటి తీసిపోవు. భోటియాలు రంగ్భంగ్‌ 
నృత్యం చేస్తారు. వీరు ఉత్తర్మపబేక్‌ లోని కొండలజిల్లా 
లయిన గారాంల్‌ లోనూ ఆలో ఉరాలోనూ నివసిస్తున్నారు. 
వాళ్ళ మామూలు |కోతువులస్నీ “రాంబ్‌” అని పిలువబడే 
(గామచావడిదగ్ధర జరుగుతాయి. వాళ్ళక్కడ సమావిష్షు 
లై నప్పుడూ పాడతారు, ఆడతారు [ తాగుతారు. ఈ మనో 
హరమైన నృత్యాన్ని గార్వాల్‌ జిల్లాలో భోటియా నృత్యం 
అని విలున్తారు. 
చాఫల కేదారనృత్యం౦: 

చాఫల శేడారనృత్యం భక్రినృత్యం. టె హీగా ర్య్వాల్‌ 
గిరిజనులలో ఈ నృత్యం ఎక్కువ పచారంలోఉంది, విరు 
శేదార్‌నాథ్‌ ఆలయ పరిసరాలలో నివసిస్తున్నారు. ఆలయం 
నీతకాలం తర్వాత తెరువబడినప్పుడు సాధారణంగా ఆలయం 
ముందు ఈ నృత్యం చేస్తారు, 

శాంతిని, సంపదలను |పసాదించవలసినదిగా, భవం 
తుని వేడుతూ ఈ నృత్యం ఆరంభమవుతుంది. అటు తరాంత 
వ భూ దేవియుక్క బంగారు నేలనై త తాము దున్నుతున్నారో 
ఆ చవిచుట్టు నృత్యం అల్టుకొంటుంది, చిట్టచివరి భాగంలో 
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భగవానుడు వారిని అకీర్యడించటంతో నృత్యం పరాకాష్టను 
చేరుతుంది. 

గార్యాలీ దుస్తులు ధరించి పురుషులుమాతమే ఈ 
నృత్యంలో పాల్షాంటారు. గారా థ్రీ వాద్యాలయిన-డోళ్ళు, 
శంఖాలు, తప్పెటలు - ఈ నృత్యంలో వాయిస్తారు, 
పాండవ నృత్యం: 

చేరు సూచిస్తున్నట్లుగా పాండవ నృత్యానికి మహో 
భారత కథలు ఇతి వృత్తాలుగా ఉంటాయి. హీమాలయ 
సౌనువులలో నివసించే |పజలలో ఈ నృత్యం ,వ్యావ్రిలో 
ఉంది. వీర శార్యాలను వర్ణి చే 'వఏీరరాని ఈ నృత్య్వంలోని 
[పథాన లత.ణము, న్నర్తకులందరు విళ్ళు, అంబులు, గదలు 
పట్టుకొంటారు. తక్కిన పురువ నర్తకులతోపాటు [చౌపది 
పాాతధారిణియైన ఒక్క శ్ర్రీమాత్రం సాధారణంగా ఈ 
నృత్యంలో పాల్గొంటుంది. ఇందువలన నృత్య గతులలో 
ఆహ్లాదకరమైన విభిన్నత గోచరిస్తుంది. 

ఈ (ప్రాంతంలోని మరొక స్నుపసిద్ధ నృత్యం ఛచే్తీ 
నృత్యం, “ఈ నృత్యాన్ని దంపతులు (పదర్శిసారు. త్రీ 
చేతితో అద్దం పట్టుకొంటుంది; పురుషుడు రంగు రంగుల 
'చేతిరుమాలు పట్టుకొంటాడు. 
జగర్‌ అనే నృత్యం, పూనకాలక్కు దయ్యాలకు 
సంబంధించిన నృత్యం కావటంచేత ఈ నృత్యాన్ని చేయ 
టానికి కొందరు మాతమే అర్హులు, అంటు జాడ్యాలనుండి 
'మరి ఇతర కష్టాలనుండి (గామాన్ని విము కం చేసేశ*క్సి ఈ 
నృత్యానికి కలదని అంటారు, 
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కుమౌన్‌ [పాంత న ర్హకోల వేపాలు, గార్‌వాల్‌ 
(పాంతపు న్నర్తకుల వేపాలు కూడా హిమాచల్‌ [పచేశ 
న_ర్గకుల వేషాలను పోలి ఉంటాయి. హిమాచల (పదేశ 
నర్తకుల వేషంలో |ప్రక్యేకంగా కనిపించే పొడవాటి కోటు 
మాతం వీరి వేషంలో కనిపించదు చానికి బదులు వీరు 
కురుచ జుబ్బా వేసుకొంటారు. ఇచటి స్తీ)లు హివకాచల్‌ 
పదేశంలోవలె బిగుతైన షరాయీలను వేసుకోరు; వానికి 
బదులు ఘ|గాలనబడే పరికిణీలు, పొడవాటి రవికెలు ధరి 
సారు, తలలకు తప్పకుండా నల్లటి చౌకాలు కట్టుకొంటారు; 
తలమోద మెడలో అందమైన వెండినగలు, రజితాభరణాలు 
ధరిస్తారు, ముక్కువోగులు ఈ (పొంత (పజల మరొక 
(ప్రత్యేకత, 


పంజాబ్‌: 

హిమాచల్‌ (పబేశ్‌ కమాన్‌లతో పాటు 
హిమాలయపు "కొండలను పంజాబ్‌ సంచుకొన్నది. హిమా 
చల్‌ |పదేశ |పాంతంలో ఉన్నవని చెప్పబడిన కొన్ని 
నృత్యాలు పంజాబు కొండల |పాంతంలోకూడా ఉన్నాయి. 
కువకాన్‌ ప్రాంత ప పు నృ త్యాలలోనూ, హిమాచల్‌ (పదేశ్‌ 
నృ త్యాలలోనూ ర్‌ స్పించే అద్భుత పవావాగుణమే 
పంజాబ్‌ బృంద న్ఫతా అలోకూడా మనకు కన్పిస్తుందిం 
ఈ సాంఘీక నృత్యాలు దసరా ఉత్పవాలలోకూడా ఊచ 
స్థితి నందుకోవటం కన్పిస్తుంది. భగవానుడైన రామచంద 
(పభువ్రు, ఆయన సోదరుడు లక్ష్మణుడు, రావణునితో చేసిన 
మహాసం౦ం|గామములను ఈ నృత్యాలలో (ప్రదర్శిస్తారు. 
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అటుతర్వాత (పజలను సమావేశం కావలసిందిగా పిలిచినట్టు, 
'తామనరసింహుడు స ర్లలోకవాసులను పిలుస్తాడు; పీలుస్తూ 
ఆ సంశేత దైవము నృత్యంచేస్తూఉం కే పురువులు, శ్రీల 
చేతులు చేతులు లంకెలు వేసుకొని వలయాకారంగా 
ఊగుతూ స్పృవతవప్పేటంతవరకు వేగం పాచ్చేడాకా 
నృత్యం చేస్తారు, 

కులూ లోయ నృత్యాలు అచటి (పజల భానాలను 
మూడింటిని - భక్తి ఏర, శృంగారములను- | పతిబింబిస్తాయి, 
(పదర్శింపబడే నృత్యంలో నటబ్బృందం వివిధ సంగీత వాద్య 
ములతో (పవేశిస్తుంది. తప్పెటల కోలావాలం, కత్రుల "రావి 
ళ్ళతో నృత్య వేగం 'వెరుగుతుంది. ద్వితీయఘట్టంలో ఖడ్డా 
లను వదలివేస్తారు [ప్రశాంతమైన లయతో నృత్యం సౌగు 
తుంది. తృతీయభఘట్టంలో గానలయ కనుగుణంగా నర్తకులు 
తమ శరీరపు కండరా లన్నిటిని చలింప చేస్తారు, నాల్లవ 
ఘట్టంలో నర్తకులు ఖడ్జాలను తీసికొని వీర నృత్యం ఆరం 
భిస్తారు. నృత్య పర్యవసానదశ ఐదవఘట్టం. దీనిలో నర్తకులు 
మరల వలయాకారంగా వర్పడగా డోళ్ళు వాయించేవారు 
వారిమధ్య లేచి నిలుస్తారు. (ప్రశాంతంగా లయకు అనుగు 
ఇంగా నెమ్మదియెన గతులతో, నర్తకులు డోలు వాయిద్య 
గాళ్ళు నృత్యం చేస్తారు. 

పంజాబులోని ఇతర న _ర్ల్షకుల్కు ఎక్కువగా కొండల 
[పాంకాలవారు కాదు కాని ఎక్కువభాగం పంజాబుయొక్క- 
సారవంతమైన భూములకు మైదానాలకు చెందినవారు, 
పంజాబు జానపద నృత్యాలలో అత్యంత (పజాదరణపాందిన 
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నృత్యం భఛార్యగానృత్యం, స్వయంసిద్ధమైన ఉల్లాస స్యభావం 
గల ఈ నృత్యం అన్ని పండుగల సందర్భాలలోనూ (పీతి 
పాతంగా ఉంటున్నది. భాంగానృత్యం సరళమైన సమాజ 
నృత్యం. ఈనృత్యంలో ఎవరైనా ఏ సమయంలోనై నాపాల్టూన- 
వచ్చును. గోధుమ విత్తనాలు చల్లడంతో భంగానృత్య 
బుతువు ఆరంభమవుతుంది. అప్పుడు భాం[గా భేరి (మోగ 
గానే, పూర్ణ చందుని వెన్నెలలో వదో ఒక విశాలమైదా 
నంలో [గామంలోని యువకులుచేరుతారు. న_ర్హకులు వలయా 
"కారంగా నృత్యం చేస్తుంటారు. అయి తే నృత్యం జరుగు 
తున్నప్పుడు ఎంతమందిబడికే అంతమంది నృత్యానికి అడ్డు 
రాకుండా చేరటానికి వీలుగా ఆ నలయం ఏర్పడుతుంది, 
డోలు వాద్యగాడు, డోలు మెడకు తగిలించుకొని అప్పు 
డప్పుడు గమనవేగాన్ని “పెంచవలసింగా న్నర్తకులకు సంజ్ఞ 
చేస్తూ వలయం మధ్య నిలచిఉంటాడు. డోలు వాద్యగాని 
"వెనుక ఇద్దరు "లేక ముగురు వ్యక్రులు నిలచి నృత్యాన్ని 
నడుపుతూ ఉంటారు; వీరు నృత్యం వృ_ర్తిగాగలవారుకారు, 
సమాజంలోని సామాన్య సభ్యులలోనినాశే, అయితే ఇతర 
సభ్యులకం కే .. సులభంగా అభినయం చేయగలరు. 
భాంగాలో శాన నిబంభనలేవీ లేవు. నృత్యం మామూ 
లుగా సాగిపోతూ ఉంటుంది, నర్తకులు అడుగులువేస్తూ 
చేతులు చరుస్తూ, కరలు ఆడిస్తూ, నృత్యంలోని ఆనంద 
పారవశ్యాన్ని ఉచ్యజితం చేయటానికి “హోయ్‌, హోయ్‌; 
అప్‌ అప్‌” అని అరుస్తూ గిరున తిరుగుతూ ఉంటారు, 
నృత్యం మధ్యమధ్యఆపి ధొల్లా తేక బోలీ (పంజాబు: 
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సం పదాయ జానప పదెగేయం) పాడుతారు. అటు తరువాత 
మరల నృత్య Sb 
నృత్యం చేయటానికి నర్తకులు సొగసైన దుస్తులు 
సుకళొంటారు. నిండురంగుగల పట్టుపట్కా- (శికోవేష్టనము) 
లఛ్‌ ఫా (అనురూప వర్లంగల కటివస్త్రం "బేక చుట్టుగుడ్డ, 
పొడవాటి తెల్లని పంజాబీ కుర్తా తళతళ మెరిసే తెల్లని 
గుండీలు పొదిగిన నల్లటి చంకకోటు, ఈ వేపాన్ని పరిపూ రి, రి 
చేసాయి, పీనికితోడు చీలమండ లమిాద ఘుం|ఘూలు 
ధరిస్తారు, 
గోధుము వి త్తటంతో, (పారంభమయ్యీ ఛాంగా 
బుతువులో, [పతి పౌర మీరోజున [గామంలోని యువకులు 
క్ట ఒక ఖాళీ పొలంలో వేరి డోళ్ళు [మోగుతుండగ్యా 
శీవరకూ నృత్యం చేస్తూ పాటలు పాడుతొరు. CR 
యువత? భాం గాబుతును అంతమవుతుంది; అప్పటికి, 
పసిడినోధుమ వైరుకోయటం, గాదులు నిండటం జరుగుతుంది. 
యధార్థానికి భాం గాను పంజాబు పురుషులు వేసే 
జాతీయ షో శక నృత్య మని పలువవచ్చును, పంజాబీ 
శ్రీలు చేసే గిద్ధనృత్యంకూడా ఇటువంటిచే, ఇది పాత 
కాలపు వలయనృత్యం, దీనిలోని అనుసరణ, గానం- చెవుల 
కెంత ఇంపుగా ఉరటుందో దీనిలోని సరళ సుందరగతులు 
అంత న్మేతపర్వంగా ఉంటాయి, ఒక గీతంలోని ఈ దిగువ 
చరణాలు శ జీవితాలలో దీని (పాముఖ్యాన్ని సూచి 
స్తున్నాయి : 
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(1 (పవెశింపుము మా |గామముకూడా 

ర్డీ గిద్ధనృత్యమూా, ర్‌హూో 

పోకుమా ఆవలకు |పక్క_దారినపడి,” 
యుమర్‌ : 

పంజాబుశై తుకు వసమయమైనా రుమర్‌ సమయమే, 

అన్ని పబ్బాలలోనూ తప్పనిసరి అంశముగా ఉండేటంతగా 
రయుముర్‌ నృత్యం పంజాబ్‌ (గామాణ జీవితంలో పడుగు పేక 
లుగా అల్లుకొని ఉన్నది, (పత్యేకంగా పురుములుమా|త మే 
చేసే ఈ నృత్యంలో మూడు తరాలవారు. తండి, కొడుకు, 
మనువుడు - కలసి నృత్యం చెయ్యటం తరచు కన్పిస్తుంది. 
దీనిలో కన్పించే ఉత్సాహమూూ, దృథత్వమూ పంజాబుకు 
అనుగుణ మైనవి, 

నాయకుడు 'బోలీ” చెప్పి డోలువాద్యగాళ్లు రంగం 
మోదికి దూకటంతో ఈ నృత్యం ఆరంభమనుతుంది, డోలు 
ధ్వనికి అనుగుణంగా గడియారంవత తిరిగే వీరి గతులు 
జంతువుల నడకలను సూచిసాయి, అటుపిమ్మట పళ తము 
నిత్య జీవితంలోని దృశ్యాలను అభినయిస్తారు. ఈ నృత్యం 
ఆరంభంలో వేగం తక్కువగా ఉన్నా |కమంగా 
చెరిగి ఉదికృ పరకావ్యను చేరుతుంది. అప్పుడు ఇది క్కులై న 
నర్తకులు జతలు జతలుగా చీలిపోయి వివిధ భంగిమముల 
తోనూ, విన్యాసాలతో నూ, చతురగతులతోనూ లయ వేగ 
మునకు ఉప్పొంగిపోయే 'చేహాంతో ఒకరి నొకరు అభినం 


దించుకొంటారు, 
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క్ర (తీ; 

కృతీ అనబడే నృత్యం పంజాబు లోయలలోనూ 
మైదానాలలోనుకూడా చేస్తారు, (పతి చేనునికి స్వంతనృత్య 
గాన బృందాలు కెలవనే విశా(సం పంజాబులో సర త 
ఉన్నట్లు తోస్తుంది, ఈ విధంగా ఈ మనోహరమైన 
లోయలో జని ంచిన వారికి నృత్యము ఆనంద విషయికమే 
కాకుండా కొంతవరకు మత। పామ: ఖ్యమునుకూడా పొందింది. 
క్మత్రీ వీరికి పియతమమైన నృత్యాలలో ఒకటి, 

దీనిని సర్వసాధారణంగా, పంట కోతలై న తరాంత, 
పార్షవిర్మాతి (పదర్శిస్తారు. న్నర్తకులు చేతులు చేతులు పట్టు 
కొని వలయాకారంగా వర్పడటంతో ఈ నృత్యమారంభ 
మవుతుంది. (స్రీలు పాడే అనుసరణ గీతం వేగం హౌచ్చే 
కొద్ది జేతులతో, పాదాలతో, తాళం వేస్తూ, అన్నివె పులకు 
ఊగుతారు, పాటలోని భానానికి అత్యంత సన్నిహితంగా 
ఉంటాయి నృత్యగతులు, (పేమభావ వ్య కీకరణమునుండి, 
చారిత్రక సంఘటనల వర్లనవరకు దేవతా (పార్థనలవరకు బ్రతి 
వృతాలు మారుతూ ఉంటాయి, “క సీకి సనొష్నయి డోలు 
వాద్యగానాన్ని సమకూరుస్తాయి. 
థ మ్యాల్‌; 

హారియానా (పాంతపు (పజల పురాతన జాతీయ 
నృత్యం థమ్యాల్‌, దీని ఇతివృత్తాలు మిశితాలు. వీనిలో, 
కొన్ని రానున్న వసంతాన్ని గూర్చి, సస్యసమృద్ధినిగూల్చి . 
అఆనరదాన్ని [(పకటి "స, మరికొన్ని కొంతవరకు భ _కిభావాన్ని 
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(పకటిస్తాయి. (పజలు ధ్యాననిమగ్ను లై ఉండగా నృత్య 
రాజయిన నటరాజు స వ్లభామంనుండి అవత3ంచి వారిని 
ఆశీర్యదిస్తాడు. దీనితో వారిలోని కళాభావము (పబుజ్ఞమవ్రు 
తుంది; వారిలో ఆకసిక పిన ర్తనం వన్తుంది; ఆనందంతో 
వారు నృత్యమారంభిస్తారు, ఈ నృత్యములోని "రండవదళ 
వమనోహరగతులతో నిండి ఉంటుంది; గానము కొనసా గేకొద్దీ 
దివి పరాకాప్ప నందుకొంటాయి. 


కాశ్మీర్‌: 


కాళ్లీకు లోయలోని |పజలు హిమాలయ దై వముల 
అంకంలో ఉన్నార; భారతదేశంలోని ఇతర (పజాసంఘ 
మేది కూడా ఇలా లేదు. వారి జీవితచ| కంలో “పకృతి” 
కలసిపోయి వుంది. హివముమయమైన “కార్డీ గరు వీశాకాలము, 
అందమైన ఈ లోయలోని (పజలను, 'నెలల పర్యంతము, 
ఏ చికటికోణంలోనో, కిక్కిరిసి కలసి ఉండేటట్లు చేస్తుంది. 
నీడలు పొడవవ్ర తాయి; సూర్యకిరణాలు ఉప్పముకొరకు సమా 
కృష్ణమయిన కే చం! దదశలకాంతి, చెలుతురుగా సమావరింప 
బడుతున్నది. అయిళలే, ఉన్నతపర్వతాల ఘసీభూత శిఖ 
నాలు తమ మంచును కరగించేటప్పుడు, శీతాకాలం కడచి 
పోతుంది; అప్పుడు, గారెలు, గొ. రలకాపర్గులు, కొండ 
లతో తమ పరిచయాన్ని పునః (ప్రారంభిస్తారు. సరస్సులోని. 
నీరు గడ్డకట్టటం మాని పీచ్‌, ప్లమ్‌ చెట్లు పూతపట్టుతున్న 
ప్పుడు వసంతం |పవేశిస్తుంది. ఈ బుతుపరిమాణానికీ [పకృ 
తితోకల సన్నిహిత సంబంఛానికీ అనుగుణంగా కాళీ దరు 
నృత్యాలు, సంగీతం రూపొందినని. వాళ్ళకు అత్యంత (పీతి 


81 


ప్మాతమైన నృత్యాలలో కజీ ఒకటి - ఈ నృత్యాన్ని శ్రీలు 
మాతమే చేస్తారు. అందరు గుంపుకూడుతారుు పాట 
పాడుతూ ఒకరిచేతులొకరు పట్టుకొని, ఒకరి చేతినొకరు చరు 
సారు; తర్వాత ఇద్దరిద్దరు కలసి గ్మిరున తిరుగుతారు; పాట 
పల్లవి నర్తకులతోపాటు చుట్టు నిలచి ఉన్నవారు కూడా 
పాడుతారు. అప్పుడపుడు, రెండు వరుసలు వర్పడి, ఈ వరు 
సలగుండా స్త్రీలు జంటలుగా దూరివచ్చి; ఒకరితో ఒకరు 
నృత్యం చేస్తారు. 

సం పదాయసిద్దంగా, "కాళీ శ్రరీయులు చేశే మరొక్ష 
నృత్యం బండానృత్యం - ఇది నిజానికి సుఖైనా సంగీత 
సం|పదాయానికి చెందినది. దీనిలో చాలావరకు శాస్త్రీయ 
నృత్యంలోని అభినయాన్ని పోలిన డాన్ని [పదర్శించటం 
మనం, చూస్తాము, ఈ [పదర్శనలలో నృత్యవృ త్రీలో ఉండే 
తొ హఫిజ్‌ అని వీలువబజేవారు పాల్గొంటారు. వంత 
పాటను నడిపేవారు; ఈ సంగీతరూపకంలోని నృత్యభాగా 
లను నడిపేవారుకూడా పఏిశే. 


కాలీరీయులక కెలిసిన నృత్యాలలో శకీవలం బాలురు 

చేసేవి మరికొన్ని నృ త్యాలున్నాయి. నర్తకులు హుపూరు 
పుట్టటానికి చేసే కసరత్తులతో ఈ నృత్యం |ప్రారంభమను 
తుంది. బాలుడు మోకరించి, సలాము చేస్తాడు; తరువాత 
నిలువబడి శరీరభాగాలను సంచలింప జేస్తాడు ఇది సాయంతం 
వేళ జరుగుతుంది. మెడను కదలించటంతో ఆరంభించి 
తర్వాత నడుము అతర్యాత కటి, చిట్టచివరకు పాదాలు కది 
లిస్తాడు, ఈ సంచలనాలు (క్రమంగా మరింత సంక్షిష్ట'వైం 
త్ర మా 
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పర్యవసానంగా పతిఅడుగు వేశేటప్పుడు, అతని నడుంవూపులో 
కీళ్ళ న్నీ తొ లగిపోయినట్లుగా కనిపిస్తాయి. ఈ రీతిగా నడు 
మును ముందుకు వెనుకకు ఊపటం, కాళీ కు నృళ్యాలలోని 
(పల్యేకరీతిగా తోస్తుంది. ఆ తర్యాత న_ర్తకును సలామునేసి 
(శుతకుల్నవై పు (వేళ్ళు చూపుతాడు; ఇది స్వాగ తాన్ని అధి 
నందనను సూచిస్తుంది, 

పావమూ-చల్‌ (ప్రదేశ నృత్యాలతో నూ (ప్రత్యేకంగా 
'కాంగాలోయ నృ త్యాలతోనూ ఎక్కువ పోలికలు గల 
నృత్యాలు జమ్మూలోయలో ఉన్నాయి, ఈ (పతి ఒక్క 
నృత్యరీతిలోనూ ఎంతో భిన్నత (ప ల్యేకత ఉన్నప్పటికిని, 
గణుతింప తగిన ఒక సంపదాయైకము వీనిలో ఉన్నది; 
ఈ అసాధారణ పరిస్థితి ఒక్క- భారతదేశంలోనే కన్పిస్తుంది. 

బ్రలాటి నృత్యాలలో గ ద్దీనృత్యం ఒకటి; ఈ నృత్యం 
మూడు దశలుగా [పదర్శింపబడుతున్నది. జమూ కాళీ రు 
రాష్ట్రంలోని బడెర్యాలోనున్న వై.లాన్‌ సరస్సువద్ద జరి 
ఉత్చవాలలో - ఇది ముఖ్యాంగంగా ఉంది, దోడజిల్లా 
(పజల దైవమైన వాసుకినాగ్‌ పూజాసందర్భంలో సెప్టెంబరు' 
నెలలో ఈ ఉత్సవాలు జరుగుతాయి. 


పిల్లన గోవులు, త భువాయిస్తూ ఉండగా ఈ 
నృత్యం (ప్రశాంతగతులతో ఆరంభమై |క్రమ (క్రమంగా 
వేగం తీ వతరమవుతుంది, నర్తకులు చప్పట్లు చరుస్తూ “వాసు 


కినాగ్‌ ను (పస్తుతిస్తూ నినాదాలు చేస్తారు, 


అలాల. బానే 


2 త్రూ ర్స (పా ంతము 





భ్రారత చేశపు పీశభూమియొక ఈశాన్యపు సరిహద్దును 
యావత్తు వా స్తవికంగా హిమాలయాలు, సంరవీస్తూ ఉండగా 
ఈ పర్వతాల పాధతలాన ఉన్న మైదానాలు, (క్రమ; క్రమంగా 
సము|దం౦ంచాకా వ్యాపించి వున్నాయి, తూర్పు తీరంలో, 
ఒరిస్సా, 'బెంగాలురాస్ట్రాలున్నాయి. బీహారు కొంతమట్టుకు 
లోతట్టున ఉన్నప్పటికీ, సౌంస్క్య్బృతికంగానూ, [పజల జాతి 
సంబంధందాగరానూ ఈ "రెండురాప్ట్రాలకు చాలా సన్నిహి 
తంగాజంది. నిజానికి అటు బెంగాలు, ఒరిస్సా జానపదసం| పదా 
యాలకూ ఇటు ఉత్తర హదేశ్‌, మధ్యప్రదేశ్‌ జానపద సంప 
దాయాలకూ, బెంగాలు అనుసంభానక రగా ఉంది, ఈ 
([పాంతొలలోని భారత దేశపు ఆదిమజాతులు జానపద, గిరిజన 
నృత్యాల మహత్తర సౌభాగ్యాన్ని సంతరించి ఉంచారు. 
ఒరిస్సాలోని సోదియాలు, గడబలు, జువాంగ్‌లు, ఖోండ్‌ లు, 
గోండులు ైగాలు, మురియాలు, వీళళర్‌ లోని పోలు, 
ఓరయాన్‌ లు, బర్హంగా తెగల పజలుచేసే విశిష్ట నృత్యాలను 
(పత్యేకంగా, పరిపూర్ణంగా పరిశీలించటం చాలా అవసరం, 
ఈ నృత్యాలలో కేవలం [పాపంచిక నృ త్యాలనుండి, తీవ 
యుద నృ త్యాలవరకు, యుద్ధనృ త్యాలను బోలిన మతాచార 
కర ఆకు సంబంధించిన నృ త్యాలవరకు ఉన్నాయిః 
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ఒరిస్పొాః 


ఒరిస్సాలో గిరిజన జాతులు అసంఖాకంగా ఉన్నాయి. 

ఏరు అటు నాగజాతులకు, ఇటు వీళజశరులోని అనాదిజూాతి 
శేగలకో సంబంధించినవారు. ఎక్కువగా ఆయుదరీతినిపోలిఉంజే 
నృత్యాలలో నాగ నృత్యం ఒకటి. నిజానికి ఇది మణిపూరు 
కొండలలో వమనం చూచిన నాగనృత్యం వంటిదికాదు; 
అయితే; ఈ నృత్యంలో నరకుడు ఒరియాపీరుని పతా 
పాన్ని (పదర్శి స్తాడు. 

మయూర్‌ భంజ్‌ సంస్థానంలోని చౌనృత్యం, ఒరిస్సా 
యొక్క- విశిష్ట నృత్యరూపం. సెరై శీలా చొన్ఫ త్యానికిస్నీ 
ఈ చానృ త్యానికిస్నీ ఛేదం ఉంది. సెనై కేలా చానృత్యం 
ఎక్కువగా శా కీయ నృత్య పడతికి సంబంధించినది; కాని, 
చాొనృత్యం మాతం చాలామట్టుకు భారతీయ జానపద 
నృత్యాలలో ఒకటి. ఒక్కొ-క్కొ-ప్పుడు ఈనృత్యంలో కృతిమ 
ముఖాలు ధరిస్తారు, తరచు అవిలేకండానే చేస్తారు. సంప 
దాయసిద్ధమైన మయూర్‌ భంగ్‌ చౌ, మై క్‌ (ఒరియా క్షత్రియ 
యుద్ధవీరు)ల యుద్ధనృత్యం, 

కళింగయుద్ధానికి సంబంధించిన పురాతనగాథ వైక్‌ 
నృత్యానికి శేందబిందువు, కళింగము స్వతర్మత రాజ్యంగా 
ఉన్న పూర్వపుకాలంలో, [గామసేన లేక కర్షకసేన శాంతి 
భ్‌ (దతలను కాపాడుతూ శే (తువుల దండయా[తనుండి 
"దేశాన్ని సంరశీస్తుండేదనీ, చేశ | పజాజీవితంలో గారవ్యపద 
మైన స్థానాన్ని ఆక మించి ఉండేదనీ అంటారు. 
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పైక్‌ నృత్వం ఒకరకమైన జూనపదనృత్యం; రోజంతా 
కష్టపడి పనిచేసిన అనంతరం [గామసై నికులు, వినోదంకోసం 
ఈనృత్యం చేస్తారు. 

శరదృతువులో దసరా సెలవుల రోజులలో ఇంచు 
మించు అన్ని వర్తాల (పజలున్నూ, పూజలతో కాలంగడుపు 
తారు. ఈ పూజా ఉత్సవాలు విజయదశమి, లేక దసరాతో 
అంతవువుతొయి. దసరా అంతాన, చివరిరోజున జలనిముజనం 
కొరకు వి గహాోలను ఖై టికి తెస్తారు, చేరు తెలియపరచినట్లు 
. ఈరోజు విజయాన్ని సూచిస్తుంది. ఈరోజున [పారంభించిన 
ఏ పనిమైన విజయవంతమనుతుందని చాలామంది నము 
తారు. శుభముహూర్తాన, మంత తంతాలతో తమ పనుల 
నారంభించటం, అన్ని వృత్తుల [పజలకు ఆచారంగా ఉంది, 
(గామనసేన, తదితరులతోకూడి మామూలు కోలావాలంతో 9 
ఈ రోజున రాజుగారికి తమ అభివందనాలు తెల్పటంకోసం 
కోటకు వెళూవుండేది. 


ఈరోజున పైన్‌ నృత్యం (ప్రజాభిమానం చూరకొన్న 
జానపదనృత్యంగా సాగుతుంది. దీనిలో కక్లు-క ర్థకసేన 
సభ్యు లు-పాల్టొంటారు, ఈ నృత్యం (గామాణ (పాంతా, 
లలో |పస్తుతం వ్యాప్తి లోఉండి, పూర్వకాలపు కరక సేనల 
కుటుంవీకులశేత చేయబడుతున్న. 'నెగడిదరినృత్యా'నికి 
చాలా దగ్గరగా ఉంటుంది. 

వై కాలు మరికొన్ని నృ త్యాలుకూడా చేస్తారు, వీని 
లోని ఇతివృత్తం కిరాతార్జునీయం. కథాకలి నర్తకులు (పద 
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రించే కిరాతార్దున్‌ లోని ఇతిన్భతృమూ ఇదీ "చాలామట్టుకు 
ఒశేరీతిగా ఉంటాయి. 

వ్‌; ఇ గరుద్యవాన్‌ అనే మరొకనృత్యంకూడా చేస్తారు. 
ఇందులో గరుడుడు, విన్షువుతో సమానాధికారంకోసం యు ఠి 
చేసాడు, తన శః తువ్చయుక్క- దివ్యస్వభావాన్ని గుర్తించిన 
విమ త్తు లోబడుతాడు. వై శాల నృ త్యాలన్న్‌ స్వభాతః 
చాలా శ కి సంపన్నంగా ఫా ee వాళ్ళు తమ ఖడ్దాలను, 
డాలులను పరమాద్భుత మైన లవ్యుళుద్దితో : పయోగుచటం 
చూస్తుంకే కళ్ళపండుగ గా ఉంటుంది. శ 


మాయాగబరి అనేది బృందనృత్యం. సత్యయుగంలో, 
సము దమథనకాలంలో, విమ్తువు మోహినివేషం ధరించి, 
మహబేవ్‌ ను [ప్రలోభ పెట్టాడు. పార్వతికి సహజంగా కోపం 
వచ్చింది; అయితే, చొగపరంవరకథీ అదనుకు -వేచిఉంది; 
అప్పుడు *శబరి*గా వేషంవేసుకుని, కృష్ణుని | | పలోభ వి ట్రటానికి 
చెలిక తెలతోపాటు బయలు చేరింది. కృష ముడు ఆమెసౌందర్యా 
నికి ముగ్ధుడై, ౩ ,కెలాస శిఖరంనరకు ఆమెను వెన్నాడాడు, 
,సరీగా ఆ సమయానికి మహాబేవ్‌ కనిపిస్తాడు; కృష్ణుని చంప 
టానికి ని పడతాడు, అంతటితో వార్వ్యతి పూర్తిగా సంతుస్టి 
పొందినదై అడ్డుపడుతుంది. తన భర్తకు జరిగిన అనమా 
నానికి తా re దిగ్విజయంగా బదులు తీర్పుకొన్నదీ 
వివరిస్తుంది. కృష్ణుడు సిగ్గుపడి |పాణభికు చేడుతౌడు. ఈ 
నృత్యంలో “దేవుళ్ళు చేవతలలో కెల్ల మహాఘనులై న వాళ్ళు, 
సామాన్య మనుష్యమాతులుగా పరిగంణిచ బడుతార్మ 


87 


మయూర్‌ భంజ్‌ లోని భూమియాలు అనేకరకాల 
నృత్యాలు చేస్తారు. భదన్‌ నెలలో, ళుద్దవకాదశి ర్యాత్రి 
కరణ్‌ (పదర్శిస్తారు. కరణ్‌ అంకు సంపద, [(పజలకు సస్య 
సమృద్ధిని అను గహించటానిక్రి ఆయురై శ సర్యములను (పసా 
దించటానికిగాను ఈశరుణ్ణి (ససన్నుల్ణి చేయటంకోసం ఈ 
ఉత్సవం జరుపబడుతున్నది. అరణ్యంలోనుంచి ఒకవృ తాన్ని 
తెచ్చి గామంలో నాటుతారు. ఒక మట్టికుండలో కొంచెం 
మటివేసి ఆ చెట్టుకింద వెడతారు. సంపద ధాన్యంగా 
భావించబడే వర్కి ఇతర భాన్యాల వి _తనాలను, ఆ తరువాత, 
ఆకుండలో వేస్తారు. ఈ [వతాన్ని అనుష్టించేవారు ఆ రోజు 
ఉపవాసంచేసి, ఆ రాతిఅంతా నృత్యం చేసారు. ముండాలి 
నృత్వం అన్నిటా కరణ్‌ నృత్యాన్ని పోలిఉంటుంది. రెండిటికి 
ఉన్న 'భేదమల్లా లయలోనే, 

భూమియాలు, తమ తెగకు చేవుడైన బురుబాంగ 
(ప్రీత్యర్థం జదూర్‌ నృత్యం చేస్తారు. సమీపంలో ఉన్న 
కొండమిద |గామస్థలందరు సమావేశమై, పభువార్డ్స్‌ ని 
(వరిఅన్నంనించి తయారుచేసిన ఒకవిధమైన సారాయి) కింద 
పోస్తూ చేవునికి నివేదిస్తూ (తాగుతూ ఈనృత్యం చేస్తారు; 
సారాయి కొండకు వ |పక్క-న (పవహిస్తుందో ఆ | పక్క 
భూమి వ్యవసాయమునకు నాణ్యమైనదిగా భావిస్తారు. ఈ 
ఉత్సవం ముగియగానే, (గామస్థులు నృత్యం చేస్తూ కొండదిగి 
తిరిగి [గామం చేరుతారు. 

ఒరిస్సాలోని సుకుచూర నృత్యాలలో ఘుర్మావంటి 
నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి. నై కాల పౌరాణిక, లేక యుద్ధ 
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88. పై చిత్రం: సంతాల్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 
+ 89. [కింది చిత్రం : నంతాల్‌ నృత్యం; పశ్చిమ బెంగార్‌ 





నృ త్యాలకూ దినికీ ఫోలిశేలేదు. ఒరిస్సా హరిజనులు వివావా 
సందర్భాలలో ఈనృత్యం చేస్తారు. ఇందులో పురుషులు, 
నీలు ఆభయులు పాల్టొొంటారు. ఒరిస్సా పద్దతిగా సాదా 
చీరెలు ధరిస్తారు. అయి శే, సొగసైన వండి ఆభరణాలను 
ధరిస్తారు. 

ఘువుర్‌ నృత్యాలలో చాలా రకాలున్నాయి 
ఒరిస్సాలోని సుందర్‌ గర్‌ జిల్లాకు సంబంధించిన ఓరవున్‌ 
తెగలవారు ఒకరకం నృత్యం చేస్తారు; ఈ నృత్యంలో స్మా దీ 
భాషలోని చక్క-నిపాట పాడుతారు. ఓరవున్‌ -ఘురా పాటలు, 
పులి లేగదూడలను [మింగటం గొడాలైన ఇల్లాలు పిలల 
కోసం పలవరించటంనంటి విషయాలను గూర్చి ఉంటాయి, 

లయానచై విధం, వేగవంతమైన కరచలనాలు ఒరిస్సా 
నృత్యాలన్నిటిలోని [పత్యేకరీతి అనే సంగతి గుర్తుంచు 
ఫోవాలి, సంకీర్ణమైనాకూడా, సౌందర పూర్చంగా ఉంచే 
ఒరిస్సా నృ త్యాలను చూచినప్పుడు, ఈ [పాంతపు జానపద 
నృత్యాలు; శాస్త్రీయ నృత్యాలు వ విధంగా ఏకకాలాన 
అభివృద్ధిపొందినవో బోధపడుతుంది, 
బెంగాల్‌: శ 

బెంగాలు జానపద నృత్యాలు, సంతాౌలుల గిరిజన 
నృత్యాలు మొదలు బాలుల, అతి సున్నితమైన భక్తి 
నృత్యాల పర్యంతం ఉన్నాయి. 

ఆదివమువాసుల జానపదనృ త్యాలలో సంతాల్‌ నృత్యం 
గొప్పదని సులభంగా చెప్పవచ్చు. సంతాలులు, [పళ్వేకంగా 
వోరి త్ర్రజనం సహజమైన ఉత్సావాగుణానిక్తీ తరుగని 
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యావనానికీ జీరుపొండారు. చేశాయి (దసరా అనే. పదానికి 
మరొక రూపం) నృత్యం దుర్గపూజత పాటు జరుగుతుంది, 
దుర్గపూజ మహో త్పాహంతో , వినోడాలూ వేడుకలతో 
జరుపుతారు. గులేరియానృత్యం వివాహ సందర్భాలలో 
చేస్తారు. బకా అటవీనృత్యంచేసి తద్వారా అడవులలో 
నివసించే కల్పిత చేవతలను [పీతిపరచినట్లు భావిస్తారు, 
[క్రమబద్ధమైన జంగాలు జానపద నృత్యాలలో 
అత్యంత వ్యా ప్రి లోఉన్న నృత్యం కీ రన్‌. ఇది ఛాలా 
పురానతనమైనదిన్నీ, చైతన్యడు మొట్టమొదట వైష్ణవ 
మఠాన్ని [పదారం చేసిన కాలంనాటిదిన్నీ, క్రీ ర్తన్‌ (ప్రధా 
నంగా సామాజికనృత్యం; కులము, హోదా, వయసుతో 
నిమి_త్తంలేకుండా అందరూ ఇందులో పాల్టానవచ్చును. ఈ 
నృత ౦ చోలా సరళంగా వుంటుంది, నృత్యం 
వేసేటప్పుడు ఖోల్‌లేక డోల్‌ వాయిస్తారు. డోలుబెబ్బకు 
అనుగుణంగా, భక్తులు వలయాకారంగా. తిరుగుతూ, 
చేతులు దించుతూ ఎత్తుతూ ఉంటారు. రసవంతంగా రచింప 
బడిన పాటలలోని గాఢభ క్రి భావానికీ, కవితా | పబోధానికీ 
సంగీతం అనుగుణంగా ' ఉంటుంది. పాటతోపాటు నృత్యం 
కూడా ఉ|చేకభావంలో అధిరోహిస్తుంది. ఒక్కొక్కప్పుడు 
కీ రృనబ్బంద౦, వీధులగుండా ఆడుతూపాడుతూ పోవటంకద్దు, 
'ఈరీతి నృత్యాన్ని నగర కీ రన! అంటారు. 
వ. . _ శామాణ్యపాంతాలలో సంగీతం (పజాసామాన్యానికి 
'కాలతేపంగా ఉంది. బౌల్‌పాటలు ఉల్లాసంగా ఉంటాయి. 
న్‌ yo స్వ బత చేసే నృత్యం, . అనుసరణనృత్యంగా చేయబిడి 
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నప్పటికిన ఒకానొక అనంద పారవళ్న వాతావరణాన్ని 
సృష్టిస్తుంది. వకతార (ఒంటితీగవున్న సంగీత వాద్యం) దీనికి 
సంగీతాన్ని సమకూరుస్తుంది. జౌల్‌ నృత్యానికి మతసంబంధ 
మైన (పత్యేక కతువులతోగాసీ, పండుగలతోగాని (సమేయం 
లేదు. స్థల, కాల విచక్షణలేకుండా దీనిని | పదర్శించవచ్చును. 
వకా స్తడబ్బు ముట్ట చెప్పినా ఈనృత్యం (పదర్శించే సంభార 
గాయకులున్నారు. 

బెంగాలులో జూ[త అనబడే నృత్య నాటకరూపం 
వుంది, ఇది 400 వీండ్రనుండి పారంపర్యంగా వస్తూ ఉంది. 
దీనిని సంచార బృందాలు పదిర్శిస్తుంటాయి, సంగీత 
రూపకం పద్దతిగా, -ఈ నృత ౦లో చాలాపాటలు పాడు తారు, 
జ్యాతబ్బందం తర్చీదు పొందుతుంది. ఈవృ _త్తీలో ఉండే 
వ్య క్రి ఈ బృదానికి నాయకుడుగా ఉంటాడు. ఇతనిని అధి 
కారి అని పిలుస్తారు. ఇందులోని ఇతివృత్తాలు సాధారణంగా 
కృష్ణలీలల్లోనుంచి తీసుకొన్న వే. అయి తే, స్వాతంత్రో ద్యమ 
కాలంలో, ేశభ క్షి ఇతివృత్తంగాగల జ్యాతలు అనేకం 
రచింపబడి; |పదర్శించబడినవి. సాంఘిక ఇతివృ త్రాలుగల 
జా తలుకూడా ఉన్నాయి, 

మాల్లాజిల్లాలో పతే కళాణిగలనృత 6 సంగీతం 
ఉన్నాయి. ఇక్క-డపాడే పాటలన్నీ [పథధానంగా “గంభీరమైన 
పాటలు. ఏనిలోని ఇతివృత్తాలు అనేకరీతులుగా ఉంటాయి. 
మతవిషయాలు మొదలు  [గామంలోని నిత్యజీవిత 
సంఘటనలవరకు దీనిలో వుంటాయి. గంభీర గీతాలకు, 
తదనుగుణ నృ త్యానిక్రీ అప్పుడప్పుడు వర్తమాన సౌంఘీకః 
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రాజకీయ సమస్యలుకూడా భావ పేరణం కల్పించటంక ద్దు, 
పక్యేకంగా పురుషులే చేసే మరొక నృత్యం 
రమర్‌బోలన్‌, శీవ, దుర్హ్య తదితర చేవతల |పస్తుతి చుట్టు 
ఈ నృత్యం అల్లి ఉంటుంది. ముఖ్యంగా చెత సం|కాంతి 
కాలంలో ఇది ఎక్కువగా పదర్శించ బడుతుంది. బెంగాలులో 
అత్వంత [పచారం గల జానపద నృత్యాలలో కది ఒకటి, 
ఈ నృత్యానికి సంగీతం, భకి, గీతాల ద్వారానూ, మడాల్‌, 
"తాళాల ద్వారానూ సమకూర్చు బడుతుంది. మడాల్శా 
తాళాలు ఈ రెండు ఎక్కువ |పచారంలో ఉన్న సంగీత 
వాద్యాలు, లవి, 'బెంగాలులోనూ  ఒరిస్పాలోనూ కూడా 
పయోగంలో ఉన్నాయి. వమదడాల్‌ వాద్యం మణిపూరి 
'ఖోల్‌కు దశఖ్నీణాది మృదంగానికీ కొంచెం తేడాగా ఉంటుంది. 


'బెంగాలులోని కొన్ని [పాంతాలలో, పూర్వకాలపు 
అవశేషాలుగా, కొన్ని యుద్ధన్ఫ త్యాలు, వెనుకపడ్డ తరగతుల 
(పజలలో ఇప్పటికీ నిలిచి ఉన్నాయి. 

బన్ష్వాన్‌ ౪ వీక్‌ భూం జిల్లాలలోని జొరీలు, - డోనులు 
ర బాంపీ నృత 0 చేస్తారు; “బెంగాలు నృత్యాలలో కెల్ల ్తది 
పురుష భావస్పోరక మైనది. దీనికి, డోలు, కంసీలు అనుసరణ 
గానాన్ని ' సమకూరుస్తాయి. నర్తకులు కుడి పాదాలకు 
నూపురాలు (గజ్జెల పట్టీలు) కట్టుకుంటారు, నృత్నంలో 
వేగం పాచ్చుతూ ఉండే సమయంలో వాళ్ళు భయంకరమైన 
యుద్దనినాదాలు చేస్తారు, వాళ్ళగతులు, అభినయం విల్లును 
ఎక్టు పెట్టటాన్ని ళూలాల్ని విసరటాన్ని,క తిని రుళిపించటాన్ని 
మొదలై నవి సూచిస్తాయి. ఈటులను గట్టి చెదురు గడలతో 
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చేస్తారు; వాటికొసన, పదునైన ఉక్కు. శూలా|గాలుంటాయి, 
ఈనృత్యంలో ఈబల్లెముల నుషయోగిస్తారు, సంగీత వాద్యంలో 
భోల్‌, కంసీలకు, ఢంకాలు కూడా తోడుగా ఉంటాయి. 

లయ తప్పని పాద గతులక్కు నర్తకులు చేతులతో 
పట్టుకొనే కోలాటపు క1రల [కమంతప్పని [మోతలకు కథ్ధి 
నృత్యం అనన్య సామాన్యమని చెప్పవచ్చు.న_ర్హకులు వలయా 
కారంగా జరుగుతూ జరుగుతూ విడిపోయి అనేక 
నమూనాలుగా వర్పడుతారు, అయి"ే, ఒక్క- కోలాటం 
దెబ్బ, తప్పిపోవటంగాసీ, తాళవేగం త్యటంగానీ ఎన్నడూ 
జరగదు. నర్హకులలో ఒకరు, వలయం మధ్యకు -వొచ్చుకు 
వస్తాడు. వచ్చి, కోలాటం క[రలను కొడుతూ, పాదాలతో 
తాళం వేస్తూ, చుట్టు తిరుగుతూ నృత్యం చేస్తాడు. వలయం 
మధ్య ఉండే నర్తకుడు ఆతెగ వారి [కోధానికి గురియైన 
వాడుగా భావించ బడుకౌడు, 
తీహారు: 

సంతాలు గిరిజనులు కూడా, బీపోరులోని ఛోటా 
నాగపూర్‌ అడవులలో నివసిస్తున్నారు, బీహారు సంతాలుల 
నృత్యాలు బెంగాలు సంతాలుల నృత్యాలూ ఒకేరీతిగా 
ఉంటాయి, బెంగాలు సంతాలు నత లలో వలెనే వీహారు 
సంతాలు నృత్యాలలోనూ తదితర నృత్యాలలోను కూడ. 
నీలు, ఒండొరుల నడుముల మోదుగా చేతులు లంకెలు. 
చేసుకొని, పరిపూర్ణమైన వకత వంలో, సరాసరి ఎదురు నడకల 
వంకర గతులతోనూ నడుస్తారు. పాదచలనాలు దీనిలోని 
(పత్యేక లక్షణం; 50 మొదలు 60 మంది యువతులు ఒశేసారి 
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ఒశేకాలు ముందు కెత్త టం చూస్తుంకే సుందర సమ్మేళనంగా 
తోస్తుంది, 

వీహరులో హో తెగవారి నృత్యాలు వారి నిత్వజీవితీ 
సుఖదుఃఖాలను ద్యోతకం చేస్తాయి. ఇవీ ఐదు వేశేంరు ఉత్స 
వాల సందర్భాలలో |పదర్శిస్తారు. (ప్రతిదానికి ఒక (పత్యేక 
లక్షణం ఉంది. మాఘే నృత్యం స్తానిక జేవతల ఆవాహన 
రూపంగా ఉంటుంది, బౌ నృత్యం, శృంగార, ఏరఠర్రములకు, 
"వేటకు, యుద్దానికి సంబంధించినది, హియోర్‌ చొ 
దగ్గరగా ఉంటుంది. అయితే దీనిలో పాటలు వ్యవసాయానికి 
వానలకు, మబ్బులకు సంబంధించి ఉంటాయి, జోంనామా 
నృత్యం [కొత్త పంటల కోతలప్పుడు చేస్తారు. వివావానృత్యం, 
ఒకసాంఘిక కార్యక మంలాగా ఉంటుంది, దీనిలో 
శకునాలకు (పాముఖ్యం ఉంటుంది, 


జదుర్‌ నృత్యం: 

వితృసత్తాక జాతియైన ఒరియనులు ఛోటానాగపూరు 
(పాంతమంతా వ్యాపించి ఉన్నారు. పరి నృత్యసంపదలో 
ఒక్కొక్క. బుతునుకు వేర్వేరు నృత్యాలున్నాయి. 

జదుర్‌ నృత్యంలో, వ ఎ్రెంగార, అద్భుత రసాలను 
పకోపింప జేసే వసంతంయొక్క_ సమో శ్రవహాన గుణాన్ని, 
ఒరయన్‌ లు (పదర్శిస్తారు. దీనిలో, (పథాన ఇతివృత్తం 
శృంగార ౦. యువకుడు, కన్యక లిసి నృత్యంచేస్తూ పాడుతారు, 
“సి పేమ, ఆమె సౌందర్యం శాశతంగా ఉంటాయి,” 
అనే పాటలోని శృంగార భావాని కనుగుణంగా నృత్యంచేస్తూ 
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నర్తకులు, _ ఉల్లాసకరమైన బుతువుకు స్వాభావికమైన 
క క్టితోన్యూ వివశత్యంత్‌ నూ చుష్టుతికుగుతారు, 


ఖరియాల నృత్యాలు; 


రాంచీ పాంతంలోని దుర్గమ పరగ్శతాలలో నివసించే 
ఖరియాలు, బహుశః, ఛోటానాగపూరు [పాంతంలో నివసించే 
ఆదివాసుల నరాలలో కెల్ల చిన్నవక్షమని చెప్పవచ్చు, 
వీరు [పధానంగా పశువులమందలను మేపుకొని జీవించే పజలు, 
ప్‌రి నృత్యాలలో (పకృతి [పథాన ఇతివృత్తంగా రూపొం 
దింది. 
వీహాోళులోని హరిజనులు, ఆదివాసులు బర్షంగా 
నృత్యాలను (ప్రదర్శిస్తారు. బర్హంగా అనేది కొన్ని [గామాల 
సమూహం. ఇక్కడ ఈ నృత్యాలు సర్య_తా కన్పిస్తాయి. 
-ఈ నృత్యాలలో నిరీతి ఒశేవిధంగా ఉండదు. కలగాపులగంగా 
ఉంటుంది. సంతాలులు, భిల్లులుమొదలై న గిరిజనుల జానపద 
గాథలనుండి తీసికొన్న విషయాలమై ఈ నృ త్యాలాభారపడి 
ఉంటాయి, 
నృత్య(ప్రదర, స్థనం నాలుగుభాగాలుగా ఉంటుంది. యుద్ద 
నృత్యం, ఉత్సవనృత్యం, పొరాణిక నృత్యం, వక [తొన్ఫతే 0, 
యుద్ధనృత్యం "రండువర్ధాల |పజలమధ్య జరిగే “అభినయి 
యుద్దం; ఇది సర్వసాధారణంగా వివావా సందర్భాలలోనూ 
దసరా కాలంలోనూ (పదర్శిస్తారు. కర శ్ర ఉత్సవనృత్యం, 
ఛోటానాగపూరులోని భిల్లులలో చాలా (ప్రసిద్ధి కెక్కింది. 
భడో నెలలో ఈనృత్వం చేస్తారు. దీనిలో “కర్మ” వృతాన్ని 
పూజలుచేయిస్తారు. సస్యసమృద్దినికోరి చేసే ప్రార్థనతో 
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ఈ నృత్యం అంతమవుతుంది. పౌరాణిక నృత్యం మహో 
ఛారతంతోని కిరాతాస్టున యుడగాథను [ పదర్శిస్తుంది. 
దీనిలో అర్హునుకు వేటకు వెళ్ళటం, పందిని చంపటం చూపు 
తారు, వకప్మాత నృత్యంలో ఒక ఆదివాసి యుద్ద వీరుని 
దూసులు ధరించి, దసరావేడుకలను చూడగూడిన. జనానికి 
తన కౌశలం (పడర్శిస్తాడు, 


జిటి మా నృత్యం; 


పశ్చిమరాంచిలోని గిరిజన |పాంతాలలో నివసించే 
ఒరయనుల నృత్యాలు అనేకరీతులుగా ఉన్నాయి, ఒకొక్క 
బుతున్రకు వేర్వేరు నృత్యాలున్నాయి. 


నీఠ-కాలం ఆరంభంలో, వాతారణంహై తం శృంగార, 
అద్భుతభా వాలను ఉద్దపింప జేస్తున్నుప్పూడు జిటియా నృత్యం 
చస్తారు, దీనిలోని [(పధాన ఇతిన్నత్తం [ వేమభావ (పకటన. 
ఈ నృత్యగతులు, పాటలోని శృంగార భావాలకు అనుగుణ 
మైన పద్ధతిగా ఉంటాయి, 

ఈనృత్యంలో గాయకులు మధ్య ఆంటారు; యువతులు 
చేతులు చేతులు పట్టుకొని వాళ్ళచుట్టూ వలయంగా 
వర్పడుతారు. యువకులు  వీరిచట్టూ వలయాకారంగా 
వర్పడుతారు. డోలు, ేచ్‌ కా. (కర్రతో చేసిన సాధారణ 
వాద్యం) ల చప్పుళ 9 లయ తప్పకుండా, న_ర్హకులు ముందుకు 
వెనుకకు కదులుతారు, మధ్యమధ్య (కిందకూర్చుని, అందరూ 
ఒశేసారి చప్పట్లు చరుస్తారు, ఇతివృత్తం భావానుగుణంగా, 
నర్భకుల పాదగతులు మృదువుగా సుందరంగా ఉంటాయి, 
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వీరు సర్యపదాయసిద్ధమైన ఎరుపు ఆకుపచ్చ, పసుపు 
పచ్చరంగు దుస్తులు, నెండ్కి ఇత్తడి ఆభరణాలుధరిస్తాకు,. 

వ న చెప్పినవేకాక్క, బీహారులో అనేకరీతుల [కతు 
నృత్యాలున్నాయి, అలాటి న్ఫతా లలో మాఘొ ఒకటి, 
సాలవృతారామాలలో నివసించే దసౌలీ చేవతను [ప్రసన్నం 
చేసుకోవటాని కీ నృత్యం చేస్తారు. ఈ తోటలు పిసరాలలో 
ఉం జే |గామస్థులంతా భయపడుతారు, ఎెందుచేతనం'టీ, 
ఇవి జై రాలని వాళ్ళవిశ్వాసం---అంకే దసౌలీ నివాస స్తాన 
మని. [పాణాలను ఆస్తిపాస్తులను, పశువులను సంరశ్నీంచటం 
ఫోసం ఈ చేవతను ఆరాధిస్తారు. ఇలాగే హో తెగవారు 
కూడా తమకు తరగకుండా నీరుండాలసీ వేటలో (పమాదం 
జరగకుండా వుండాలనీ నాగాఎరు హుండిఎర్క, మాంౌన్‌ 
“దేవుళ్ళను పూజిస్తారు. 

వసంతకాలంలో జరిగ జా” ఉత్సవానికి సంబం 
ధించిన నృత్యాలు చాలా ఉన్నాయి. అప్పూడు 'తాజూపువ్వు 
లతో |పజలు తమ గృహాలనంకరించు కొంటారు, ఈ నృత్య 
గానాలు మూడు రోజులపాటు కొనసాగుతాయి. 

హరో ఉత్సవం, విత్తనాలు 'హాశుకాలంలో జరుగు 
తుంది, ఈ సందర్భంలో, పాటలుపాడుతూ ఒక [క తునృత్యం 
జరుగుతుంది. పెందలకడ, సమృద్ధిగా పంటలు అన్నుగహించ 
వలసిందిగా ఈపాటలతో దసౌలీని (ప్రార్థిస్తారు. 

కోతలు ముగియగానే పాడుతూ, నృత్యం చేస్తూ 
జోంనామా ఉత్సవం జరుపుతారు. 
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ఇవేకాక్క వెండ్లిండ్లవంటి వేడుకల సందర్భంలో my 
నృత్యాలునాష్నయి, 

వ ర్తువులో పాడే పాటలను, చేసే నృత్యాలను కరమ 
అని పిలుస్తారు. యువతులచుట్టూ యువకులు మూగుతారు్కుు 
వురోొక గాయకబ్బందం అనుసరణ గానాన్ని సంతరిస్తుంది. 
క్‌రవు నృత్యంలో ఒకానొక విపాదవ్శ్య్శాయ కన్పిస్తుంది, 
నర్తకులు వంగి మెల్లగాజరగటం, డోళ్ళు ఆగిఆగి మోగటం 
ఈ వఏపాద భావాన్ని హాచ్చిస్తాయి. [పతి ఒకటిన్నర అడుగు 
తరువాత యువతులు పిట్టలలాగా ఎగురు తారు; (కిందికి వంగు 
తారు. ఒకకాలు ఎ త్తి, రెండవకాలిమోద యథాస్లితిలో 
నిలుస్తారు. ఏరిని చుట్టి ఉండే యువకులు పాటపాడుతూ, 
చప్పట్లు చరుస్తూ యువతులవై పు దూకుతారు, వాదాలను 
'వాయించేవారు కూడా యువతులముందుకు వస్తారు గాని, 
శరీరాలను సొగసుగా వంచి తిరిగిపోతారు. నృత్యసమయంలో 
యువకులు యువతులుకూడా భుజూలమోద జలా పట్టు 
కొంటారు, 


వర్దాలుపోయి, ఆకాశం నిర్శ్గలంగా ఉన్నప్పుడు 
“మభాి గానానికి ఉప కమిస్తారు; లు రు, రువూర్‌ లు 
“మధా”యొక్క- రీతిభేదాలు, ఈ నృత్యంలో ముందుకు కదిలే 
గతులు, ద్రాస్యంగా, ఆకస్మికంగా ఉన్నా చెనుకకుకదిలే 
పాదగతిమాగతం (పశాంతసుందరంగా ఉంటుంది. 


3. మథ్య ప్రాంతము 
మధ్య (పదేక్‌: 


భారత దేశంలోని అనేక ఆదిము జాతులకు గిరిజన పజకు 
'మధ్యభారత్‌ , మధ్య|పదేశ్‌ లు నిలయంగా ఉన్నాయి, మధ్య 
భారత్‌ లోని భిల్లులు, గోండ్లు, మధ్యభారత్‌. (గామాలలోని, 
మత, ఉత్సవ, నృత్యాలు, భారత జానపవ నృత్యాల 
మహిత సౌందర్యానికి మరొక సావరాన్ని మనకు చేకూరు 
స్తున్నాయి; సంతాల్‌, హో, ఓరయన్‌ల గిరిజన నృత్యాలలో 
వలెనే బైగా, నోండ్‌, మారియా మొదలైన గిరిజన 
నృత్యాలలో కూడా స్త్రీలు -పురుములతో సమానంగా 
పాల్గొంటారు. ఇందులో కూడ శ్రీలు చేతులు చేతులు షట్టు 
కొని, పురుషుల కెదురుగా అవకగతులలో నృత్యం చేస్తారు 
పురుషులు మరొక వరుసగా యేర్పడి ఒకరి వైపు మరొకరు 
చతుర! సాకారంగా జరిగి, లయాన్వితంగా డోగుతూ, వెనుకకు 
జరిగి మరల ముందుకు జరుగుతారు; కొంతశ్వేపిన తరా(క 
శ్రీ పురుషులు కలిసి నూతన రీతులలో వర్పడుతారు. 

“కర్మా గోండుల |పధాన నృత్యం, యీ చేతులు 
చేతులు పట్టుకొని, నికారు వరుసలలో, చతురసాకారంగా 
వర్పడుతూ, లయాన్వితంగా ఊగుతూ నృత్యం చేస్తారు. 
శృరువులు వేరుగా వలయాకారంగా వర్పడ్కి పురుషు శిక్తిని 
(పదర్శిస్తూ బలోేతంగా నృత్యం ఛస్తారు; ఫొంత స్టేపన 
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తరాగత్క కొందరు నర్తకులు మరికొందరి భుజములపై 
ఎక్కుతారు ఇలా రెండు అంతస్థులగా వర్పుడిన నర్హకులు 
డోళ్ళ ధంనులకు, స్త్రీల కరతాళ ధ్వనులకు లయ తప్పకుండా 
శరీరాల నూపుతూ అడుగు తప్పకుండా జరుగుతారు, పిమ్మట 
దై కెక్కిన నర్తకులు | కిందికి దిగి, నృత్యవలయం లోనికి 
వచ్చి, దాగుడుమూత  లాడుతున్నారా అన్నట్టు లోపలకూ 
బైటికి తిరుగుతారు, [కమంగా డోళ్ళ ధ్వని వేగం వెరుగు 
తుంది, శబ్దం పెరుగుతుంది. మహో కోలాహలంతో నర్తకులు 
నృత్యం విరమిసారు. 
రూమర్‌ నృత్యాలను బోలిన అనేక నృత్యరీతులను 
గోండులు సృష్టించు కొన్నారు, (పేమ గీతాలు 
పాడేటప్పుడు, సాంఘీక ఇతివృత్తాలు గల ఇతర గీతాలు 
పాజేటప్పుడు చేయటానికి ఈనృత్యా లుగేశించ బడినవి. 
తొము నివసించే చారి డొంకలువేని ఆటవీ (పబేశంలో, 
చాలా దూరం |పయాణం చేయవలసి వచ్చినపుడు గోండులు 
ఉఊతకోలలమిద నడుస్తారు. గిరిజనుల ఈ అభ్యాసం నుంచి, 
గోండ్‌ యువకులు అద్భుతమైన ఊతకోలల నృత్యం 
సృష్టించారు. మాందవ పూర్వాచార (చేరితమైన, అనేక 
సంస్క-రణోద్యమాలు గోండులలో తలయె త్తి, వారి నృత్యాల 
వినాశనానికి దారి తీసినవి. ఐతే, ఈ [పాంతంలో ఆ|శమాలను 
స్థావించిన సంభఘసేవకులు, గోండుల సాంప్రదాయక జానపద 
సంస్కృతిని [పోత్సహించటానికి, సంరశ్నీంచిడానికి దానిని 
గోండుల అభివృద్ధివికాసాలకు సాధనంగా ఉపయోగించటానికీ 
(పయత్ని౦చారు, దురదృష్టవశాత్తు, వకవోే స్వంత అభిపా 
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యాలతో, గోండులపాటలను, నృ త్యాలను సంస్క-5ం0చాలనీ, 
బాణీలు వర్పరచాలనీ కొందరు ఇంకా మాఢథయత్నాలు 
చేస్తూనే ఉన్నారు ఈ పయక్నాలు గోండ్‌ల సంచాతరకు, 
సాయం న న్స్‌ కర ణకుచీడపురుగులు, ఒక్క_ గోంకుల విషయం 
లోనే కాదు. సమస్తగిరిజన జానపద సంస్కృతుల విషయం 
లోనూ అంతే, 


మధ్య భారత్‌ భిల్లుల నృళ్వాలూ రాజిస్టాన్‌ భిల్టుల 
నృత్యాలూ ఒకేరకంలో ఉంటాయి, ఫెల్లుల నృత్యాలలో 
అనేక రీతులున్నాయి. వీనిలో పేకుపొందిన నృత్యాలు 
భబుకియాా లశాలడీ. పంటకోత'లై న తర్వాత, మార్చి నెలలో 
జరిగే వారంవారం సంతల సందర్శ్నంలో ముదటి నృత్యం 
చేస్తారు. ఈ సంతరోజులలోనే, యువతీ యువకులు "వండి 
నిర్ల యాలు చేసుకుంటారు, లడాలకడీ నృత్యం వివాహనృత్యం, 
చెండ్లి కొడుకును, చెండ్రికూతురును చరియికరు భుజాలపై 
నెక్కిం౦చు కొంటారు. ఆ దంపతుల చుట్టూ చేర, అతిథులు 
బృంద నృత్యం చేస్తాను, 

కట్‌పుట్లి (బొమ్మల నృత్యం) భారతీయ జానపద 
వినోద |పదర్శనలలో ఎక్కువ అస క్రిఫుట్టించే వానిలో ఒకటి. 
ఇది ఒక విధమైన బొమ్మల నృత్య (వదర్శనము, ఒక రాజు 
దర్బారు చేయటం, విరోధిరాజు కయ్యానికి కాలుదువ్వటం, 
యుద్దం, చివరకు విజయోత్సవం జరుపు కోవటం, ఇది- 
కట్‌పుత్తీ లో సర్వసాధారణంగా (పించే కథ కావచ్చు, 
ఇలాటి ఇతివృ తాలకు కావలసిన అవయవ చలనాలు, 
వేపాలు,' సంగీతం-వర్చాటు చేయబడి ఉంటాయి, 
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బస్టర్‌ గిరిజన (| పజలు మరియా గిరిజన (ప్రజలు 
కూడా చేశే సామాన్య నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి. [ప్రజలకు 
శకి” మోద నమ్మక ంఉన్నా, నృత్య! పదర్శనలలో 
దం తేశంరిని ఆరాధ్య -జీవతగా కొలిచినా, ఏరి నృత్యాలలో 
మత |పమేయమేమో చేదు. - 

భడో పున్నమ ర్మాతి నవరాణి నృత్యం చేస్తారు, 
మాఘంలో చేవరి నృత్యం, వైైతంలో చైత్‌ దండ నృత్యం 
చేస్తారు, 

చేలలో విత్తనాలు వేసేటప్పుడు. బీజ్‌ పుట్ని నృత్యం 
చేస్తారు, (శావణం రాగానే నోడో నృత్య కాలం వచి ప నట్టు. 
వర్ష చేవిని | పసన్నురాలిని చేయటం కొరకు ఘోేంఖానృత్యం 
చేస్తారు; ఇది పతం రోజుల పాటు కొనసాగుతుంది, 

ఈ గిరిజనుల యువజనం లశ శ్రజౌగర్‌ (లవీ ఉం. 
మేల్కొని ఉండుట] నృత్యం చేస్తారు. లత్షీచేవి వి|గహోన్ని 
సేమాల్‌ వృతం [కింద ఉంచుతారు. దూరదూరాల 
[(గామాల నుంచి యువతీ యువకులు వచి ఏ ఆ రాతి అంతా 
నృత్యం చేసి తెర్ల వారగానే తవు తవు (గామాలకు తెరిగి 
పోతారు మరల రాతి కాగానే అక్కడ చేరుతారు, 
ఈ నృత్వం ఒక నెలపాటు కొనసాగుతుంది. యువతులు, 
అడవులలో క్రోక్సి తెచ్చిన సుందర పుపా లతో వి|గహోన్ని 
అలంకరిస్తారు. 
రణ స్టా అరక 

అనేకరీతుల జానపద గిరిజన న్యత్యాలు గల మరొక 
శ్యాః వం రాజస్థాన్‌ న రాజస్థాన్‌ నృత్యాలలో, పట్టణ (పజలు 
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చేశే నాగరిక సాంఘిక న్యత్యాలు “మొదలు సన్‌నీల వంటి 
రాజస్థాన్‌ గిరిజనుల అదివు నృత్యాల వరకు ఉన్నాయి. 


రాజనస్లాన్‌ గిరిజన నృత్యాలలో, ఒకవంక మధ 

భారత్‌ గిరిజన నృత్యాలను, మరొకవంక సౌరాష్ట్ర గిరిజన 
నృత్యాలను పోలిన నృత్యాలు చాలా ఊన్నాయి. రాజస్తాన్‌ 
భిల్లులు ఇంచుమించు మనిషి. జీవితానికి సంబంధించిన అన్ని 
సందర్భాలలోనూ నృత ౦ చేస్తారు. వివాహా నృక్యా 
లున్నాయి. వీటిలో రురేరియా నృత్యం పాలా సేరు 
పొందింది రథోరియా అంకే కార్థం, క్రొ య్యక ర, 
పురుషులు ఒక వలయంగా, శ్రీలు మరొక వలయంగా 
వర్పడి; డ్‌ డోలు సన్నాయి, నగారా ధంనుల కనుగుణంగా 
ఉల్లాసం ఉట్టిప డేట్లు నృత్యం చేస్తారు. ఈ బిల్లులు మధ 

భారత్‌ భిల్లులు a చేస్తారు, [ప శ్వుకంగా శ్రీ లేచేసే 
నృత్యాలలో, మాహులో, "ఫండారో నృత్యాల వంటివి 
ఉన్నాయి. ఈ రెండూ వివాహ సందర్భాలలో చేస్తారు, 

ఈ రెండు నృ త్యాలలోనూ, శ్రీ(పదర్శించే గమనరీతి, 

రాజస్థాన్‌ భీల్లుల న  శ్యాలలోనూ] ప మధ వేల్‌ భిల్లులలోను 
షష. కన్పించే విశిష్ట లతణం-అనుసరణగానం ఇంచుమించు 
ఉండదనే చెప్పవచ్చు. పీనిబదులు తే పాడుతూ దాని 
మోద నృత్యం ఆరంభిసారు. నవరాతి నాటిచేయి, గర్భా 
అనే నృత్యం చేస్తారు, ఒక కడవను చక్క-గా , అలంకరించి, 
మధ్య పెడ తారు; శ్రీలు చుట్టూ కూర్చొని చప్పట్లు 
చరుస్తు ౦టారు,  [కమ్మకమం:? వాళ్ళు లేస్తారు... లేచి 
ఆ కడవ చుట్టూ లయాన్వితంగా నడుస్రారు, ఈ గర్భా 
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నృత్యం, రాజస్థాన్‌ లోనూ, మధ్య ఛారతంలోనూ, గుజరాత్‌ 

ప్రత్యేకంగా పురుషులేచేసే నృత్యాలలో తీకొతలాం౧రు 
నృత్యం వంటివి ఉన్నాయి; పురుషులు మాతమే, కత్రులు, 
విండ్లు; అంబులు చేతపట్టుకొని దీనిలో పాల్లూంటారు, 
ఒక్క-క్క-ప్పుడు పురుషులు; విండ్లు, అము లు, కత్తులేకాక, 
డొాలులు కూడా పట్టుకొని, సన్నాయి, నగారాలు (మోగు 
తుండగా తదనుగుణంగా మహాబలో పేతమైన నృత్యం 
చేయటం కద్దు, ఇవేకాక, జలోరు జిల్లాలోని భిల్లుల 
నృత్యాలునాాషయి. పనిలో అత్యంత (పచారంలో ఉన్న 
నృెత్యం డోలు నృత్యం. (పతి న_ర్హకుడుు ఒక్కొక్క డోలు 
పట్టుకొని నృత్యం చేస్తూ వాయిస్తాడు, తక్కిన మరికొందరు 
న_ర్రకులు విచ్చుకత్తులను నోటితో పట్టుకొ "ని నృత్యం 

మినా తెగవారికి అభిమాన పాతమైన నృత్యం గర్‌ 
నృత్యం పీరు భిల్లులకు సంబంధించిన వారే. ఈ నృత్యాన్ని 
హోలి పండుగలో చేస్తారు, నృత్యం వేగవంతమయ్యే కొలది 
న రృకులు వలయాకృతులుగా ఏర్పడుతూ ఉంటారు, 

భిల్లుల సంస్కృతికి ఘుమర్‌. నృత్యం (పాణ్యపదమైనది, 
ఈ నృత్యంలో తప్పకుండా _ేమగీతమో, యళోగానమో, 
విషాద గీతమో అనుసరిస్తుంది. నృత్తాకారంలో ఒక అర్థ 
ఛాగంలో పురులు, మరొక అర్ధభాగంలో క్ర్రీలు వర్పడి, 
వలయాకృతిగా గమిస్తారు. ఘుమర్‌ అనే చేరుతోనే 
రాజస్థాన్‌లో వారొక నృత్యం ఉంది; అది వేరు, ఇది వేరు, 
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40. పై చితం 2 గజన్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 
41, క్రింది చితం: బౌల్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 
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47. కింది చితం 2 ఘుమార్‌ నృత్యం; రాజస్తాన్‌ 





అది రాజస్తాన్‌లో, వమఠ౦0త నాగదికనమాజం౦ంలో | పచాకంలో 
ఉంది. పైగా, రాజసాన్‌ లోని ధనికవర్గంలో ఆచారకర శైలకో 
సంబంధించిన నృత 0గా వ్యాప్తిలో. ఉందికూణశా, భిల్లుల 
ఘుమర్‌ నృత్యం మరింత బలో పేతంగా ఉంటుంది. సన్‌ పీల 
ఘువముెర్‌ నృత్యమూ ఇదీ ఒకే. 

ఘేరఘుమరక్‌ నృత్యం సన్‌సీ తెగలలో ఎక్కువ (పాబ 
ల్యంలో ఉంది. శ్రీ పురుషులు, పారంభంలో వెళ్వేరు వరు 
wes నెమ్ముదిమైన గమనాలతో చలిస్తూ, ఆపిమ్మట, 
ఒక మీ తరాంత ఒకొపురుషుకు -వొప్పున వలయ 'మేర్పుడు 
తారు, [కమంగా నృత్య వేగం చెరుగుతుంది. అప్పుడు (పతి 
వ్యకి క్రి తనచుట్టూ "తానుతిరునుతూ వలయంలో య 
జరుగుతుంది. క నృత్యంలో విరుదుల సంచలనం ఒక (పత్య కే 
లతుణం. నృత్యానికి "వెనుక గ్యాతవాద్యగానాదు స ర్‌! 

అజీ రులోని సన్‌ సీలకు [పల్వేక జానపవన్ఫ త్నా 
లున్నాయి. రాజస్తాన్‌ శివారులో ఉండే సనీనీలకూ వీ రక్త 
సంబంధంలేదు. ఐనప్పటికీ, ఏరినృళ (హై మికేమ బృంద 
నృత్య మే. పండుగల సం ౦న ర్భాలలో తోలక్‌ , రులారద్‌, అలో 
సాలు వాయిస్తూ ఉండగా ఈన్ఫ్భః కం చేస్తారు. నృత్యం 
సాగుతూ ఉండ వేగంచెరుగుతూ Sos. 'ీన_త్తకుల 
ఆంగిక ఛాలనాదులు నము శ్రజాలనంత చేగవంతెంగాఉంటాయి. 

మాట్‌్‌ఆబూ లోయలో నివసించే గరాసియా లనబడే 
(పసిద్ధ గిరిజనుల నృతా వలా రాజస్థాన్‌ జానపద నృత్యాలలో 
కెల్ల “అత్యంత వమనోహార వైంనవని చెప్పవచ్చును. ఈ న్ఫత్యా 
లలో వాటి (పాకృతిక రూపంలో ఎలాటిమార్పు రాలేదు, 
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పనిలో ఒకానొక సహజమైన అద్భు తాకర్ష లె ద్యోకత 
మవుతుంది, 
గరసియాల వలార్‌ నృత్యం : 

నతు తరా తి, చందుడు, పర్వతాలు, క్ర లోల నదీ 
[పవాహాలవంటి be (పకృతినాంద ర్యాలు వలార్‌ నృత్యానికి 
క్‌ భావస్తువులు. దివి, , కృంగారభావాలను, "కాల్చ్పనికథోరణులను 
ద్యోతకం చేస్తాయి. పాటలలోని భావాలను, అర్హమైన అభి 
నయంద్యారా మనోవారంగా (పదర్శిన్తారు. 

ఖయాల్‌ అనబడే నృత్యనాట్యాన్ని రాజస్థాన్‌ 
చక్కగా అలవరచుకొన్నడి, ఇది 400 వండ్లుగా ఎడ లెగని 
సాంస్కృతిక సం|పడాయంగా వస్తున్నది." ఖయాల్‌ లను సర్వ 
సాధారణంగా జానపద నాటక బృం దాలు [పదర్శిస్తూ, మారు 
మూల గామాలకు విదోదాన్ని కల్పిస్తున్నాయి, 

మధ్యయుగంలోని భూస్వావ్యు వాతావరణంలో 
సాంఘిక నృత్యాలకు గారవం లేకండా పోయింది. దీని 
పర్యవసానంగా, (పజ్ఞావంతులై సు _రృకులు తవముతమ కులాల 
నుం . విడిపోయి, (క్రమక్రమంగా భవాంక్‌ అని పేరుపొందిన 
స్వంత కులమునొక దానిని సృష్టీంచుకొన్నారు, 400 ఏండ్ల 
(కిందట, (ప్రసిద్ద జానపద న్నర్హకుడై న నానోజీజత్‌ అనే 
ఆయన qos కులాన్ని సావించాడని అంటారు. విశిష్టమైన 
వేగం, అనేకరీతుల గతులు భవాయ్‌ నృత్యంలోని (ప్రత్యేక 
లవణం, భవాయ్‌ కులసులు చిన్ననాటినుంచే న ఎక్యనిద్య 
నేర్చుకుంటారు. కా నృత్యవిద్యా వేత్త త్ర అవు తారు, 
నాట్యం చెయ్యరు; శ్ర్రులపాత్రలనుకూడా. యువకులే భన. 
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వీరిది [పధానంగా జానప దరీత్సి; పీకి నృత్య నాటకాలలో మత 
విషయాలు సామాన్యంగా ఉండగ నవు. గామోణ నసమాజంగాని 
ధోల-మారూల పురాణ పేమగాథగాసని, టేక్ర' సంప్ర 
దాయంగావచ్చే చారి: తక సంఘటనలుగాన్‌ ఈ నృత్యాలకు 
ఇతివృత్తాలుగా ఈ ఉంబాయి, అక్క_ డక, డ అసభ్యత తకు 2కు 
వగా కన్పించి నప్పటికీ తక్క నృత్యాలలో మ. హాస్యం 
ఉంటుంది. 
వన్హాశాలం ఐపోగానే; భవాంప్‌ నర్తకులు ఎనిమిది 
ప. సంచారం బయలుడేరుకాకు, కము “యజ్‌ 
మాన్‌”లు (పోవకులు ఉండే చోటికి చాలాదూరం (ప్రయా 
ణాలుచేస్కి ఆ .విధంగా /బతుకుతెకున్ర సంపాదించు 
కొంటారు, 
కర్‌ పుత్రి (బొమ్మలాట) నృత్యాలకు మన్నార్‌ చు 
పొందింది. కట్‌ పుత్లివాలా, బొమ్మలను అడిసూఉంటాడు; 
స. ేలక్‌ (మద్దెల) వాయిస్తూ కథ పాకుతుంటుంది, 
ఈ [పదర్శనం రాత్రివేళ జరుగుతుంది; సునూరు రెంకు 
గంటలపా టుంటుంది, రాజస్తాన్‌ కట్‌ పుల్లినాలాలుు, అస్సాం 
అంతభూరంకూడా వెళ్ళి, సాలుకు సవపడ గాసం సంపాదించు 
కొన్న మోదట తిరిగివస్తారు. 
గార్‌ ఎడారిలో చాలా లోతబ్బున సిద్‌ జాతే లు అనబడే 
బలిష్ట _గిరిజనులున్నారు. పీకు గురుగోరఖ్‌నాథ్‌ అను 
హూ, అద్భుత యోగ age bua వాలా 
చేరుపొందారు. చెద్దమంటవేస్తారు, వె పెద్ద కోళ్ళు జూరలు 
వాయిస్తుంటారు, పొటపాడుతూ క. అప్పుడు నృత్యం 
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జరుగుతుంది, సిత్‌ జాత్‌ లు కొందరు కలసి మంటలో దూకి 
దాదాపు ఒకగంటసేపు ఆనందాతేకంతో, ఎంతో 
మా+*మూాలురీతిగా నృత్యం చేస్తారు. గురుజస్‌నాధథ్‌ సార 
కంగా మార్చి, ఏ పిలు నెలలమధ్య జరిగే మేలా (ఉఆత్చవం౦ం) 
సందర్భంలో ఈ అగ్నినృత్యం జరుగుతుంది, 


తేరాతావీ: 


రాజసనాన నృత్యాలలో తకేరాశావీ నృత్యం ఇనాలా 
కష్టతరమైనదై నా మనోరంజకమైన బృంద నృత్నం. ఇందులో 
పాల్గొనే ముగ్గురు పురుషులలో (పతి ఒక్కరూ ఒక్కొక్క 
ఎక్‌ తార (వక తం|తీ వాద్యం) చేతితో పట్టుకొని వుండగా 
ముగ్గురు శ్రీలు పదమూడు మంజీరాలను' (చిరుగంటలుు శరీ 
రమువై అక్క_డక్క_డ కట్టుకొని, తలలవైన ఇ _త్తడి విందెలను 
నిలిపి ఉంచుతారు. ఈ విధంగా తయారయి, నర్తకులు, 
ధాన్యము. విసరుట మొదలైన వానిని సూచించే అభినయం 
చేస్తూ ఉంటారు, వీరి నృత్యానికి రామచదేవ భ_క్నులెన 
“కనూద్‌ "లు బృందగానం చేస్తారు, క 
కుచ్చి ఘోరి; 

రాజస్థాన నృత్యాలలో ఒకశైన కుచ్చి ఘోరి ఈ 
రాష్ట్రంలోని తూర్పు [పాంతాల్లో చాలా [ప్రచారంలో 
ఉంది. ఈ (పాంతంలోని వెనుక బడ్డ తరగతులై న 'బావరి 
యాలు కుంహారులు, సై గరలు ఈ నృత్యం చేస్తారు. 

దీనిపేరు 'సూచించిన రీతిగా ఈ నృత్యం గుజ్జపు 
- స్వారిని (పదర్శిస్తుంది.. ఇందులో ఉపయోగించే గుజ్వాన్ని 
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రెండు చిన్న వెదురు కజ్టలతో చేస్తారు. కెండు చివరల 
చెండు బుట్టలు కడతారు, అందంగా తయాకు చేసిన గుజ్జిపు 
తలను ఒక బుట్టకూ మరొక బుట్టకు అవిశనార కట్టను కడ 
తారు, నరకుడు వదులు వదులు దుస్తులు వేసుకొని పెండ్లి 
కొడుకులా ముస్తాబవుతాడు, ఒక చేతితో కత్తి పట్టుకొని 
గుజ్టాన్ని నడుముకు కట్టుకొంటాడు. నిజంగా గుక్ణాన్ని బక్కి- 
ఉన్నాడా అన్నట్లు కట్టుక్‌ంటాడు, 

ఈ నృత్యం ఎక్కువగా చెండ్లింక్ల్ష సమయాల్లో 
చేస్తారు. దీనిలో వక సమయంలో నలుగురు మొదలు ఐదు 
గురు న_ర్హ్వకుల వరకూ పాల్లాంటారు. డోల”, తురుహిి 
వాద్యాలు ఈ నృత్యాన్ని అనుసరిస్తాయి, క 

రాజస్తానులోని సాంఘిక నృత్యాలలో, రాస 
ఘుమాల్‌ నృత్యాలు అత్యంత (పజానుర క్రి పొందినవి, 
పూర (కాలపు రాజసాన్‌ సంసానాలనేలిన రాజులకు, ఘువూర్‌ 
న ఎ్రలౌ నికి సంబంధం వుంది. మహారాణుల చెలిక_క్తేలు అనేక 
వేడుక సమయాల్లో ఈ నృత్యాన్ని చేస్తూ ఉండేవారు. 
హోలీ, దీపావళి వంటి పండుగల్లో కూడా ఈ నృత్యం చేయ 
బడుతూ ఉండేది. ఇది [పధానంగ్గా స్త్రీలు చేసే నృత్యం. 
ఇందులో ఎంకమంది అయినా పౌాల్టొనవచ్చు, నృత్యగతులు 
బాలా సరళంగా ఉంటాయి గనుక ఇందులో పాల్టానేవారు 
వలయాకారంగా లయానింతంగా కదులుతారు, సర్వసాధా 
రణంగా ఈ నృత్యాన్ని అనుసరించేది ఒక్క పాట మాతమే., 

ఉదయపూర్‌, జోద్‌పూర కోటాలలో మూడు 
విభిన్నరీతుల ఘమార్‌ నృత్యం వ్యా _ప్రీలో ఉంది. దీనిలోని 
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ఒక రీతిలో పురుషులు కూడా పాల్గొని కీ తలలో కలిసి 
జతలుజకలుగా మల చేస్తారు. జోద్‌ పూర్‌ కొలోనూ, వికసీర్‌ 
లోనూ, నాజస్తానులోని మరికొన్ని దూరపు [వాంతాల 
లోనూ ఫఘవార్‌ న నృత్యం "రాచకుటుంబాలకు, ధనిక వర్తానికీ 
మూతమే ప కిమితేమై ఉన్నదని చెప్పబడుతున్నది. 

గారీ న్భకా వనికి మత సంబంధమైన ఉపాధి ఉంది, 
ర్తిది చెడ్డతనమువై మంచితనపు గెలుపును (పదర్శిస్తుంది, 
భీల్లుల దె వమైన ఛై రవుని జీవిత చరితను ఇది చితిస్తుంది. 
వర్ష ఈ రువులో ఈ నృత్యం చేస్తారు. ఇది నృత్యనాటకం; 
బారో జీవితంలోని అనేక్‌ ద ఫళ్వాలూ; ఉదంతాలు ఇందులో 
ఉంటాయి. దుస్తులు నిరాడంబరంగాను, సార్గకంగాను 
ఉంటాయి గతులు on ఆకర్ష తము 
ఉంటాయి. 


' రాజస్తాన్‌ కృత్యాలలో ధరించే వేషూలు--- అవి 
ఆదిమనాసులక్షు చెందిన నృత్యాలు గాసి, పట్టణ సమాజా 
నికి చెందిన నృత్యాలు గాసీ--ండింటికీ సమాన ధరా ధల 
కొన్ని ఉన్నాయి. బౌగా దగ్గరకు చేర్చి ఉన్న ఘా ఘా 
(పావడా) రాజస్థానులోని అందరు గిరిజనులకు, కులాలకు సమా 
నమే, ఓక గ్రరి నర క వారిలాన క పావడా తీరులోమార్పు 
ఉంది. ఉపయోగించే గుడ్లలోకూడా తేడా కనుపిస్తుంది. ఐతే 
నిండురంగుల అద్దకాల గుడ్డలు అన్నిటికీ ఒకు, “తళా పొడవు 
చేతుల చోళీలు* ధరిస్తారు, “అందంగా అద్దకాలు వేసిన ఎరుపు, 
పసుపు దుప్పటాలు పెద్ద చెద్దవి వేస సుకురటారు, వెండి ఆభర 
ణాలు, బంగారు ఆభరణాలు, ధరినసారుఎాభిల్లు జాతులవారు 
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వెండి ఆభరణాలు ధరిస్తారు; ధనికవన్షాః కి చెందిన నాగరక 
శ్రీలు బంగారు ఆభరణాలు ధకిన్హాను. తలకు వెష్టుకొన 
ణాలలో విలక్షణమైనది బోడ్తా ఆభణవణం, ఇది బంగారంతో 
చేస్తారు; రాళ్ళు పొదిగి ఉంటాయి, ద్‌నిని ఫాలం మధ్యలో 
ధరిస్తారు. 

పురుషులు ధరించే లక్షణ మైన -వేషంఇది; దట్టించికళ్లు 
ధోవతి, పొడవుచేతుల బందీసు. ఇవి ఒక (వాంకానిక్‌ 
మరొక[పాంఠతాసికి మారుతూ ఉంటాయి. ఒక్కా బిల్లు 
నృత్యాలలో తప్ప రాజస్థాన్‌ లోని అన్ని వలల్‌” ర్‌ూ 
యభార్ధానికి యిది సర్వసానూన్య మైనది 
ఉత్తర 1పదెశం: 

ఉ లకి హిమాలయ [పాంతపు నృత్యా 
లను గూర్చ్చీ [ప్రత్య "లేకంగా కువూన్‌ [(పాంతపు నృజ్ట్య్యాలను 
గురించి మనం వ. చెప్పుకొని ఉన్నాము. ఉ_త్తర పచేశ 
సాంఘిక కులాల జానపద నృత్యాలకున్నూ, pre 
వ లక్నో, కాళి కాన్పూరు మొదలైన చోట్ల 

వసించే కులాల జూనపద న ృశ్యాలకున్నూ. కమాన్‌, 
ae (పాంతపు (గొమాలలోని న ) త్యౌలకున్నూ 
చాలా తేడా ఉంది. మైదాన పాంతంలో, నృత్యం (ప తే 
కంగా, మరీ శొ,స్హీయ స రీతిని సంతరించుకొని, కథక్‌ అనబడే 
శాస్త్రీయ నృత్యానికి దారి తీసింది. ఈ రా|ప్టాలలోని మహో 
రాజుల, నవాబుల దర్చారులలో కథక్‌ నృత్యం వర్థిల్లుతూ 
వచ్చింది. ఇచే కాలంలో, [గామాణ 'పజలలోనూ చేద 
(పజలలోనూ, ఆదిమ నృత్యగుణాలు కొన్ని సంతరించుకొన్న 
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నృత్య, నాట్య రూపాలు కొనసాగుతూ వచ్చినవి, 'అయితే 
పనిలో కూడా కథక్‌ శాస్త్రీయ రీతులు కొన్ని ఉండనే 
ఉన్నాయి. 

మధుర, బృందావనాలు కేర్యడాలుగాగల పురాతన 
[వజభూమిలో కవ్న-రాథ-గోపికా భక్తి మతం వ్యా చ్రీలో 
ఉంది. ఇది భారతచేశ మంతటా అనేక జానపద చేయాల 
ద్వారానూ, నృ త్యాలద్యారానూ ప్రదర్శించ బడుతూడఉంది, 
సహజంగానే ఈ |పాంతంలో అత్యంత | వజాదరణీయమైన 
నృత్యాలు రాసలీల పరంపరఅని చెప్పవచ్చును. ఇవి, కృష్ణుని 
బాల్యాన్ని, [వెఢ జీవితాన్ని, నోవీకలతో ఆయన నెరపిన 
వినోద చేష్టలను, రాధమై గాఢ (మను |పదర్శిస్తాయి. 
వీనిలో గతులు సంక్షీర్షంగా ఉండి, అభినయం కళామయం 
గానూ సంగీతం అస్లాదపూర్షంగానూ ఉంటాయి. పాద 
గతులు ఎక్కువగా కథక్‌ రీతిని పోలిడన్నా, శాస్త్రీయ 
బాణీలు తక్కు_వ. 


హోరీ దోల్‌ -జా|త పండుగలలో, బిజ్‌ జిల్లాలలోని 
శ్రీలు ఎక్కువగా నృత్యాలు చేస్తారు. ఈ సందర్భాలలో 
(పదర్శించే నృత్యాలు, ఈ ఉత్సవాలలోని క” త్ప్వాహీక 
భావాన్ని వ్య క్షం చేస్తాయి. ఈ పండుగలలో రంగుసీళు 
గాన్కి లేక ఎరుప్కు పసుపు రంగుల పొడినిగాసీ విశేషంగా 
చల్లుకొంటారు. అందరూ పాడుతూ ఆడుతూ ఆనందంగా 
ఉంటారు, 

నెతంకి నృత్యం సంప్రదాయ రీతికి చెందినడై నా,' 
ఇది ఆ (వాంతంలో (పజాభఖిమానం చూరగొన్న నృత్య 
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రూపాలలో ఒకటి. ఇది ఒకరీతి నృత్యనాటకం; సంగీత 

పక రీతిగా దీనిలో సంగీత వ్యాఖ్యానాన్ని గానం 
చేస్తుంటారు. ఈ పాటలను, నృత్యాలను అనుసరించి పాడే 
గాన ఫణితులు |పజలలో అత్యంత (పదారంలోఉన్న గాన 
రూపాలనుంచి సంతకించినవి, ఏనిలోని ఇకివృత్తాలు, మత 
సంబంధమైన పురాణ గాథలలోని సురాసుర శక్తుల 
సంఘక్ట ణము మీదగాని, తేక చారి తక గాథలలోని పీఠ 
కృత్యాలమోదగాని ఆధారపడి ఉంటాయి, నౌతంకి న ర్హకులు 
తరచు, సాంఘిక జీవితంలోని |పతిదిన స స్యలనుగాని "లేక 
భగత్‌ సింగ్‌ వీరమరణంవంటి చేశాభిమాన కథలను గాని 
[పదర్శిస్తారు. నెతంకి నృత్యాలను నేటికీ జానపద నాటక 
సమాజాలవారు (పదర్శిస్తు న్నారు. కాని ముఖ్యంగా 
సినిమా దా(రా వచ్చిన, వినాశకరమైన ఆధునిక |హభావం 
చేతను, జానిని సరిగా అవగతం చేసికొనని కారణంగానూ 
ఈ నృ త్యాలలోని పూర్వపు పరిపుష్టి? కళాపుస్థి కొంతవరకు 
దెబ్బతిన్నాయి. ఇప్పుడు [పదర్శింప బడుతున్న నెతంకి 
నృత్యంలో పూర్వపు నొతంకి నృత్యపు ఛాయలుకూడా 
లేను. పూర షు నృత్యం పట్టణాల లోని చేదపజల వినోదాని 
కుద్దేశించ బడింది. ఇప్పుడది వారిని నీకి భమ్షులుగా మాతం 
చేస్తు న్నది, ఇది స్వచ్చమైన తన జానపద స్వభావాన్ని 
కోల్పోయి, అసభ్యతకు అలవాలమైంది. పూర్వ కాలపునాతంకికి 
సంబంధించిన నగారా వాద్యం మాతం మిగిలివుంది; దానిని 
ష్టం చెయ్యటానికి కాబోలు హోరో (్రనియము; తబలా జత 


చేయబడాయి. 
ట్ర ణి | 
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తొలకరితో కీ బుతు వారంభమై తనతో ఎంతో 
అందాన్నీ ఆనందాన్ని తోస్తుంది, తూర్పునుంచి వచే ఏ చల్లని 
వానజల్లులతో భయంకరమైన. వేసవివేడి తగ్గి హాయి చేకూరు 
తుంది. (గామాణ త్‌ొః వర్ష రువులో, రూలా (ఊయెల) 
పాటలను మహో పారవశ్యంతో పాడుతారు; ఈ పాటలు చారి 
ఆనంద పారవశ్యాన్ని వ్య క్షం చేసాయి. కొందరు ఊయెలల 
మోద వశీ (కిందికి ఉగుతూ ఉంప్త్హే మరికొందరు, వాన 
జల్లులతో తడిసిన నేలవై ఉల్లాసంగా నృత్యం చేస్తూ, నవ 
జీవనం అంకురిస్తున్న సువిశాలమే | తాలనుగూర్చి, రోజురోజుకు 
పచ బడే పచ్చగడ్డిని గూర్చి, ఒక్కొక్క వానజల్లుకు 
మరింత పెరుగుతూ ఉండే పంటచేలను గురించీ పాటలు పాడు 
తారు, 

ఆహీరుల నృత్యం చెప్పతేగిన ఉదాహారణ: ఎందు 
కంశ్కు కృష్ణుడు ఈ ఆహీరులలో పుట్టినట్లు చెప్తారు. శిశు 
జనన సందర్భంలోనూ, వివాహా సందర్భాలలోనూ జరిగే 
వేడుకలలో, ఆహీర జాతిలో ఈ నృత్యం [పదర్శించబడు 
తుంది. దీనిలో డోలక్‌, కంసీ (తాళములు వాయిస్తారు, 
అంతటా ఘుం|ఘాలు (చిరుగంటలు) కట్టిన వొట్టి వ్‌సుతు 
జుబ్బాలను' ఈ నర్తకులు ధరిస్తారు. నడుముచుట్టూ 
ఘుర్మఘాలు కట్టిన పట్కా-లు కట్టుకొంటారు. చేతులకు కడి 
యాలు, మెడకు కంయెలు వెట్టుకొంటారు, సంకీర్ణ మైన పాద 
గతుల సౌందర్యం ఘుం|ఘాల మోతలతో ద్విగుణీకృత 
మవ్ఫతుంది. 
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“కహరవి గీతం పొపుష్ట మైనది; ఇది కహోర్‌ జాతి 
సొత్తు. మనోహరమైన పీరి (ప్రత్యక నృత్యాలు కనుల 
పండుగగా ఉంటాయి. ఈ నృత్యాలకు ఈ పాట ఆధారం, 
పాట అందరూ కలిసి పాడుతూంటారు; ఒకగొంతు ముందు 
నడుస్తూ ఉంటుంది; పాడేటప్పుడు కొన్ని oa ళు కరాళాొలు 
(తాళాలు వాయిస్తారు. కహోర్‌ నృత్యం శక్తి సంపన్నం 
గానూ, భావపరిపుష్టంగానూ కూడా న్రంటుంది. నృత్యం 
పరాకాష్ట నందుకునే సరికి వలయగతుల ఉన్ధృతం "పెరుగు 
తుంది; సహజంగా చాలా స్వచ మైన ఈ న ఫత్యరూపంలొ, 
(వేతకులను నవ్వించటం కోసమని దురదృష్ట వశాత్తు, తరచు 
అసభ్య మైన అభినయం చేర్చటం జరుగుతున్నది, 

ఛమార్‌ (చర కారులు -బ్రేక్ష చెప్పులు కుక్లేవారుల 
నృత్యాలు హాస్య మయమైన గేయరూపక పద్ధతిలో రూపొంది 
నవి, సామాన్యంగా (పాచీన గాథలు, మత గాథలు ఈ 
నృ త్యాలలోని ఇతిన్ఫత్తాలు, అయి శే, దానిని పొందువరచ 
టంలో ఆ [ప్రాచీన వాతావరణం వుండదు. కాబట్టి వేళా 
కోళానికీ, వెక్కి రింతలకూ ఎక్కువ అవకాశం ఏర్పడింది, 
ఈ హాస్యం మహా చురుకుగా, రుచికరంగా వుంటుంది. 

హాస్యం; అణచివేయబడిన జాతుల న  క్యాలలోని 
(ప్రల్యేకత అని చెప్పవచ్చు. సర్వశాధారణంగా ఇది తమను 
హింసించే వారిని గూర్చిన వ్యంగ్య సౌంఘీక హాస్యరూపంగా 
వుంటుంది. సాంఘీక అన్యాయాలను ఎదిరించే ఫల! పదమైన 
అత శ్రరతేణోద్యమంగా ఇది ఉపచరిస్తున్నది. 


4. పశ్చిమ [సాంతము 





సౌరాష్ట్ర, గుజరాత్‌, మహారాష్ట్ర : 


భారత బేశపు పడమటి కోస్తాలోఉన్న ఈ [పాంతపు 
జానపద నృత్యాలు, "దేశంలోని జూనపద నృత్యాలలో శెల్ల 
సుసంపన్న మైనపీ, కష్టసాభ్య మైనవిస్నీ, తూర్పురాష్ట్రాలయిన 
బెంగాల్‌ ఒరిస్సా, బీహార్‌ల నుండి పడమటి రాష్ట్రాలయిన 
సౌరాష్ట్ర, గుజరాత్‌ , కథియపహార్‌, మహారాష్ట్రాలకు వచ్చే 
టప్పటికి, సాంఘిక నృత్యాల, జానపదనృ త్యాల రూపం చాల 
వరకు మారిపోయినట్లు, మణిపూర్‌, సంతాలీల సుందర మంద 
నృత్యాలకూ వీనిక్‌ పోలిశేలేనట్లు మనకు తోస్తుంది. మణి 
పూర్వ బెంగాలులలోని మధుర (పక బ్రతిగౌక,. ఇచట సము 
[దమూ సమ్యుదతీరమూ ఉండటంచేత. కాబోలు ఇచటి 
నృత్యాలు వీర్యసంభరితంగానూ, పొంకంగానూ ఉంటాయి. 
ఇవి కొంతమట్టుకు రాజస్థాన్‌, మధ్యప్రదేశ్‌ నృ త్యాలను 
పోలివుంటాయని చెప్పవచ్చు. సౌరాష్ట్రనృ త్యాలలా ఎడారి 
(ప్రభావం స్పష్టంగా ద్యోతక మవుతుంది. సౌరాష్ట్ర, మహో 
రాష్ట్ర, గుజరాత్‌ నృత్యాలు మూడీటిలోనూ రాసనృత్యం 
వుంటుంది. ఈ |పాంకాలలోని రాసన్ఫ త్యాల వైవిధ్య 
సంపదకు భారత చేశంలోని ఇతర [పాంతాలేవ్‌ ఈడురావు, 

కృష్ణభగవానుని జీవితగాథలే రాసన్ఫ త్యాలకు మూల 
మని చెప్పవచ్చు. బృందావన సం|పదాయపు పని తరీతి, 
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రాసనృశ్యములోని విలోలగకుల సునిసిత రీతులలో (పతిధ్వని 
స్తున్నది. వసంతపంచమి, వసంతావాపహానము, నవరా। తాలు, 
ఫ క్రి పండుగ, శారద పూర్ణిమవంటి ఇంకా అశేక ఇతర పర్వ 
దినాలలో రాసనృత్యం చేస్తారు. ఐశే, సౌరాష్ట్ర శాస 
నృత్యాలకున్నూ, మశిపూర్‌ లో మునంచూాచే రాసనృ తాల 
కున్నూ, 'చాలా "లేడాఉంది. మణిపూర్‌ 'రాసన్ఫ ళా లలో 
'రాధాకృష్ల గాధ (పాథాన్యం వహించు కేకాక పరమాత 
కోసం జీవాత పడే 'తాషతయము సంకేతము చేయబడింది. 
మణిపూర్‌ లో[ పచారంలోఉన్న ఐదురకాల రాసన్ఫ తలలో 
కూడా గోపికాకృష్ణుల గాథయే ఇతివృత్తము. కాని, 
సౌరాస్థ్ర) రాసన్ఫ త్యాలలో పురుషులే పొల్లూంటారు. మణి 
పూరు రాసన్ఫ త్యాలు శేవలం శ అ౨గారమయమై ఉంచే 
సౌరాష్ట్ర రాసన్ఫ త్యాలలో అట్టుగాక గోపికల బదులు 
(శీకృష్ణ గేపాలకుల గాథ ఇతివ్బ _త్తంగా ఉన్నది. ఈ 
నృ త్యాలకున్నూూ మణీపూర్‌ లోని రాఖాలు నృ త్యాలకున్న్నూ 
కొంత పోలికఉన్నది. కోలాటపు కరలతోనూ అవి లేకుండా 
కూడా చేసే వల్రీనృత్యాల సంక్తీర్ణరీతులలో సౌరాష్ట్ర, 
గుజరాత్‌ రాసన్ఫత్యాల రూపాలు గోచరిస్తాయి, 

సౌరాష్ట్ర రాస నృత్యాలలో కెల్ల ఆకర్ష ణీయమైన 
(పసిద్ధ నృత్యం దాండియా రాసనృత్యం. గుజరాతు గార్చా 
రీతితో ఈ నృత్యంచేస్తారు. దీనిలో న_ర్హకుల్కు మువ్యలుకట్టిన 
కోలాటపు కర్రలు పట్టుకొని కోలాటం వేస్తారు. కోలాటపు 
క[రలు ఒకదానిపై ఒకటి కొట్టినప్పుడల్లా గెలు గల్టుగల్లున 
(మోగుతుంటాయి, ఈ నృత్యంలోని లయ రీతి ఛాలా సంకీ 
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రంగా ఉంటుంది. నృత్యం నెమ్మడిగా ఆరంభమన్రతుంగి, 
[కమంగా నృత్య వేగ 0 పాచ్చుతుంది. నృత్య వలయంలో 
[పతివ్య కి కోలాటం చేసూ తానంత తాను నృత్యం చేయ 
టమే కాక తనకు ఇరువైపులా, అభిముఖంగానూ, వల 
యంలో ఉన్న న_ర్తకులతో కలసి సంకీ రానుబంధాలతో 
నృత్యం చేస్తాడు. ఒకొక్క-ప్పుడు ఈ నృత్యవలయం రెండు 
వలయాలుగా విభ కృమై ఒకదానిలో ఒకటి ఉండేట్లు ఏర్ప 
డటం కద్దు. మరికొన్ని సందర్భాలలో విశాలచ్మక శేఖ వై 
నూడు లేక నాలుగు వలయాకృతులుగా ఏర్పడటం కద్దు, 

వలయాకృతులలో నృత్యగతులు శాల సేంచగా 
ఉంటాయి. నిలచిన కూర్చున్న, పడుకున్న భంగిమలలో 
కోలాటం వేస్తారు, అప్పుడప్పుడు యించుమించు వలయాకారపు 
రజురీతిగా పురుషన_ర్తకులు నేలపై పరుండిచేతుల త్తి కోలాటం 
వేస్తారు. ఒక్కొక్కప్పుడు చేతులకు బదులు కోలాటపు 


కరలను కాళ్ళతో పట్టుకొనడం కూడా కద్దు. దాండియా 
రాసన్ఫత్వం చాలా పురాతనమైనదని నిస్సందేహంగా 
చెప్పవచ్చు. కొన్ని సంస్కృత నాటకాలను పట్టిమా_ే ర్తిది 
ఆ కాలంతో భారత చేశమం దంతటా కణ్లారంలో ఉన్న 
సర్యసామాన్యమైన నృత్య క్రీడా రీతియని తోస్తుంది, ఇలాంటి 
నృత్యం రాజశేఖరుని “కర్చూరవమంజరి లో కూజా 
. ఉదవారించ బడింది, 


సౌరాష్ట్ర)ంలో (పచారంలోఉన్న  వివిధగూపాల 
చాండియా రాసన్ఫత్యాలేకాక టిప్పని నృత్యంవంటి యితేర 


నృ త్యాలుకూడా ఉన్నాయి. న. నారీజనంచేసే (ప్రసిద్ధ 
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నృత్యమిది. బది కార్మిక ఇతిన్ఫత్తంమోద ఆధారపడి 
ఉంటుంది. [పాతకాలపు తరహో యిళ్ళ నిర్మాణంలో నేల 
గట్టిగా నునుపుగా దట్టించే పనిలో నియమించబడిన కూలి 
య్‌ దీన్ని. చేస్తారు. ఈపని చేయటానికి వాళ్ళు దిముస 
ఉపయోగినారు. దొమె సల క్ర (రచినర ఘుం|ఘాలు కడ తారు, 
ఈ నృత్యంలో నర్తకులు వలయాకారంగా తిరుగుతూ మేళ 
విత గమనాలతో నేలను చదును చేస్తారు. 

సౌరాష్ట్రంలో శేవలం ఆఛారకరులకు సంబంధించిన 
నృత్యాలు, భ్‌ కిన త్యాలుకూడా ఉన్నాయి, శివచేవునకు 
అంకితమైన గజే నృత ౪౦ ఇట్టి నృత్యాలలో ఒకటి. దశ్నీణ 
సతారాజిల్లాలలోని [గామ [పజలలో ఇది ఎక్కువ (పదా 
రంలోఉంది. సమోహనకరమైన సంగీత లయ కనుగుణంగా 
చేతి రుమాళ్ళను ఊపుతూ. నర్తకులు ఆనంద పారవశ్యంతో 
నృత్యం చేస్తారు, నృత్య పురోగమనంతోపాటు వోళట్ళా, 
సన్నాయీా తాళాలూ కలసి సంగ్‌త ఆరోహణాన్ని సృష్టి 
సాయి, 

సౌరాష్ట్రలోని మత్స్యపారి_ శ్రామికుల (పత్యేక నృత్యం 
“పధర నృత్యం. దీనిలో నర్తకులు వలయాకృతులలోనూ, 
అ క్ర ్రతులలోనూ నృత్యంచేస్తారు. నర కల సము[ద 
మలేశీస్టహరి శ్రామికుల జీవితాలను అభివ్య కం చేస్తూ అభిన 
యిస్తూ బలన_త్తరమైన గతులను (పదర్శిస్తారుం 

మహారాష్ట్ర), బూంబాయి (పాంతాలలో మత 35 పారి 

(శామికుల 'నృత్యా లనేకం ఉన్నాయి. ఈ [పాంతంలోని 
జానపడ నృత్యాల (ప్రత్యేకతను ఇవి వ్య_క్తం చేస్తాయి. 
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నారికేళ దిన నృత్యం' అనేది తొలకరి నృత్యం, 
వర్ణాలు, భీభత్సంగా గర్జించే సము[దము ఉపాధిగా ఉండగా 
పల్లెకారులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. నారికేళ దినాన సమ్ముద 
"దేవుని పూజిస్తారు. పళ్లెకారులు “ఓసాగరా (సమ్ముదుడ్యా, 
శాంతించుము మా కవిల (చేపలనుపక్షే నలల గడలును 
ఎగుర వేయనిమ్ము” అని పాడుతూ నృత్యం చేస్తారు. సమ్ముద 
కుమారులైన వీరి భక్తికి మెచ్చి సౌగరదై వము |పళాంతు 
డవు తాడు, 

బాగా చేపలు పట్టినతరువాత గాలి ని_స్తబ్దమైపోగా 
సమ్మ దపుటొడ్డుకు పళ్లైకారులు మరలి రావటాన్ని మల్లరి 
నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. ' పళ్ణెకారులు తమ మ కొరటె వాన్ని 
(వార్టిస్తారు. వారి (పార్గనము విని ఆ చేవుడు వాయు 
se 
రూపుడై వారిని రవ్నీస్తాడు. వారు ఒడ్డుచేరి మహోత్సా 
హోలీనృత్యం: 

హోలీరోజున పళ్లైకారులు తమ శ్రీజనాలతోకూడి, 
“హుటపాని” అనబడే హోలీమంట చుట్టూ నృత్యం చేస్తారు. 
కొతగా విండాడిన మె కటి ఇభ కి 
(త్తి పండ్ల ఆలువుగల జంట ఒ age 
నృత్యంలో ఏంతో చేరుతుంది. 'హూజె 

సౌరాష్ట్రలో మనం చెప్పుకొన్న రాసన్ఫ త్యాలూ, 
గుజరాత్‌ , మహారాష్ట్ర) రాసన్ఫ త్యాలూ ఒకళశు రాస 
నృత్యాలు సౌరాష్ట్ర, మహారాష్ట), గుజరాతులలో అంతట 
(పదర్శించబడుతున్నాయి.  |ప్రస్ఫుటమైన కొన్ని [ప్రాంతీయ 
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భేదాలను మినపహోయిస్పే ఈ |పాంతా లన్నిటిలోనూ ఇవి 
ఒశీవూదిరిగా ఉంటాయి, - 
అయినప్పటికిన్న్‌ గుజరాతు గర్చానృశ్యం, గుజరాతు 
జానపద నృతా లలో చాలా విలక్షణమైనది. పాతం 
మహారాష్ట్ర రాసన్ఫత్యాలహా దీనికి చాలా లేడా ఉంది. 
గసజరాతులోని న్బ త్యాలలో కెల్ల సు; _పసిద్ధ మైనది గర్చా. 
అబే పేరుగల అనుసరణగీతం పాడుతూ ఉండగా ఈ నృత్యం 
చేస్తారు. నవర్శ్యాతి ఉత్సవకాలంలో గర్బీఘుటాన్ని (పతి 
యింటా పూజా పురస్కారాలతో నెలకొల్పుతారు, ఆకర్ష 
ణీయమైన నమూనాలు కుంభంమోద రచిస్తారు. లోపల 
జో త్రి - వెలిగిస్తారు. [గామాణ -కన్యకాజనం తమ తవు 
గర్భీలను తలలవై పెట్టుకొని యింటింటెకీ “వెడతారు. ఆయా 
యిండ్ల యిల్లాం[డు ae నడువగా ఆ యింటి గర్చీచుట్టూ 
న త్యం చేసారు. తరవాత వారికి మిఠాయిలు వెడతారు. 
ఈ బృంద నాయకురాలు పాట ముదటి చరణాన్ని పాడు 
తుంది, దానినే తక్కిన అందరూ పాడుతూ చేతులుచరుస్తూ 
తాళం వేస్తారు. అడుగు అడుగుకీ మహాసుందరంగా (పక్క 
లకు వంగుతూ, సుందరాభినయంతో వహాస్తాలను జోడించి, 
(కిందికి, య. ఇరు పక్క-లకుడోపుతూ చప్పట్లు చరుస్తారు. 
రాష్ట్రలో ఎన్నిరకాల దాండియా రాసన్ఫత్యాలు 
న్నాయో MDE లోని గర్చాన ్ర క్యాలలోనూ అస్నిర కా 
లున్నాయి. గళ్వాగానాలనేది ఒక పండుగ; దీనిలో కుల 
భీదం, సాంఘికహోదాల తారతమ్యాలతో నిమి_త్ర్తంవేకుండా 
అందరూ పాల్టొనవచ్చును. డోలక్‌ వాద్యము, శ్రీలగాడత 
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సంగీతమూ దీనికి అనుసరణ గానం చేకూరుస్తాయి. గర్చా 
పాటలు చాలామటుకు చాలా పురాతనకాలపువి, ఇవి అనేక 
తరతరాలుగా ఆనోట అఆనోట వస్తున్నాయి, వీనిలో ఎక్కువ 
పాటలు జాలా అందమైనవి కావటంచేత, వివిధరీతుల గర్చా 
జానపదగేయాలుు గర్చా జానపదనృ త్యాలూ చేకరించ 
టానికి ఇటీవల బొంబాయిలో ఒక (పయత్నం జరిగింది. 
గుజరాతులో | పహచారంలోనున్న గర్చా రీతులనన్నిటినీ సమో 
కరించే ఉద్దేశ్యంతో కడచిన రెండు మూడేండ్లుగా (పల్యే 
కంగా గర్చా ఉత్పవం వర్పాటు చేయబడింది. 
మహారాష్ట్రలో, గర్చా, దాండియా రాసన్ఫ త్యాలు 
రెండూ (పచారంలో ఉన్నాయి. అయితే, ఇవియే కాక 
మహారాష్ట్ర) (ప్రత్యేకతను తెలిపే కొన్ని భక్షి నృత్యాలు, 
గిరిజన నృత్యాలు కూడా మనకు కన్పిస్తాయి. పల్లెకారుల 
నృత్యాలలో ఎక్కువ ప్రసిద్ధమైనది కోలీ" పళ్లెకారుల 
నృత్యం, పల్లెకారులు, బొమ్ముకారులను చేతులతో పట్టుకొని, 
రెండు వరుసలుగా నిలచి ఏకకాలంలో ముందుకు వెనుకకు 
ఊగుతూ పడవక తెడ్డు వేస్తున్న గతిని అభినయిస్తూసము! దపు 
టలలనై పడవ శబ్దం చేస్తున్నట్లు నాటకీయ" (భాంతిని 
కల్సిసారు, పల్లెకారుల న్రీలుకూడా వఠుసలల్గో సిలువబడ్‌, 
చేతులు చేతులు లంకెలు వేసుకొని పురువులవై పు నడుస్తారు, 
అటు తరువాత వేరేంరు వరుసలనుండి చెదిరిపోయి, 
అందరూ కలసి నృత్యం చేసారు, సము దోపరితలాన్ని, 
సమ్ముదపుటొడ్డుకు కొట్టుకొని అలలు విచ్చిన్నం "కావటాన్ని 
కిక కొండళొమ్మునుండి మరొక కొండకొమ్మ దగ్గరకు పడవ 
184. 


నడపటాన్ని, చేపలను పట్టటానికి వలలెత్తటాన్ని సంశేతిస్తూ 
నృత్యం చేస్తారు. వాళ్ళ పాటలు, వాళ్ళ నిత్యజీవితంతోనూ 
సము ద వికారాలతోను అతి సన్నిహితంగా ఉంటాయి 
పాట పల్లవి సరగసానూన్నంగా ఇలా ఉంటుంది: “హా 
డన్నంకోసం సముద గర్భాలను, ఆకాశపు కప్పును తౌకి 
నాము; పశ్తైడన్నంకోసం చేపలు పట్టటానికి లేచి ఉంటూ 
దీర్భరా తులను గడిపినాము. ఈ విధంగా, ఓ సమ్ముదదేవా ! 
నినా షరాధిస్తున్నాము. 2 

బ్రంతకంకే కొంచెం నాగరకభావాన్ని పొందిన 
మహారాష్ట్ర నృత్యాలలో దీపక నృత్యం సుప్రసిద్ధమైనది. 
భక్తి గీతాలు పాడుతూ, చ్నితవిచ్చిత వాద్యాలు నాయిసూ 
ఉండగా, ఖండోబా దైవభకులు ఈ నృత్యం వేసారు, 
ఈ నృత్యంలోని అచ్చెరువు గొలిపే (ప త్యెకత వమంశే, 
కుటుంబ నర్తకులు, తాము నృత్యం చేసేటప్పుడు, వెలుగు 
తున్న దీపాలను, తేలలమోద, భుజాలమోొద్క, చేతులమిోద 
నిలుపుకొంటారు. ఈ మండుతున్న ఈ దీపాలకోనే సంకీర్ణ 
లయాన్విత మైన గతులను |పదర్శిస్తారు. వీనిలో కొన్ని గతు 
లను చూస్తూంకు రోమాంచంకలిగే టట్టుంటాయి. ఇలాటి 
మరొక నృత్యం 'హాలీనృత్యం, ఈ న లేం కర లకు సంబం 
థించినద్కీ సాంఘికమూ కూడాను. దీనిలో శీ పురుషులు కలసి 
నృత్యం చేస్తారు. డోలు, ఇత్తడిపళ్ళాలు, గా తసంగీతం, 
ఈ నృత్యానికి అదుసరణ గానం సమకూరుస్తాయి. ఈ న ఎ్రత్యేం 
ద్‌పక నృత్యంకంశే శకి వంతంగా ఉంటుంది. 
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క్రీడలుగా _ వర్షీకరింపతగిన ఇతర ముఖ్య జానపద 
wa వ మహారాష్ట్రంలో ఉన్నాయి. దశీణ భారత 
"జేశపు “కోలాటముిను పోలిన నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి, 
కివలం దొవు శ్రరవిద్యలకూ, తాలింఖానావిద్యకూ సంబం 
ధించిన నృత్యాలు కూడా కొన్ని ఉన్నాయి. ఇలాటి 
నృత్యాలలో లేజిక్‌ నృత్య మొకటి. మహాఛాష్ట్ర జానపద 
నృత్యాలలో అన్నిటికంటే |పముఖమైనదిది, దీనిలోని 
బృంద సంవిధానం అనేకంగానూ, వివిధరీతులుగానూ 
ఉంటుంది. ఈ నృత్యంలో ఉపయుక్తం కాని, మహారాష్ట్ర 
నృత్యరీతి వదీ వుండదని చెప్పవచ్చు. ఇందులో దూకటం, 
ఎగరటం, కూర్చోవటం, వంగటం ఉంది [పతిగతీ 
'లజిం (చిన్నకొయ్యగూాటం) ధ్వనుల లయ శేచూ తం తప్పి 
పోకుండా చేస్తారు. నాలుగు లేక ఎనిమిది గణణాల (పకారం 
లెజిం ఊపుతారు; ఈ విధంగా కాళయు కృమైన అనుసరణం 
సంతరించబడుతుంది, లెజిం నృత 09 శారీరక వ్యాయామ 
శిక్షణ కింద ఫాఠశాలలలో విశేషంగా చేయబడుతున్న ది. 
అన్నిటికంళు మురశునదీ, సస 1 
“దహికళి లేక *దహిబండి ' అనబడే నృత్యం, దహి (వె పరుగు 
దొంగిలించటమనే , ల్లీ (శ్రీకృష్ణుని చిన్ననాటి మురివెపు కొంటె 
చేష్టలను జ పె జ్ఞ చేస్తూ ఈ నృతగ్టన్ని గోకులాస్థమి మరుసటి 
ప్ర శ చేస్తారు. ఇత్‌ పవన్‌ (బావా జులు ge సక 
కాకూరులు కాసీయండి, మహారాష్ట్రంలోని అన్ని కులాల 
వారూ ఈ నృత్యం చేస్తారు. 
పెరుగు నింపిన కుండను [గామ దేవాలయ దాగరం 
1% 


ముందు పగులగొట్టి, ఆ పిము శ్ర నర్తకులు 6కషశవి ందా!* అని 
అరుస్తూ ఇంటింటికి తిరుగుతారు. "వారిలో బలిష్షులైనవారు 
ఒకరి ఇ భుజూలవై ఒకరు చేతులుంచి గుండంగా “నిలుస్తారు. 
చురుకైన క రవాళ్ళు కొందరు వారి భుజూాలవై వ కెక్కి. పిర 
మిడ్‌ (1 (నిలచిఉన్న | తికోణాకృ్ళత్సిలాగా నిలుస్తారు. అప్పుడొక 
చిన్నపిల్ల వాడు శీ కృష్ణుని వేషంతో రెండవఅంత స్తులోనున్న 
వారి భుజాల సెకెక్కి కుండను అందుకోవటానికి (పయత్నం 
చేస్తాడు. |పతిఇంటా ఆ రోజున కుండలు (వేలాడకట్తారు 
అది పగిలిపోగానే, డాని ముక్క-లను పట్టుకో వటానికి చెనగు 
లాడుతారు. పాడిని వెంపొందించే మహిమ ఈ ముక్క-లకు 
ఉన్న వని వారి నమ్మకం, ఈ తంతంతా అయిపోగానే ఆ 
బృండం |పక్కొ-యింటికి తరలిపోతుంది. - 


నక్టానృత్యం హాస స్యరసభరిత మైనది, ఇందులో కోల 
కోలిన్‌, నక్టా (చప్పిడిముక్కు.) అనే మూడుపాతలుంటాయి, 
నా పాత్రధారి కృ తిమముఖం వెట్టుక్‌" ని (పక్యేకమైన 
దుస్తులు ధరిసాడు. పీరు సంగీత లయానతంగా రంగస స్థలం 
మోద వెనుకకు ముందుకు నడుస్తూ పాడే పాటను అభియి 
స్తుంటారు, నక్ష | పతిసంచలనాన్ని అతిగా చేస్తూ నవ్వు 
పుట్టించేటట్లు అభినయం చేసాడు; అప్పుడప్పుడు “బూ 
ఊఉ అంటూ అరుస్తూ వాళ్ళమిద ఇబాణం వదులుతూ ' 
పిల్లలను భయపెట్టటం ౦ అతని వాక్కు. అయికే ఆ బాణం 
విల్లును వడలి వెళ ఎదు; బాణం విల్లుకు కట్టివేసి వుంటుంది. 

దశావతార్‌ లేక బోవాడ అనేది మహారాష్ట్ర జాన 
పద నృత్య నాటకం, దీనిని తాత్కాలికంగా వేసిన రంగ 
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స్టలంమిద్యపదర్శిస్తారు. సూూతధారుడు మున్ముందు గణపతిని, 
గరసతిని విలుసాడు; ఆ తర్వాత విష్ణువుయొక్క- దశావ 
"్రారాలను, వవరుసలో బడితే ఆ వరుసలో పీలుసాడు , 
స్థానికంగా ఏచేవుడు అభిమాన పాకుడో ఆ “జీవునికి ఆ అగ 
సనం ఇవంబడుతుంది. రామరావణయుదం, హిరణ 
కశ్యప నారసింహగాథలుకూడా ఈ నృత్యాలకు ఇతివృత్రా 
లుగా ఉన్నాయి. ఈ గాథలు శక్తి సంభరితంగా (పదర్శింప 
బడుతూ సుదీగ్ట మైన నృత్యనాటకాలుగా రూపొందినవి, 


“తమాషా? అనేది మహారాష్ట్ర) జానపద సంగీత 
రూపకం. సైనికోలకు వినోదం కల్పించటానికీ, కాలశేపానికీ, 
వారిలో యుద్ధో త్పాహాన్ని (పకోపింపజేయటానికీ ఈ నృత్యం 
పుట్టిండి, బిటేషు పరిపాలన ఆరంభం కావటంతో వట్టి అస 
భ్యతకు ఆలవాలమై (భష్టమైపోయింది. దీనిలో స్‌, 
అసహ్యతల “కారణంగా దీనిపై రోతపుట్టింది. అయినప్పటికీ 
దీనిని పునః చె చై తన్యవంతము చేయటానికీ, (పజాభిమాన 
పాతేమైన అభ్యుదయ ఇతివృత్తాల (పదర్శనకు అర్హ 0గా 
రూపొందించటానికీ [ప్రయత్నాలు వ 

ముహారాష్ట్రములోని సంగీతరూపకాలలో ' పావడా?” 
మరొకరకం. దీనిలో శివదేవుని వీరగాథలు వర్షింపబడు 
"తాయి, తంబురావాద్యనూ, (పథానపాతధారుని గాత 
సంగితమూ ఈ నృత్యానికి అనుసరణగానం. 


ఏ వరానికి చెందిన వానైనప్పటికీ, మహారాష్ట్ర 
చాలికలకందరికీ అభిమానపా తమైన నృత్యం 'ఫుంగడి.” 
ఇదొక రకమైన ఆట. సాధారణంగా ఇద్దరు కలసి ఆడుతారు; 
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స్టలమున్నట్లయి తే ఇంకా ఎక్కువమంది కొలుస్తారు. బాలికలు 
ఒకరి కొకరు అభిముఖంగా నిలువబడి చేతులు క్తెరలాగా 
వెట్టి, అరచేతులు క లుపుతారు; కాళ్ళు కలివి ఉంచి; వెను 
కకు వంగి చేతులుచాచి తాము తిరగగలిగినంత వేగంగా, 
తిరుగగలిగినంత సేపు గ్నిరున తిరుగుతారు. అప్పుడు అలసి 
పోయి విడిపోతారు. 

స్వల్పమైన 'భీదాలతో “ఫృుంగడిిరీతులు చాలా 
ఉన్నాయి ఒకదానిలో, అరచేతులు కలపటానికి బదులు, 
బాలికలు, ఒకరి మణికట్రాక రు పట్టుకొంటారు, మరొక 
దానిలో ఒకరు నిలువబడి ఉంకే మరొకరు కూర్చొంటారు, 
మూడవడానిలో, ఒకరు ఒంటికాలిపైన నిలచి, రెండవ 
కాలును ఎదుట నిలచిఉన్న రెండవ జాలికతొడనై ఉంచు 
"తారు. *ఫుంగడి నృత్యంలో వినోదం, వ్యాయామం, ఆహ్లాదం 
ఉన్నాయి బాలికల పాఠశాలలలో ఇది వ్యాయామ వక్ష 
ణలో భాగంగా అభ్యాసం చవేయబడుతున్నది. 

బొంబాయిలోని గోవన్ల నృ త్యాలను. ఉటంకించ 
కుండా వదలివేస్సే సౌరాష్ట్ర, మహారాష్ట్ర, గుజరాతుల 
విషయం ఫరిపూర్శికాదు. వారి సుప్రసిద్ధ నృత్యాలలో 
కొన్ని ఇవ్‌: 
కుంబిగుమ్మోట్‌ నృత్యం: 

గుమ్మాట్‌ వాద్యగాండు గాన మందియ్య గా కుంవి 
పురుషులు భుజాలపై పాదాలు పెట్టుకొని నృత్యం చేస్తారు; 
అటుపిమ్మట (స్త్రీలు వారితో కలసి నృత్వం చేస్తారు. అంద 
మయిన పెండ్లి ఊరేగింపు కన్పించగానే ఉ|చేకం ఉప్పాంగి 
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పోతుంది; [పథానోత్సవం జరుపుతారు; వధూవరులచుట్టూ 
ఉత్సాహాతిళేకంతో “వకోయ్‌ * అని అరుస్తూ చేతిరుమా 
ళ్ళను ఎగర వేస్తూ త్రీ నృత్యం చేస్తారు. 
పంటనృత్యం: 

దీనిలో పాటలు బాగా పంటలు పండటాన్ని వరి 
స్తాయి. బాలికలు “గా|గాలిను ధరించి రంగ౦మిాదకు 
వస్తారు; కొందరు పంట కోస్తంటారు; కొందరు తూర్చార 
బడుతుంటారు. అందరూ సమో శవానకర మైన సంగీతం 
పాడుతుంటారు, 
ద ఖీ నృత్యం: 

కొందరు నర్తకులు కలసి "తాము ధరించిన సుందర 
వస్త్రాలను, ఆభరణాలను, పుష్పాలను _ వర్లినూ “దఖ్నీ” 
అభినయం చేస్తూ ముందుకు వెనుకకు నడుస్తూ వుండటంతో 
ఇది ఆరంభ మవుతుంది. నీరికంశే భిన్నరీతిగా వేషాలు 
ధరించిన బృందాన్ని తమతో కలసి నాట్నం చేయవలసిన 
దిగా అహోంనిస్తారు. నర్తకులకు, పడవ నడ్‌పేవానికీ జరిగే 
ట్‌. నృత్య వేగం ెరుగుతుంది, వివాహోత్సవం 
చూడటంకోసం తమను అద్దరి చేర్చవలసిందిగా నకు లతని 
నడుగుతారు తాళము కహార్యా, గుమా డైట్‌ , మాడి 
యన్‌ లు అనుసరణ వాద్యాలు, 

సౌరాష్ట్ర), గుజరాత్‌ మహారాష్ట్ర [పాంతములలో 
ధరించే దుస్తులలో. చాలా వై. విధ్యం ఉంది. రాజస్థాన్‌ శ్రీల 
ధరించే. పావడాను బోలిన పావడా మొదలు, మహారాష్ట్ర) 
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శ్రీల జ 'క్యేకతి అని చెప్పతగిన బిగుతు చీరెవరకు వీనిలో 
ఉన్నాయి, గర్బాన్ఫ తా విలు (వదర్శించేటప్పుడు నివిడ 
వర్ణాలుగల సన్నుని పావడాలుు, గవంల _అలక్క_పూసల 
సోము గెలు ధరిస్తారు. మహారాష్ట్ర స్త్రీలు అలాగాక చీకెలు 
బిగుతుగా కట్టుకొని పొడవాటి చేతులుగల మొఖవుల్‌ 
రవికెలు తొడుక్కు-ంటారు. పురుషులు సౌరాష్ట్ర రాసన్ఫత్యం 
(పదర్శించేటప్పుడు నంటికి అంటిపెట్టుకొని ఉండే ఫోవతి, 
రొమ్ము దిగువనుంచి కూడడదీసినుండే చంకజుచ్చా ధరిస్తారు 
ధోవతి చంకజుబ్బాకూడా కెలుపువే; తలపాగమూ తం ఎరుపు 
రంగు. మహారాష్ట్ర పళ్లైకారులు ఈ దుస్తులు చేసుకోరు; 
"కాని చానిబదులు గూడకట్టువంటి తేక లుంగీని వోలినరీతిగా 
సాడాధోవతి కట్టుకుంటారు. పళ్లెశారుల తాః ౩ మహారాష్టు 
వలె చీరెకట్టు కట్టుకొని, వైన చెప్పిన పొడవాటిచేతులు 
గల రవికెలు ధరిస్తారు. నోవనీల వేషాలలో పాళా ఎత్య్‌ ప్రభా 
వం స్పష్టంగా గోచరిస్తుంది. వారి చేపూలలో కొన్ని దశ్నీణ 
యూరోపు [పజల జానపద వేపాలు, అక్కడక్కడ వారి 
వేషాలు గుజరాత్‌ [గామోణుల వేషాలను పోలి వ్రుండటమూ 
కద్దు. 

వింధ్య పర్వతాలకు దశీణాన భారత ద్వీపకల్పపు 
దశ్నీణపు కొనవరకూడఉన్న. రాష్ట్రాలు చేశంలోని వ్మపాంతం 
లోనూ కన్పించని ఒకానొక భారతీయ సంస్కృతి రీతిని 
భ|దపరచి ఆంచినవి, ఆర్యుల రాకకు ముందుకాలంనాటి 
ద్రావిడ సంస్కృృతినుండి వచ్చిన '|పాచీన నాగరికతగలది 
ఈ (ప్రాంతం, ఇచటి |పజలు విశేషసం[పదాయ నిష్టగలవారు; 
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దండయా (తల తాకిడికి గురిగాకుండా పూర్య్వాచారాలను 
ఈనాణటివరకు సంరత్మీంచుకొన్నారు, 

దక్క-ను [పాంతమంకాకూడా అనేకరీతుల నృతా 
లకు నిలయంగా ఉంది. తమిళనాడులోనూ జేరళలోనూ, 
భారతీయ నృత్యంయొక్క- శ్యాక్ర్రీయరీతి అత్నంత (వామాణిక 
రూపంతో పదిలపరచబడి ఉన్నదనుటలో సంచేవాం లేదు. 
త (వాంతాలకు సంబంధించిన పురాణాలు, గాథలనుబట్టి 
మూస్తే పురాతన కాలంనుంచికూడా ఇచటి (పజల జీవితానిక్తీ 
నృత్యానికీ అవినాభావసంబంధం ఉన్నట్లు (ధువపడుతుంది , 
రామాయణకాలం లగాయతు మహాభారత కాలందాకా 
అష్టనునివంటి వీరులు, నృత్య విద్య నభ్యసించటానికి అటు 
అస్సాం, మణిపూరులకు అటు మలబారుకు వెళ్ళినట్లు మనకు 
తెలుస్తుంది, 

(పాచీనకాలంనుంచికూడా ఈ [పాంతంలో అనేక 
రీతుల నృత్యాలు పచారంలో ఉన్నట్టు మనకు చెచ్ప్చేగాథలు 
సంస్కృతంలో నూ దశీణ భారితీయ భాషలలోనూ లెక ఠా 
"లేనన్ని ఉన్నాయి, ఆ చర ఏ మనకిక్క-డ అనవసరం, 
నీ రతనాట్యం, కథాకళి కూచిపూడి మొదలైన శాన్ర్రీయ 
రీతులను ఉటంకించటంకూడా మన కిక్కడ అనవసరమే, 
భారతచేశపు నాలుగు దిక్కుల మధ్యనున్న (పజలకొకష్పుడు 
తెలిసిఉండిన నాట్యశ్యాన్రు సంపదాయాలను ఈ రీతులు 
తమలో పదిలపరచుకొొన్నాయి. అంత వము, తమిళ 
నాడు, శీరళ్ళ కర్హాటక (ప్రాంతాలలోని ఛా, క్రీ ఆనయనృ త్యాలు 
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ఎంత సుసంపన్నంగా, ఎన్నెన్నితీకులుగా ఉన్నాయా, జాన 
పద నృత్యాలుకూడా అంత సుసంపన్నంగానూ, అన్నితీకులు 
గానూ ఉన్నాయి, ఈ[పాంతంలోని శాస్త్రీయ నృత్యాల 
జానపద నృళ్నాలూ ఒకొ_క్కొ-చోట దగ్గరకు వస్తాయి; 
అక్కడ ఆ శిండిటికీ మధ ఆగే "లేడా కనిపించదు మూల 
విధానంలో తేడా కనిపించదు; శాశ్రుబద్ద్ధ రీతిలో ఎక్కువ 
తక్కువలు మాతం రెంటిమభ్యగల వ్యత్యాసాలు. ఉదా 
వారణకు చెప్పాలంటే, భరతనాట్యాన్ని పోషిస్తున్న దేవ. 
దాసి సంపదాయం, ఈ (పాంతంలో వాలా జానపద 
నృత్యాలకు కూడా ఆలవాలంగా ఉంది. 

సూలంగా చెప్పాలం'"కే భారత చేశంలోని ఇితరరాష్రా)ల 
జానపద నృత్యాలను విభజించ గలిగినట్లుగానే, ఈ [పాంతపు 
జానపదనృ త్యాలనుకూడా, ఇటు గిరిజనుల ఆదివమువాసుల 
నృ తౌ ల [కిందను, అటు (గామాణ (పజల సాంఘిక 
నృత్యాల [కిందను విభజించవచ్చును. ఈ నాలుగు దశ్నీణ 
భారత రాష్ట్రాలకూ, అంశ, అంధ! పచేశం, తమిళనాడు, 
కర్గాటక, శీరళలలో ఈ రెండువర్షాలకు చెందిన నృత్యా 
లున్నూ ఒశేరీతిగా వుంటాయి. 


ఆం(ధ(పదేక్‌: 

ఆంధ (పదేశ ౦లో గిరిజనుల న త్రికాల (పత్యేకంగా 
బంజారాల, సిద్దీల నృత్యాలు కొల్లలుగా ఉన్నాయి. బంజా 
రాలు, హైదరాబాదులోని ముఖ్యమైన చేశ క్రిమ్మరుల తెగ, 
ఈ -తెగలోని పురువులు కూలి నాలి చేస్తుంటారు భార 
తీయ జానపద నర్తకులలోకెల్ల కోభాయమానమయిన 
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దుస్తులు ధరించే వారి ఇల్లారయ్యడు పశువులను మేపుతూ, 
చిల్చరదినుసులు, చి! తవిచి[త వస్తువులూ అము కూ తిరుగు 
తుంటారు, బంజారా నృతా లు సరళంగా ఉంటాయి; 
అయితే అందులో చక్కని సానురస్యం ఉంది. తమ జీవితా 
లకు సంబంధించిన నిత్యకృ త్యాలయిన చేలు కోయటం, 
ముక్క-లు నాటటం, విత్తనాలు చల్లటంవంటి పనులకు 
సంబంధించిన చేవాసంచలనాలవల్ల ఈ నృత్యాలు చరిత 
మాతున్నవి, తీ వేళు నృత్యాలలో సర సామాన్యంగా, 
తలలమిోద తళతళ మెరిసే ఇత్తడి బిందెలు పెట్టుకొని, నీటి 
కోసం ఊరబావికి వెళ్ళటం |పడర్శించబడుతుంది, కటిని 
నము దిగా మహాసుందరంగా (పక్కలకు (తిప్పటం ఈ 
నృత్యంలోని విలతణాఖినయం; +25 గురు లేక లీక గురు 
అంగనలు వారుతీక్‌ ఇలా చేస్తున్నప్పుడు చక్కని లయాని(త 
మైన వంపు ఏర్పడుతుంది. శ్రీలు తామే సాయంగా పాకే 
పాటకు వారి ఆభరణాలధ్వనులు తదనురంజక తాళవాదా 
లుగా ఉపచరిసాాయి. దసరాపండుగ కాలంలోకూడా ఈ వని 
తలు చాలా నృత్యాలు చేస్తారు. వీరి దుస్తులు; ముందు 
చప్పినరీతిగా ఛాలా అందంగానూ ఆస్హాదకరంగానూ 
ఉంటాయి, వాళ్ళు వేసుకొనే దుస్తులలో ముఖ్యమైనది 
పావడ్యా దీనికి నడుమ్ముకింద, ఎరుపు, పసుపువర్హాల చారవుం 
టుంది, పావడామోద చాలా అందంగా గాజు అద్దపు 
ముక్క-లు కుట్టి ఉంటాయి. తేల్వపె ముసుగువేసుకొనే దుప్ప 
టాలమోదకూడా అంచులలో అందంగా గాజుపూసలు కుట్టి 
వుంటాయి. వారి చేతులు, మెడలు చెవ్రులుకూడా వెండి 
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ఆభరణాలతో, పూసలనగలతో నింకి ఉంటాయి. మొత్తం 
మోద వాళ్ళను చూస్తుంకే అలంకృత మైన ద ఫ్ర శని 
మూాచినట్టుంటుంది. 

బంజారాలేకాక, గోండుల తెగ కూడా వుంది. ఇది, 
ఆం|ధ|పడేశ్‌ గిరిజన జాతులలో కెల్ల వెద్దచేకాకుండా బలిష్టు 
మైనది కూడాను దసరా అనంతరము ఇంచుమించు రెండు 
అ గోండు! గావూలవారు పనిపాటులన్ని కట్టిన పెట్టి 
ఉత్సవోత్సాహంతో పరవళులై ఉంటారు, చాపుడుబట్టలు 
"వేసుకొని, నర్తకులు జట్టులుగా ఆ (గామంవారు ఈ య 
నిక్కీ ఈ (గామంవారా[గామానికీ వెళ్తారు. వీరు వెళ్ళిన 
చోటల్లా గారవనీయులైన ప్రస నో మర్యాదలు 
చేస్తారు. మును శ్రందుగా, యువజన౦, గాయకులు వెంటరాగా 
చక చకా వస్తారు, సలివాళ్లు చివరకు వస్తారు. పిమ్మట 
వాళ్ళందరూ కలిసి ఎడమనుండి కుడివై పునకు తిరుగుతూ, 
చేతులలోని క్మరలను ఒకదానిపై ఒకటి కొట్టి తాళంచేస్తూ 
నృత్యం చేస్తారు, వీళ్ళనే దందారియా న _రకులంటారు, 
అను శుతంగా. వచ్చే .గాథనుబట్టి, పంచపాండవ జాతిలో 
(పసిద్ధి కెక్కిన పూర్వీకుడగు దండారియా అశేవీరుడు ఈ 
ఆచోరాన్ని సృష్టించినట్టు చెపుతారు. ఇలాటి ఆచారలవల్ల 
(గామాలమధ్య ఉత్పేవ వాతెపరణంలో సాంఘీకానుబంఛా 
'లేరృడుతొయి కనుక, ఈ తెగ యొక్క వకవుత్యమును 
పోషించటానికి ఇవి ఒక విశిషస్ట్రపి, నరగా ఉప “దరనన 

దండారియా నృత్యంలో మగవారు మాత్రమే పాల్గొం 
టారు, బాలకులు ఆడపిల్లల వేపాలు వేస్తారు, యువతుల 
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పాత్రలు ధరించే బాలకులు కాగడాలత్‌ నృత్యానికి పురో 
భాగాన ఉంటారు; గాయకులు డోలు వాయిద్యగాళ్ళు, 
తప్పెటలు వాయించేవారు న_ర్హకుల ననుసరిస్తారు. నర్తకులు 
వారి సాంభావికమైన దుస్తులనే వేసుకొని గలగల [మోగే 
అంచెలతో, తళతళ మెరిసే నగలతో నడు స్తారు, వారిలో 
కొందరు 'గునెలాి మద్రెలలు, మట్టితో చేసిన “తుర్పులీ”లు 
పట్టుకొంటారు, గ్ర (రలువేత పుచ్చుకొంటారు, వలయాకారంగా 
వర్పుడుతారు. నిదానంగా అడుగులు వేస్తూ ఎడమనుంచి 
కుడివై పునకు కదులుతారు; నృత్యం చేస్తున్నంత చేసూ 
వలయంలోపలిశే తిరిగివుండి [పక్కకు జరుగుతున్నప్పుడు, 
కాళ్ళు ఒకోదాని అవతల ఒకటి క త్తరలాగా వెట్లారు. 

ఆ తర్యాత దైవ (పార్ధ న ఆరంభ మవుతుంది. అప్పుడు, 
ఒక బృందం తర్వాత మరొక బృందం చొప్పున వివిధ 
బృందాలు భక్తి ది్భిపదలను పాడుతూ ఉండగా నర్శకులు 
తూర్పు, పడమర, దవ్నీణ౦, ఉత్తరం నాల్లు దిక్కు_లకూ 
కదులుతూ ఉండి, (కిందికి వంగుతారు. 

తెలంగాణా [పాంతంలో, ఒక (ప్రాచిన గాధవై 
ఆధారపడిన *“బతకవు P| అనే _ స్త్రీల నృత్యం ఉంది. ఇది 
“సె జన్‌ బాయి” కథను తెలుపుతుంది. ఈమె ఒక రాజప్కుత 
, రాజుకు వకప్పుతి; అతి గారాబంగా పెరిగినందువల్ల గృహ 

కృ త్యాలేప నేరు కోలేదు. ఆమె వెండి నిశ్చయం చేస్తున్న 
సందర్భంలో గృహక ఫత్వాలు చేతకానందుకు కాబోయ్‌ 
అల్లుళ్ళు నిరసన తెలిపారు, అందువేత ఆమె తన విధులు 
నిర్వ ర్హించటం నేర్చుకొనక  తప్పిందికాదు. నాటిలో 
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మొదటిది పేడతో పిడకలు చేయటం, ఆమె పెండ్లాడిన 
తర్వాత అత్తను సంతృ ప్రి పర చలేక పోయింది, అత్త తప్పులు 
పట్టటం, సాధించటం పడలేక ఆమె తండి ఇంటికి మరలి 
వచ్చింది; జీవిశాంతంవరకు అక్క_డే గడిపింది. [కౌ తగా 
పెండ్లి చేసుకొన్న స్త్రీలు, “బతకమ్మ నృత్యాన్ని ఎంతో 
ఆవేశంతో పదర్శిస్తారు, 

హైదరాబాదులోని సిద్దీలు వేసే సిద్దీ నృత్యం, జాన 
పద నృత్యాలలో కెల్ల భారతీయేతర మైనదని చెప్పవచ్చును, 
పుట్టుకతో ఆఫికనులైన సిద్దీలు, 14వ శతాబ్దం మభ్య 
భాగంలో అరబ్బులు, టర్కులుు ఇరాసీలు వంటి ఇతర 
ముస్టిము లతో పాటు హైదరాబాదుకు వలస వచ్చారు, 
హైదరాబాదు నవాబు సేనలలో సిద్దీలు నియమితులై నిజాము 
(పత్యేక అంగరతకదళంగా వర్చాటయినారు. నిజాము సై న్యా 
లలోని అద్వితీయ అశ్విక డళాలుగా వారు (పశ_స్తివాందారు, 
సిద్దీల నృత్యాలలో వాటి పూర్వపు ఆ|ఫికారీతులు ఇంకా 
నిలిచి ఉన్నాయి. అలాటి యుద్ద నృత్యాలలో ఖడ్డనృత్యం 
ఒకటి - ఇది సాధారణంగా వివాహ సందర్భాలలో చేస్తారు. 
నర్తకులు రంగు రంగుల లుంగీలు ధరించి నడువు పటకాలో 
జూకు బిగించి చేతిలో ఖడ్డము ధరించి నృత్యం చేస్తారు. 

న_ర్షకులు,, అర్థవలయాకృతిగా వర్పడి, వెనుక గాన 
మాలపించబడుతూ ఉండగా రక రకాల ఖిడ్డ యుద్ధరీతులు 
[పదర్శిస్తారు. వేగం తీ వమయ్యేసరికి నృత్యం పరాకాష్ట నందు 
కోగాన _ర్తకులు వాకులను నోట కరచుకొని వై కెగురుతార్వు 
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నవదంపతులను ఆశీర్వదించే నినాదాలు చేసూ నృత్యంతో 
రంగం అవతలికి వెళారు. 

ఆంధ|పచేశంలోని డప్పువాద్యం సిద్ది నృత్యానికి 
శీవలం భిన్నంగా ఉంటుంది. దీనిరీతి ఎక్కువ పసన్నంగా 
ఉంటుంది; నిజానికిది నృత్యనునటంకం కే వాద్య గోష్టి అన 
తగింది, 

డప్పువాద్యం ఆం; ధలోని జానపద నాద్యం; [గామ 

నీమలలో అది (ప్రధాన వినోద వాద్యం. ఈ వాద్యం 
గంటలులేని పెద్ద కంజిరా. దీనిని పుల్ల తో వాయిస్తారు. 
సాధారణంగా దీనిని హరిజనులు వాయిస్తారు; ఈ (_పదర్శ 
నంలో ఒకరుగాస్కీ పలువురుగాసీ చాల్లొంటారు,. ఈ 
వాద్యాన్ని వాయించేటప్పుడు వాయించేవాళ్ళు, వాద్య పు 
తాళౌని కనుగుణంగా తమ శరీరాలను కదలిస్తారు. అప్పు 
డప్పుడు ఈ వాద్యాన్ని వాయించేటప్పుడు ఒక (పక్క 
నుంచి మరొక పక్కకు దూకుతూ, ఒకరి అవతలకు ఒకరు 
చాటుతూ వాలా సంకీర్ణ గమునరీతులను చూపుతారు, 
కర్ణాటక: 

కర్ణాటక (పొంతం నాటకరీతులు కలిగిన జానపద 
నృత్యాలు చాలా పదిలపరచి వుంచింది. ఈనాడు మనకు 
గోచరమవ్రుతున్న రీతులలో ఒకటి రెండు జానపద నృత్యా 
లను కూడా కర్ణాటకము భ|ద్రపరచింది. వది 'యెమైనప్పటికి 
కర్ణాటక జానపద నృత్యాలను గురించి చెప్పేటప్పుశు యత. 
గానము, పురవిఅట్టం ముందు తోస్తాయి, జానపదుల వినోదం 
కొరకు సృష్టింపబడిన సరళ నాటకాల పరిపూర్ణ రూపమే 
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060. పై చిితం “- గర్భానృత్యం; గుజరాత్‌ 


ర్‌, క్రింది చిత్రం * పంటకోతల నృత్యం; గోవా 
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టంత. చసువమరుర. జజ వతనిలెననుననినిను ఖనన నులాకరుల. వనన జమమునపాేచంమలానబననవా మతంలో లతతునననత వప నకో మననము కచములనిమునునాలననముటెనటులు అయన ...నకుం వునన నను ననస పనన పేనే సననుననులును ననన ననననునినస్వివూడనిచనునినివవలాన్‌పినున్‌ రాత దనన జనమేనుపు Sie 


యతగానం. మలచారులోని కథాకళితో ఈ యక్ష 
గానానికి సన్నిహిత సంబంధం ఉన్నదని చెప్పటం 
అతిశ యో కి కాదు. యతగానాన్ని బయలాట అని కూడా 
అనటం కద్దు; కారణం- ఇది తరచు బహిరంగ [పచేశంలో 
(పదర్శించ బడుతూ ఉండటమే, (పత్యేకంగా రామాయణ, . 
మహాభారత గాథ లే యకుగానానికి ఇతివృ తాలుగాఉన్నాయిం 
నర్తకులు ఎవరిపాటలు వాశే పాడుతారు రంగానికీ రంగా 
నికీ మధ్య విరామ కాలంలోగానీ లేక సంభాషణ అనంతరం 
గాస్కీ (పథాన రంగ ౦లో ఒక్కొక్కభాగం ముగిసిన తరా(త 
గాని నృత్యం చేసారు. ఐతే యతగానంలోని కథలలో 
ఎక్కువభాగం యుద్దానికి చెందినవే; శృంగార రసకథను [పద 
ర్భించట మనేది అరుదుగా కన్ని స్తుంది. యతు,గాన నర్తకులు 
చేసుకొనే వేపాలు కథాకళి నర్తకులు వేసుకొనే వేషాలను 
పోలి ఉంటాయి. అయితే, ముఖాలంకరణంవమూ[ తం కొంత 
వరకు నిరాడంబరంగా వుంటుంది. వీరులకు రాతసులకు 
సంబంధించిన వివిధరకాల పాతలకు బదులు ఇందులో 
మంఛి ప్మాతలూ, చెడ్డ పాతలూ మాతమే వుంటాయి. 
పాతలయొక్క- _ ఈ రెండు సాధారణ వర్షాలను సామ్య, 
రాద పాతలని విలుసారు. (పదర్శనాంతంలో మంచి, 
చెడును జయించటమనేది తప్పకుండా ఉంటుంది, యత 
గానాన్ని బెంగాలు జా తాలతో పోల్చవచ్చు న్కు 
పురవిఅట్టం ఛాలా పురాతనపు దషీణ భారత జాన 
పద నృత్యం. కర్జాటకంలోనేగాక, భారత బేశంలోని ఇతర 
(పాంతాలలోకూడా ఇది కన్పిస్తుంది. బామ శ్ర గుర్రం ఆట 
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అని సిద్ధి పొందిన ఇది పాండ్య, చేర వచోళకాలంనుంచీ 
[ప్రచారంలో ఉన్నట్లు ఏిశసించబడుతున్నది. మతసంబంధ 
మయిన సాంఘిక సంబంధవాయిన సందర్భాలలో ఎక్కు-వగా 
(పదర్శింపబడుతున్న ఈ నృత్యం చరి తనుంచి, పురాణాల 
నుంచి చిన్నచిన్న కథలను తీసుకొని సులభంగా (గాహ్య 
మయ్యే సం కేతములద్యారా | పదర్శీస్తుంది. 

శోభాయమానమైన ఈ నృత్యంలో, ఊతకాళ్ళ 
(కొయ్యకాళ్ళ మిద) నిలచిన న _ర్పృకునిచుట్టూ వెదురు 
చటంతో గుర్రం బామ ను నిర్మిస్తారు. 

ఈ నృత్యాన్ని సామాన్యంగా గా తసంగీతం, వాద 
సంగీతం అనుసరించి ఉంటుంది. | రపుకౌతు వీరుణ్ణి అతని 
[ పేయసీమణి, పరివారమూ అనుసరించి ఉండి, ఈనృత్యానికి 
ఇతోధిక శోభను చేకూరుస్తారు, 
బాలకత్‌ నృత్యం: 

ఇబాలకత్‌ నృత్యం, మైసూరు రాష్ట్రంలోని బోడవల 
జానపదనృత్యం పంటకోత పండుగలవంటి ఆనందసముయాల్లో 
ఈ నృత్యం తప్పనిసరిగా ఒక భాగంగా వుంటుంది, 

'కుప్కా-” అనబడే పొడవాటి నల్లని కోటును మహో 
హుందాగా ధరించి, వింతరీతిగా ఉండే తెల్లని తలపాగ 
ధరించి బాకు చేత పుచ్చుకొని; జానపదగీతాలు, వాద్య 
సంగీతం ఆలపిం చబడుతూ ఉండగా పురున్గులు ఈనృ'త్యాన్ని 
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మనోహూరమూ, వర్షసంశోభితమూనై_ న వేషూలకూ, 
నర్తకుల లయాన్విత గతులకూ  వాలకత్‌' నృత్యం (పసిద్ది 
థి 
పొందింది. 
కర్ణాటకములోని సాంఘిక నృత్యాలలో కమి, 
కోలాటంవంటివి ఉన్నాయి; ఇవి తమిళనాడు, కర్ణాటక 
మలబారులలో ఒకేవిధంగా ఉన్నాయి. 


తమిళనాడు: 


నేడు భరత నాట్యానికి ఆలవాలంగా ఉన్న తమిళనాడు 
శాస్త్రీయ రీతులలోచనే కాక, చేశిన్ఫత , నాటక రీతులనబడే 
వానిలో కూడా సుసంపన్నంగాఉంది. తమిళనాడులో చాలా 
జానపద నృత్యాలు (పచారంలో ఉండేవి, ఇవి, ఒకవైపు 
శాస్త్రీయ నృత్యాలకూ, మరొకవైపు *ఆదిమి నృ త్యాలకఫూ, 
సంబంధించి ఉండేవి. ఈ నృత్యాలలో చాలా మట్టుకు 
అదృశ్యమై పోయినవి. కాన్మి చేటికికూడా, వీనిలోకొన్ని 
పదిల పరచబడి ఉండటం, తమిళనాడు (పజల సజీవ సంప్ర 
దాయంలో అవి అంతర్భాగంగా ఉండటం మనకు గోచ 
రిస్తుంది. తమిళ నాడు కురవంజి, సయం సంపూర్ణ మైన, బహుళ 
రీతి సంపన్న మైన నృత్యం, కురవంజి నృత్యం, కురటులనబడే 
"దేశ దివ రుల జాతిలో వంశ పారంపర్యా వస్తున్న నృత్యం. 
సిలప్పదికారంవంటి [గ ంథాలలో కురటుల (పసి కన్పిస్తుంది, 
ఈ నృత్యాలలో, ఎప్పుడు చూచినా ఒక కురట్కి కొండ' 
(పాంతాల నుంచి దిగి రావటం, పట్టణాలలోని రాజుల రాణుల 
జాతకాలను చెప్పటం ఉంటుంది, సర పసాధారణంగా చిన్నారి 
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పడుచులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. తమను చూచి దేవతలు 
మోహించి ఈ లోకంనుంచి సగానికి తీసుకుపోకుండా 
వుండటం కోసమని ఏరు తము ముఖాలవై నగిషీ పచ ఏబొట్ట్లు 
పొడిపించు కుంటారు. ఈ యువతులు (గామ నీములలో 
తీరుగుతూ, డబ్బిచ్చే వాళ్ళ కెవరి కై నాసరే నృత్యం నేర్పు 
తుంటారు, కురవంజి నృత్యరీతి భరతనాట్నరీతిగా 
ఉంటుంది. అయినప్పటికిని భరతినాట్య రీతులను పోలిన రీతు 
లిందులో చాలా ఉన్నాయి భర తనాట్యం గతులలో 
కన్పించే విస్పష్ట్రత, తూకనుూ కురవంజి నృత్యాలలో కూడా 
కస్పిసాయి; నిజానికి, కురవంజి నృత్యాలు భరతనాట్యం 
వేసే వారిని ఎంతగా సమాహింప జేశాయంశే; భరతనాట్య 
(పదర్శనలలో కురవంజి ఇతివృత్తాన్ని కూడ తరచు (పదర్శించే 
టంతగా సమో తవా పరచాయి, 

వీిందునృత్యం: 

- పుదుచ్చేరిలో వుంజే కొరవ, కల్లవ, కురివికరణ్‌ వంటి 
దేశ దిమ రుల జాతులలో బిందు నృత్యం ఎక్కువ 
(వచారంలో ఉంది, చిన్నచిన్న మృగాలను, పక్షులను వల 
పన్ని పట్టుకోవటం ఏరి పథాన వృత్తి; వీరి జానపద గానంలో 
ఈ వృ్తి (పతిబించిత మవుతుందిం 1 

ఆరుగురు వ్యక్తులు తమ జాతి | పత్యేక దుస్తులు 
ధరించి ఈ నృత్యం చేస్తారు, నృత్యం వెనుక పాజే పాట 
ఎక్కు-వ |పచారంలో ఉన్న ఒక జానపద గీతం, వలపన్ని 
పట్టుకొ సటప్పటి సంఘటనలను వర్షి స్తుంది. మధ్యమధ్య, పాట 
చెప్పే అతను ఒక చరణం పాడగానే వంత వాద్య గాళ ఎందరు 
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కూడా కలసి పాడుతారు. నరృకులు నృత్వరీతులను మారుస్తూ 
ఉండగా, పాటరీతి అబే విధంగా కైనసాగుతుంది, 
కరగం : 

నృత్యరూపాలు తమిళనాడులోనూ వులబారులోనూ 
వున్నాయి. వులబారులో వీనిని కుద్దట్టు నృత్యా లంటారు, 
కృష్ణుడు * బాణా సురుణ్ణి జయించిన చొసికి జ్ఞాపక చివ్నాంగా 
ఈ నృత్యాలు చేయబడు తున్నట్లు భావించబడుతున్నది, 
చేడు ఘటనృ త్యాలలో కొన్ని శీవలం సౌము గరిడీలలాగ 
కనిపిస్తున్నవి. ఇందులో కొందరు న్నర్తకులు నాలుగైదు 
చిన్న కుండలతో ఒశ*ీసారి చమత్కారాలు చేయటం కూడా 
తరచు కనిపిస్తుంది. మలబారు రాష్ట్రంలోని శిల్పములను బట్టి 
చూసే ఈ నృత్యాలు (పాచీన కాలపు నృ త్యాలని బుజు 
వవుతున్నది, 

కరగం నృత్యం మ దాసు రాష్ట్రంలోని బన లభ 

(ప్రచారంలో ఉంది. ఇ త్తడిబిందెను పూలతో చక్కగా 
అలంకరించి, నర్తకులు తలమోద పడకుండా నిలుపు 
కొంటారు. 


బూరలు, డో ళు వాయిస్తూవుండగా, న _ర్తకులు,, 
మెడలను నిశారుగావుంచి, తలల్బపై బిందెల్లు పడకుండా. 
నిలుపుకొంటూ నిదానంగానూ, వేగంగానూకూడా అనేక 
రీతుల గతులతో నృత్వంచేస్తారు. చేతులతో పట్టుకోకుండానే 
తలల్నవెనున్న బిందెలను గ్నిరున తిరిగేటట్లు “దయడంతో 
నృత్యం పరాకాష్ట నందుకొంటుంది, 


15 


తమిళనాడులోని ఇతర నృత్యాలు ఎక్కువగా 
నాగరిక స్వభావం కలవి, కొలాటం, కుమ్మినృ త్వాలు శ్రీలు 
చేసే జానపద నృత్యాలు. వీటిని శేరళలోనూ తమిళనాడు 
లోనూ చేస్తారు. శేరళలోనూ తమిళనాడులోనూ కూడా 
అనేక రకాల కోలాట నృత్యాలు [పచారంలో ఉన్నాయి, 
వీటి అన్నిటిలోనూ కోలాటం క రలుపయోగిస్తారు; వలయా 
కారంలో చేశే నృత్యం ఏనిలో పథాన నృత్యమైనది, 
కోలాటాన్ని అనుసించి పాజేపాట్క, ఆ నృత్యం చేయబడే 
పండగశకాలాన్ని అనుసరించి ఉంటుంది. కోలాటపు లయలు 
కూడా వేరేంరుగా ఉంటాయి. దథిణభారతబేశపు కోలా 
టానికిన్నీ, గుజరాత్‌ కర్చాకూ, సౌరాష్ట్రదాండియా పాన్‌ 
కున్నూ చి తమెన పోలిక లున్నాయి. కోలాట నృత్యాలలో 
త్రి నృత్యగతులకున్న్నూ భరతనాట్యగతులకున్నూ మళ్ళీ 
పోలికలున్నాయి శరీరమంతా వకఖండంగా ఉపయోగింప 
బడుతున్నట్లు కన్పిస్తుంది; నడుము ప్రత్యేకంగా ఉపయుక్తం 
"కావటముంటూ ేదుు గుజరాత్‌ యొక్క. గ ర్భాన్ఫత్యంలోని 
(శే క లవతణముకూడా ఇచే. పిన్నల్‌ కోలాటంలో, న ౭] 
కులు ఒకచేతితో కోలాటం [(తాడుపట్టుకొని, రెండవ 
చేతితో కోలాటపుకరలు రెండూ పట్టుకొంటారు, రకరకాల 
రంగుడారాలను ఇంటికప్పుకు కటారు. న్న్రరకులు లయాన్ని 
తంగా జరుగుతూ ఉండగా ఆదారాలు చెరిసగం పొడవు 
నుంచి జడగా అల్లుకొంటాయి. పిమ శ్రట ఈ అల్లకాన్ని అడు, 
గులు వేస్తూనే ఊడతీస్తారు. మరల (కొ త్తనమూనాలు అల్లు 
' తారు, పాటలుపాడుతూ పిన్నల్‌ కోలాటంవేస్తారు. ఈ పాట 
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లకు ఒక పల్లవి, ఒకి అనుపల్లవి అనుచరణం ఉంటాయి. 
దఠీ ణఛారత జేశంలో చేరేంరు రకాల వీన్నల్‌ కోలాటాలు 
(పదారంలో ఉన్నాయి. నిలువుగా బారులు తీరటం, 
వలయాకృతులుగా వర్పడటం ఈ కోలాటాలలో సర్వ 
సామాన్యం. 
తమిళనాడులోనూ శేరళలోనూ కూడా [హారంలో 
ఉన్న మరొక జానపదనృత్వం కుమ్మినృత్వం. కోలాటంలో 
ఉన్నుశ్షు, కోమి నృ తా లలో కూడా వేరేంరు రీతులున్నాయి. 
ఒక్కక్క రకం నృత్యానికి ఒక్కొక రకం పాటపాడు 
తారు. పుష్పుకుమిో నృత్యంలో మల్లెపువ్వు, కమలం వర్ణించ 
బడుతాయి,. కుమ్మాలో ఇంటిపనులు వర్షి ౦చబడుతాయి,. 
ఈ పాట, ఒక అవమూయి నీళ్ళుత్రోడుతున్నట్టు, ప్మాతలు 
తో ముతున్నట్లు, అన్నం వండుతున్నట్లు, పిండి విసురు 
తున్నట్టు వర్ణి స స్తుంది, జూతీయగీతాలు పొడుతూ చేసినా, 
సరస్వతి (పార్థనగీ తాలు పాడుతూ చేసినా కుమ్మాలో వలయా 
కృతిగా వర్పడటం పరిపాటిగా కనిపిస్తుంది. సౌరాష్ట్ర) రాస 
నృత్యాలలోవలెనే ఈ కుమిో నృ ల్యౌాలలోకూడ వలయంలో 
వలయాలుగా ఏర్పడటం కద్దు. ఈ నృ త్యాలన్నిటిలోనూ, 
ఒక ప్రీ పాట ఎత్తుకొని, పాడుతూవుంకే తక్కి నవారు దానిని 
అందుకొని పాడుతారు. ఆ తరువాత, ఒకాక గారు ఒక్షాక్క- 
చరణం ఒకరి తర్యాత ఒకరు పాడుతారు, నృత్యం వేస 
వాళ్ళందరూ అలసిపోయినప్పుడే నృత్యం ఆగుతుంది; లేక 
'పోతే అంతం తేకుండా జరుగుతూనే ఉంటుంది. 
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కేరళ: 

. తమిళనాడువలెనే శేరళకూడ మహాశ కి మంతమైన 
భారతీయశా, స్ర్రీయ నృత్యరీతులకు పసిద్ధిపొందినది; అట్టి 
వానిలో కథాకళి ఒకటి, మలబారువంటి |పాంతపు [పజలకు 
కథాకళి, (పజారంజక మైన వినోద మేకాక, ఆత్యంత శాస్ర్తీ 
యమూ, ఆధునికమూానై న హోస్యనాటకము కూడ, అయి 
నప్పటికినీ, మలబారులో నున్నది ఈ ఒక్క-రకం నృత్యమే 
కాదు; నిజానికి మలబారులోనూ, జేరళలోనూ, పలయార్‌ 
కలివంటి మిక్కిలి యుద్ధరీతి నృత్యములు మొదలు మోహీని 
యాట్టంవంటి సుందర శృంగార నృ త్యాలవరకు అనేక గకాల 
జానపదనృ త్యొలు కన్పిస్తాయి. ఒట్టుంటుల్లల్‌ అనేది ఒక 
రకం నృత్యనాటకం, దీని అసలు పేరు పూమన్‌ కథాకళి, 
ఖచ్చితంగా 'చెప్పాలంశు దీనిని జానపదనృత్య మనటానికి 
కూడా ఏలులేదు. ఎందుచేతనంటే, - దీనిలోని నిండు అభి 
వయంవల్ల , ఇది జానపదనృత్యాలకం'కే, కథాకళికీ శాస్త్రీయ 
నృ త్యాలకూ ఎక్కువ సన్నిహితంగా ఉంటుంది. ఐనా, 
శాంగాలునందలి యతీగానం, జూ తలవలె, 'ఒట్టంటుల్ల ల్‌ = 
వములబారులోని కొన్ని [పాంతాలలో దీనిని ఒత్తుంతుల్ల ల్‌ 
అని పిలుస్తారు - మలబారు (గామాలలో ఇంచుమించు 
సంవత్సరం పొడవున ఈ నృత్యం చేస్తారు. ఒత్తుం తుల్లల్‌ 
అనేమాటకు అరం పరుగ_త్రటం, దూకటం, కభాకళి దుస్తు 
లను పోల్సీన దుస్తులను వేసుకొని ఈ నృత్యాన్ని నర్తకులు 
ఒంటరిగా చేస్తారు, 


ఒకే నరకుడు స్వయంగా పాడుతూ, నాటకమంతా 
460. 


తానే అభినయిస్తాడు. అతనికి తోడుగా ఒక మద్దెల, గంట 
[మోగుతుంటాయి. 150 వండ్ర్ల|కితం కంచన్‌ నంబియారనే 
ఆయన రాజదర్చారులో జరిగే ఒక నృత్యంలో తనను 
పాల్టొననీయనందుకు కోపంవచ్చి ఈ నృత్యాన్ని సృష్టిం 
చాడు. [పతీకారం తీర్చుకోవటంకోసం అతడు వీధులలో 
సామాన్య (పజలముందు |పదర్శన లివ్షసాగాడు, మర్శ 
భేదకనుూూ అ|పయత్న లబ్లమూనై_ న అతని హోస్యమువల్ల నూ 
(వాహ త్రో గురువులను, జమోంచారులను సవుర్గంగా ఏమ 
ర్భించడమువల్లనూ (పజల హృదయాలలో అతనికి అరం 
చిక్కింది; అతని కళ [కమ |కమంగా ఎక్కువ [పచారం 
లోనికి వచ్చింది... కథాకళి (పదర్శనకంళే బట్టంటుల్ల ల్‌ 
(పదర్శనకు ఖర్చు తక్కువవుతుంది. కనుక, డానికంళు 
దీనినే [పజ లెక్కువగా చూస్తున్నారు. అయిళలే, అభి 
నయమూ, పాట, నృత్యం ఒక్కరే చేయటం కష్టసాధ్యమైన 
రీతి కనుక నృత్యధూపాన్ని (పదర్శించేవారు ఆ స్రైమంది లేరు. 


ఒత్తుంతుల్లల్‌, కొన్ని విధాల చూసే అర్థ అధునా 
తనంగా కన్పిస్తుంది. ఇది కథాకళి ఆరంభకాలం అంచు 
చక్యారులని విలువబడే కథకుల కాలంనాటి రూపంగా 
త్రో స్తుంది, ఆ కాలంలో మత (పురాణ) సంబంధమైన 
గాథలు పాడే గాయకులు, భక్తి మత గాథల గానంతో పాటు 
స్తానిక విషయాల కెక్కువ 1పాధాన గల గాథలు పాడ 
నారంభించటంతో ఇది ఆరంభమై యుండవచ్చును. స్థానిక 
(శోతల ఆసక్తిని వెంచటానికీ పనిజరిగివుంటుంది. పాశ్చాత్య 
' జేశాలలో నాటకము చర్చినుండి, చర్చి ఆవరణలోనికి 
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ఎలా జరిగి వచి ఏందో, అలాగే పురాణగాథల గానం "జీవా 
లయంనుండి, దేవాలయం వెలుపలకు జరిగి వచ్చింది; 
'చేవాలయం వెలుపలనై తే కథానాయకుడు ఎలాటి ఆపద, 
శంక లేకుండా (ప్రభుత మును, సాంఘీకవ్య వస్థను సానిక పరి 
రితులను సేంచాగా విమర్శించ కలిగేవాడు. కథాకళి విష 
యంలో జరిగినదానికీ దీనికీ చాలా లేడా ఉన్నది. కథాకళి 
పురాణగాథల కథనమునకు, అభినయమునకు పరిమితమైనది. 


శీరళలోని మోహినియాట్టం నృత్యంజఒత్తు తుల్ల 
నృత్యానికి శకీవలం వ్యతిరేకంగా ఉంటుంది, ఈ నృత్యం 
పూర్తిగా జూవపద నృత్య వర్ణానికి చెందిన దనటం శంకు 
అర్థ - శా నీయ వనానికి చెందిన దనవచ్చును. మోహీని 
యాట్టం సుందరమూ, సుకుమారమైన నృత్యం; ఇది 
మోహిని కథమిద ఆధారపడిఉంది. ఈ సమ్మోహావతి నిజానికి 
కృవ్ణభగచవానుని మారువేవమే. మోహినియాట్టంనృ త్యాన్ని 
వేశ్యలుమా[త్రమే చాలాకాలంగా (పదర్శిస్తూ వచ్చారు. 
తమిళనాడులో దేవదాసి ఆట్టం చేశ్యాలకు మాత్రమే ఎలా 
అంకితమై ఉండేదో ఈ నృత్యంకూడా అక్క-డ లాగే పీరికి 
అంకితమై వుంది. అయితేనేమి, ఈ రెండురీతుల నృతా 
లున్నూ, సుందర సుకుమార నృత్యాలసీ, పీనిలో వరూపం 
లోనూ అసభ త అనేది లేనేలేవనీ శాంతారావు, చాల 
సరస్వతివంటి గొప్ప నర్తకులు ఈ నృత్యాలను (పదర్శించి 
నప్పుజే వాని పూర్యాన్నత్యము గోచరిస్తుండనీ మనం గుర్తుం 
చుకోవాలి, సర్వసాధారణంగా మోహినియాట్టంలో రామా 
యణ మహాభారత గాథలు పాడుతూ వానిని అభినయిస్తారు. 
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అప్పుడప్పుడు శృంగార రసకీ రృనలు పీటికి సాహిత 0గా 
ఉండటం కద్దు, రామాయణ మహాభారతములనుండి ఒక 
భాగాన్ని పూర్తిగా మలయాళంలో ఆగకుండా పాడుతూ 
ఉంకు నర్శకి దానిని అభినయిస్తుంది. కథాకళిలోని అభి 
నయంకం"కే భరతనాట్యంలోని అభినయంకంకునూ కూడ 
ఈ అభినయం ఎక్కు-వ సరళంగా ఉంటుంది, ఈ నృత ౦లో 
" బోల్‌లు, సోల్‌ కట్టులు చాలా వుంటాయి; వీనిని నర్శకి 
నృత్యంమా |తెం చేస్తుంది. 
భారత చేశంలో అన్నిచోట్లా కనిపించే అతి వీర 

సంతమూ బలో పేతమైన నృత్యాలలో కొన్నిటికి మలబారు 
కూడా చేరు పొందింది. చాలా అసాధారణమైన నృత్యా 
లలో పులయన్ల నృత్యం ఒకటి. ఈ [పజలు పూర కాలంలో 
బానిసలుగా వుండేవారు; |పజాసంభఘంలో ఫీద్రిక్రి స్థన౦లేదు; 
ఇప్పడు వీరు |పజలందరితో కలిసిపోయినారు, పులయన్‌ 
పురుషులు పూనకం నృత్యాలు చేయటంలో (ప్రత్యేకత గడిం 
చారు పండుగ రోజులలో "డేవాలయాలముందు వీరీ 
నృత్యాలు చేస్తారు. ఈ నృత్యం చేసేటప్పుడు (ప్రత్యేకమైన 
ముక్కోణపు, నల్లని పాగా "పెట్టుకుంటారు; దీనిమాద పెద్ద 
చెద్ద చకాలు తెల్ల రంగుతో చి తీస్తారు, ఈ శిరో వేష్టనము 
(పాతకాలపు డాలు నమూనాలవలె వుంటుంది, పాదాలచుట్టు 
చీలమండలచుట్టు పీళు "పెద్ద పెద్ద బోలు కడియాలు కట్టుకుం 
టారు, వీటిలో (పతిధ్యను లిచ్చే లోవాంముక్క. లుంటాయి, 
న_రకులకు చిట్ట చివరకు పూనకం వచ్చి విపరీతంగా వణుక 
అరంభించినప్పుడు ఈ కడియాలనుండి ఒక విధమైన రోదన 
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ధ్యనిలాటి ధ్వని పుట్టి గాలిని కీచువునే (పతిధ్యనులతో నింపు 
తుంది. [పతి న _ర్పకుని "వెంటనంటి ఇద్దరు పురుషు లుంటారు, 
నరకుడు పూనకం వచ్చి [కింద పడిపోయేటప్పు డతణ్ణి 
వాళ్ళు పట్టుకొంటారు. న రృకుసికి వొళ్ళు ' "తెలియని 
పూనకం వచ్చి, నృత్యం మానితే ఆ యిద్దరు అతణ్ణి 
సేద దీరుసారు. నర్తకునికి పూనకం ఆరంభ మయ్యేవరకు 
ఈ సత్యాలు విస్తృత ఉత్సవాలలాగా వుంబూాయి, 
అ తరాంత చెన్రలు చిల్లులు పజేటట్లు డోళ్ళు [| మోగుతూ 
వుండగా నర్తకులు ఆగి పిమ్మట మృగ గమనములను పోలిన. 
అసంబద్ధ కంపన గతులతో నృత్యం చేస్తారు. 


ఎవేలకరడి నృత్యం : 


"శ్వ్‌ళ రాష్ట్రంలోని పాలఘాట్‌ జిల్లాలో అడన్రలలో 
ఇరుల అనే కొండజాతి తెగవారు నివసిస్తున్నారు, యుగ 
యుగాలుగా వీరి అభిమానాన్ని చూరగొన్న బకే ఒక 
ఇతివృ త్తం వేటాడటం, మృగాలను- (పతే కంగా అడవి. 
పందిని మనుష్యుడు జయించట మనేది, ఏరి నృత్యము 
లోని సహజమైన |పభాన ఇతివృ_త్సం, మత సాంఘిక సంబంధ 
మయిన అన్ని పండుగల సందర్శములలోనూ ఈ నృత్యం 
చేస్తారు. విజయనంతమయిన వేటలోని వివిధ దశలయందలి 
పనులను, అభినయాన్ని ఈ నృత్యం ప్రదర్శిస్తుంది. 

శివరాతి (ఫిబవరి - మార్చి కాలంలో, తమ 
పూర్వీకుల పూజా సందర్భంలో ఈ నృత్యం జేస్తారు. 
“వలేలా” పల్లవిపాడుతూ క్ర్రీలు, పురుషులు గంటల తరబడి 
అ నృత్యం చేస్తారు. ' 
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పలయార్‌ . కలినృత్యం ; 


ఇచటి [పజల వీరోచిత సంపదాయాలను సజీవంగా 
వుంచిన పురాతన కేరళ జానపద నృళ్యాలలో ఇది యొకటి. 
లయకు, కశాభిరుచికి శక్తిసంపదకు జేరుపొందిన ఈ 
నృత్యాన్ని ఎక్కు-వగా పురుషులే చేస్తారు; అప్పుడప్పుడు 
శ్రులుకూడా అందు పాల్టనటం కద్దు, 

దీనిపేరు సూచిస్తున్న రీతిగా, ఇది వైన ఉదహరించిన 
పులయాల (హరిజనులులో (పహచారంలో ఆంది; ప్‌ల్లే అసలు 
వ్యవసాయం చేసేవాళ్ళు. ఓనంవంటి పండుగల సందర్భాల 
లోనూ, ఇంకా ఇతరమైన మత, సాంఘీక సందర్భాలలోనూ 
కూడా ఈ నృత్యం సాధారణంగా చేయబడుతుంది. ఎక్కు 
వగా రామాయణ, మహాభారత పురాణములనుండి తీసు 
౯ "*న్నఇతివృత్ర్తాల పై, ఈ నృత్యంలోని పాటలు అధారపడివుం 
టాయి, ఈ న త్యంలో తప్పెటలవంటి వాద్యాలు వాయిస్తారు, 
మోపాకలి; 

(రి వ, 

శిళరలోని జానపద గీతాలలో ఇది విలక్షణమైనది. 
దీనిలో మలబారు ముస్లిములు పాల్టాంటారు. కళావేశంతో 
నిండిన పూర పకాలపు మోస్తాపాటలు ఈ నృత్యానికి "వెనుక 
పాడుతుంటారు, ఈ పాటలలోని [పధాన ఇతివృత్తాలు "రెండు: 
భక్తి A ఈనృత్యం "రెండు రీతులుగా ఉంటుంది. 
ఒకరీతి నృత్యంలో శ్రీ స్త్రీలు కూడా పాల్లూంటారు. 

_“యమొస్తాహ్యళొ లయక కళాభిరుచిక్ని శ క్రిసంపన్న 
తకు చేరు పొందింది. దీనిలోని (పథానరీతి 'మేమంపే న ర్త 
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కులు చిన్న క రముక్కొ-లు పట్టుకొని వాటిని కొడుతూ 
వలయాకారంగా తిరుగు తారు, 


వెలక్కలి: 

శీరళ వీర సంపడాయాలను సజీవంగా నిలిపిఉంచిన 
నృత్యాలలో వెలక్క-లి ఒకటి, 

ఇప్పుడిది మహాభారత యుదాన్ని య. 
వివరించబడుతున్నది. “పన్‌ గుని” పండుగ (మార్చి, వృపిలు 
కాలంలో, వేర్వేరు వెలక్క._లి బృందాలు, (తివేండంలోని 
సు! ప్రసిద్ధమైన పద శైనాభ సామి ఆలయం ముందు ఈ 
నృత్యాన్ని (పదర్శిస్తారు, 

ఈ నృత్యాన్ని పురుషులు మాత మే చేస్తారు. 
యుదానికి ముందు, యుద్దసన్నద్దులు కావలసిందిగా హెచ ఏ 
రించటానికి చేశేరీతిగా డోళ్ళుు తప్పెటలు వాయిస్తారు, 
ఈ (మోతతోపాటు నృత్య మారంభ మవుతుంది. డాని 
తర్యాత కత్తులను, డాలులను (తిప్పుతూ లయాని(త గతి 
పరంపర లారంభ వువుతాయి. ధర శం ఏ పక్కన వుందో 
ఆ పవం యుద్దంలో జయించి, ఓడిపోయిన పకుం : పారి 
పోయే దాకా, నృత్యంలో పాల్గ్టూనేనారంతా యధావిధిగా 
నృత్యం చేస్తూనే వుంటారు. ఫురాతన వీరులు ధరించే 
దుస్తులను న్నర్తకులు ధరిస్తారు, నుదురుమిద, రొమ్మువికాద్క 
జేతులమోద సామానులు పెట్టుకొంటారు కనులమోద 
నల్లిటి శనుు గుడ్లు చితించుకొంటారు. 
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కోల్‌కలిమోపిల్ల పటు: 
గా ల 

"కేరళలోని చెరువులలోనూ ముస్సిము (మోష్ట్రాల 
. లోనూ విశేష [పదారంలో ఉన్న సాఘిల్‌ నృత్యం కోల్మ_లి, 
చిరుగంటలు బిగించిన కరముక్క-లతో తాళం కొడుతూ, 
నర్తకులు సంక్లిష్ట మైనరీతులలో వర్పడుతూ నృత్యం చేస్తారు, 
నృత్యాన్ని అనుసరించే పట్టు, లేక పాటలోని ఛావలో 
ఎక్కువ యమకం ఉంటుంది; మలయాళంతో అరబిక్‌, డర 
తమిళ పదాలు కలిసి ఉంటాయి, 

యైన వర్ణించిన శ క్కిపూర్ణమైన వీర నృత్యాలతోపాటు 
వులబారులో ఓనం పండుగ కాలంలో (పదర్శించే నృత్యా 
లున్నాయి. మలబారు సాంఘీక జీవితంలో ఇవి ముఖ్య 
నృత్యాలుగా ఉన్నాయి. ఓనం పండుగలో పడవల పండెం 
ముఖ్య లతణంగా కన్పిస్తుంది. పడవపంటె మైపోయిన అనం 
తరం, కైళొట్టికవి అనబడే నృత్యాన్ని చేస్తారు. (గామం 
లోని యువతులు పూలతో ఒక వలయం నిరి స్తారు, దీనిని 
“అట్టపూ” అంటారు. ఈ నృత్యానికి ఇది నాంది, 

నర్తకులు, చిగుళ్ళు అకులు పుట్టటాన్ని సూచిస్తూ, 
అభీినయంచేస్తూ వలయాకృతులుగా నృత్యం చేసారు, సుపరి 
చితమైన సంగీత లయల కనుగుణంగా చేతులు చరుస్తూ 
ఉంటారు. తమిళనాడు నృత్యాలలో మనం వర్ణించిన 
కోలాటం, కుమి శ నృత్యాలను పోలివుంటుంది కయికొొట్టుకివి 
నృత్యం. తర్వాత నర్తకులు మనోవారంగా కదులుతూ, 
చేతులూపుతూ, కమి శ్రి కోలాటం నృ త్యాలలోని (పత్యేక 
రీతి (పాథమికా గమనాలను పోలిన గమన పరంపరలు 
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చేస్తారు. కీరళ | పాంతంలో కుమ్మి కోలాట నృత్యాలు 
కూడా చాలా |పచారంలో ఉన్నాయి. 


మలబారులోని [పతి [గామానికీ [పతి కొండజాతి 
"తెగకు దాని (పత్యేక జానపద నృత్యం ఒట్టంటుల్లల్‌ లేక 
కుమ్మి నృత్యంయొక్క_ తమ పత్వేకరీతి ఉండనే ఉన్నది, 
ఇక రక రకాల ఏరనృత్యాల సంగతి చెప్పనక్కరలేదు, 
వీనిలో కొన్ని పైన వర్లి ౦ంచబడినవి. ఆయా [పాంతాలలో 
ఈ జూనపద నృత్యాలు జరుగుతున్నప్పుడు చూస్వేనేతప్ప 
వాటి గొప్పతనం అవగతంకాదు. ఇ 
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05. చితం ; బౌమ్మగు[రం ఆట; తంజావూరు 





యా 


సై విషయాలు, భారతీయ జానపదనృ త్యొల సమ్మగ 
వర్ల న కానేరదు, (వారంభములో మేము చెప్పినట్టు భార 
లీయ. జానపదనృ త్యాలు, ఈ చేశ పజల జీవితాలలోని 
అవమూల్యభాగంగా ఉన్నాయి. అందుచేతనే (పతి |పాంత 
ములోని జానపదనృత్యాలు, అచటి [పజల యుద్దాలు 
మొదలు 'వెండ్లిండ్లుు ఆయా బుతువులకు సంబంధించిన పండు 
గలు మతవిషయాలవరకు, వారి టై నందిన కార్యకలాపాలలో 
నీళ్ళు తీసుకురావటం మొదలు ఛాన్నం నూర 'టం౦వరకు; 
విత్తనాలు చల్లటం మొదలు చేలు కోయుటంవరకు వారి 
జీవితాలలో అంతర్భాగమైనవి. భారతీయ జానపద నృతా 
లలో ఇతివృ_త్తంలోనూ రీతిలోనూ మవాత్తరమైన వై విధ్య 
మున్నప్పటికినీ అటు కాళీ రునుండి తిరువాన్కూ-రువరకు, 
బ్రటు మణిపూరునుండి సౌరాష్ట్ర)వరకు గల జానపదనృ త్యా 
లలో ఒకానొక విశిష్ట సంప్రదాయం అవిచ్చిన్నంగా పరి 
రవ్నీంపబడి వున్నట్లు, వై విషయాలవలన మనకు స్పష్టపడు 
తుంది. మహాభారతము రామాయణము, భాగవత పురా 
ణము, ఈ "దేశపు శాస్త్రీయ సంగీతంపై. నృత్యములవై తమ 
[(పభావాన్ని చూపటమే కాకుండా, "ఈ దేశపు జానపద 
నృత్యములకు, జానపద సంగీతానికి కూడా విషయాలై నవి. 
యతుగానం ఉత్తం తుల్లల్‌, జాతే, పావడాలు ఈ చుహో 
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పురాణగాథలను (పదర్శిస్తున్నప్‌, రాస నృత్యాలకు కహ 
భగవానుని గాథ కేం|దంగా ఉంది. గోపికలు భారత బేశ 
మంతటా, (పల్యేకంగా మణిపూర్‌, రాజస్థాన్‌ , సౌరాష్ట్ర), 
& _త్తర [పేక్‌ లలో ఉన్నారు, ఈవుత పురాణగాథలకు 
కూడా సంబంధించివున్న భక్కి నృత్యాలు, భారతదేశంలోని 
వివిధ పాంకాల శాక్రీయ నృత్యాలలో భాగంగా ఉన్నశ్లే 
ఈ దేశంలోని జానపద నృత్యాలలో కూడా భాగంగా 
ఉన్నాయి. 


చేలు కోయటం, నూర టం అనేవిషయాలు శేందం 
గాగల జానపద నృత్యాలు, భారత దేశంలోని అన్ని [వాంతా 
లలోనూ ఉండనే ఉన్నాయి, అంతేకాక, బీహార్‌, మధ 
భారత్‌ ॥ బఒరిస్బా, జెంగాల్‌, రాజసాన్‌, మహారాష్ట్ర) [పాం 
కాలలో ఈ నృత్యాలలోని గమన రీతిలో ఒకవిధమైన 
పోలిక కలదు కూడ. అన్ని రాష్ట్రాలలోనూ మనం చెప్పు 
కొన్న కొండజాతి నృత్యాలు, భారతేశంలో ఇంచుమించు 
అన్ని అనాదిజూతుల వారిలోనూ కో నిస్తాయి. * ఈ విధంగా 
భిల్లులు, మారియాలు, పోలు, ఒరియనులు సంతాలులు 
మొదలైన వారిలోకూడ ఒకరి నృ త్యాలకూ మరొకరి 
న ఫెలో పోలికలున్నాయి. 


గర్చా నృత్యం, కవిగా శ కోలాటం,  రాజసాన్‌లోని 
ఘుమార్‌ వంటి సాంఘిక నృత్యాలు [పత్యేక వర్ల ౦గా ఇర్టాన 
వచ్చును. మరల పీని అన్నిటిలో కూడా పోలిక కన్పిస్తుంది. 
ఎక్కడయి లే నిస్సంచేహంగా వైవిధ్యం ఉండి; ఐక్యము 
కకాడా ఉంటుందో, అక్కడ జీవిత పరిపూర్ణత వుంటుందనే 
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సత్యాన్ని, ఈ బేశపు జానపద నృత్యాలు మనకు అవగతం 
చేస్తున్నాయి. నేటి భారతేశంలోని (వజాజీవితంలోనూ, 
కళలలోనూ వున్న వైవిధ్యం, ఐక్యభావము - ఈ దేశంలోని 
వివిధరాష్ట్ర్రాల, (పాంతాల జానపదనృ త్యాల దృశ్యాలను, 
ఒకే దృశ్యంగా చూడొగలిగినప్పుడు నోచరించినంత పషరిపూ 
రంగా మరొకయెడ గోచరం కాదు. తరచు భారతజేళాన్ని 
గురించి చెప్పబడే, ఐక్య వై విధ్యములు చాలవరకు విద్యాం 
సులు కృత్రిమంగా చెప్పేవూటళలే. అయితే, [పజల సజీవ 
సంప్రదాయంగా వున్న ఈ వైవిధ్యం, ఈ ఐక్య భావము -ఈ 
విశొలచేశపు ' జానపద నృత్యాలలోనూ జానపద సంగీతం 
లోనూ సమగంగా అనుభాతమవుతున్నవి. (మనోహరంగా 
దర నమిస్తున్నమి; (పత్యత్ష మనుతున్నవి,) 


కృతజ్ఞతలు: 


ఈ పుస్తకంలోని ఫాటో[గాఫులు - రచయితలు 
స్వయంగా తీసినవి మినహాయిస్తే, తక్కి-నవి - ఇండియా 
(పభుత్వం యొక్క (వెన్‌ ఇన్‌ ఫర్‌ మేవన్‌ బ్యూరో వారి 
సాజన్యం ఉజ్య్వారానూ, వివిధ రాష్ట ప్రభుత్వాల సమాచార 
_పచారశాఖల సౌజన్యంద్వారానూ సంపాదించ బడినవి, 
ఇందుకు వారందరికీ రచయితలు బుణపడి ఉన్నారు, ... 


ఫొటోగ్రావుల జాబితా: 


pol 
జో 
థి 


చెదురు నృత్యం; లూసై. కొండలు 
, బుగురుంబ నృత 0; బోడోజాతి, కచార్‌ కొండలు 
. థోరోల శక్తి నృత్యం 


చ్నీవునాగుల యుద్దనృత్యం 


. మణిపూర్‌ నాగజాతి నృత్యం 


'మోనాగజాతి వారి మోవోపివోనఘు నృత్యం; 
మణిపూర్‌ 
నెఫా (పాంతంలోని ఒక నాగజాతి యీ నృత్యం 


॥ వేటనృత్యం; అంగామినాగులు 


నెఫా [పాంతంలోనిఒక నర్తక బృందం 
మణిపూర్‌లోని పుంగ్‌చోలం న త్యం 


. థబాల్‌ చోంగ్‌ చి నృత్యం; మణిపూర్‌ 
. రాస నృత్యం; మణిపూర్‌ 
. నాగా నృత్యం; మణిపూర్‌ 


రుం నృత్యం; అబోర్‌ కొండలు 


= సిక్కిం లామాల వాద సమే శ్రీ నము 


లానూాల ముసుగు నృత్యం; డార్జిలింగ్‌. 
లెప్పాల యుద్ద నృత్యం 


+ లెప్పా నృత్యం; క 
3 ఖడ్గనృత్యం; కుల్కు హిమాచల్‌ (పదేశ్‌ 


గ ద్దీనృత్యం; హిమాచల్‌ (పబేశ్‌ 
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21. పంగీ నృత్యం; హిమాచల్‌ (ప్రదేశ్‌ 
ఇఇ బూరా నృత్యం; పాాంమయమా చల్‌ [పబదేళ్‌ 
28, కజీ నృత్యం; కార్తీ ర్‌ 
24 డోగా నృత్యం; జమ్మూ, కాలీ)ర్‌ 
25, థోరా నృత్యం; కుొన్సార్‌, G తేర (పదేశ్‌ 
బరదినటెన్నత్యం; జ"న్చార్‌ ప? ఉత తృరపబేళ్‌ 
7. ఛాలీన కేం; గార్యాల్‌ , & త్తర్మప జల్‌. 
న వసంత నృత్యం; కువకాన్‌ కొండలు, ఉత తృరపదేశ్‌ 
29. గడ్డికోత నృత్యం; కుమౌన్‌ కొండలు, ఉత తృర్మపబదేశ్‌ 
ల్‌, భీలొనృత్యం; హామోర్‌ పూర్‌, ఆ _తృర్మపబేళ్‌ 
త్‌, జదుర్‌ నృత్యం; భూమిజాజ్తాతి ఒరిస్సా 
తలి, భన్ఫత్యం; ఒరిస్సా 
లీల. ముసుగుఖభా నృత్యం; స్వర "శీలా బీహార్‌ 
24 ఏక రారో నృత్యం; వీపశర్‌ 
+ ఓరార్‌ నాద్య సమే గళ నము 
త్‌ర్క న ఆదివమువాసుల నృత్యం; బీహార్‌ 
87 బీహార్‌ భౌ నర్తక బృందం 
లికి సంతాల్‌ నృత్యన; పి ప మబెంగాల్‌ 
89, సంతాల్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 
40. గజన్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 
41. భెల్‌ నృత్యం; పశ్చిమ'బెంగాల్‌ 
48. మారియా నర్తకులు బ స్పర్‌, మధ్య ఫ్రబేశ్‌ 
శకి, మారియా నర్తకులు బ సర్‌, మధ్య ప్రబేశ్‌ 
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45, 
46, 
47, 


48 


* 


49. 
50, 
51, 


2, 
లి, 


ర్‌, 


ర్‌ 


* 


ఫ్‌ర, 
ర్‌, 


55. 


59. 
60. 
61. 
62. 
68. 
64, 
65. 


. మారియా నర్వకుల వాద్య సమ్మేళనము; బ_స్పర్‌, 


మధ్య|పదేశ్‌ 

గోండుల కర్మా నృత్యం; మధ్య(పబేశ్‌ 
భిల్‌ నృత్యం; తాన్‌ 

రుువమూర్‌ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 
చాండియారాస; రాజసాన్‌ 

కదీఘూోడీ నృత్యం; రోజస్థాన్‌ 

భాం గా నృత్యం; పంజాబ్‌ 

దాండియా రాసు సౌరా నైన్‌ 

డాండియా రాస; దింతీయరీతి, సౌరా(ఫ్ల 
డాండియా రాస; తృతీయరీతి, సౌరాష్ట్ర) 
తిప్పని నృత్యం; సౌరాష్ట్ర) 
గర్బానృత్యం; గుజరాత్‌. 
గర్చానృత్యం; గుజరాత్‌ 

పంటకోతల నృత్యం; గోవా 
పవణడజాగానం; మహారాష్ట్ర 

కోలీజాలరుల న ఎకరం బజబాంబటాయా 
కోలీజాలరులనృత్యం; బొంబాయి 
లంబాడి స్ర్రీల నృత్యం; హైదరాబాదు 
సిద్దీల ఖడ్డనృత్యం; తూదరాబాదు 
యతు.గాన్యపదర నంనుండి ఒక ద ఖం; క్ర రాటక 
యతుగాన | పదర్శనంలో విమ్హువు 
బామ్మ గరం ఆట; తంజాన్రూారు 
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